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0. Este trabajo analiza una parcela de la lengua de los espirituales espanoles de los
siglos XVl y XVII', como es el uso de iméagenes ornitoldgicas®, Tales imagenes se centran
en la ascension del alma y constituyen, por tanto, la antitesis de las imagenes asociadas al
cuerpo. He aqui, pues, una formulacién general:

Parece que aquella avecica del espiritu se escapd de esta miseria de esta carne
y carcel de este cuerpo, y asi puede mas emplearse en lo que le da el Sefior
(Cuentas, n(m. 5, 527).

La oposicion alma/cuerpo mediante imagenes ornitoldgicas, que aparece sobre todo

! La nomina de obras con sus abreviaturas es la siguiente: 1. San Juan de la Cruz (carmelita, 1542-
1591} Cdntico espiritual = Cantico (sigo fa edic. de Cristobal Cuevas, Cantico espirftual. Poesias, Madrid,
Alhambra, 1983). 2. Santa Teresa de Jesis (carmelita, 1515-1382): Obras Completas, 11, Madrid, BAC,
1954, edic. de Efrén de la Madre de Dios, como Moradas del castillo interior = Moradas, Camino de
perfeccién = Camino, Cuentas de conciencia = Cuentas, Libro de las Fundaciones = Fundaciones, Poesia
{también se ha wtilizado el Libro de la Vida, edic. de Efrén de la Madre de Dios y Otger Steggink, Madrid,
BAC, 1976). 3. Fray Francisco de Osuna {franciscano, 1492-1540): Tercer abecedario espiritual = Tercer
abecedario {en Escritores misticos esparioles, |, edic. de la NBAE, XVI, [911). 4 Fray Luis de Ledn
tagustino, 1327-1591): Poesias, edic. de Oreste Macri, La poesia de Fray Luis de Leén, Salamanca, Anaya,
[970. 5. Fray Luis de Granada {(dominico, 1504-1588}: De la infroduccion al simbolo de 1a fe = introduceién
al simbolo de Ia fe (edic. de la BAE, VI, 1944, vol. | de las Obras de Fray Luis de Granada). 6. Padre Luis de
ta Puente (jesuita, 1554-1624): Vida del F. Baltasar Alvarez = Vida del P, Baltasar (en Obras escogidas del
V.P. Luis de la Puente, edic. de Camilo Maria Abad, BAE, CXL, 1958).

* Desde hace varios afios se ha venido sistematizando el empleo de las imagenes y metaforas mas
recurrentes de la literatura espiritual espafola bajo la direccion del Prof. Ricardo Senabre. Las bases
metodologicas pueden verse, entre otros, en R. Senabre, Lengua y estilo de Ortega y Gasset, Salamanca,
Universidad, 1964, “Acta Salmaticensia”, t. XVIIL niim. 3, 129-130; id., “lmagenes maritimas en |a prosa de
Ortega y Gasset”, Archivum, XII, 1963, 219; id, Tres estudios sobre Fray Luis de Leén, Salamanca,
Universidad, 1978; J. A. Martinez Garcia, Propiedades del lenguaje poético, Oviedo, Universidad, 1975,
295-296; M.R. Garcia Arance, La imagen literaria, Valladolid, Universidad, 1983, 83.




128 FELIPE QGOMEZ 50LIS

en la cancion 13 “jApartalos, Amado /.../t" del Cantico espirituaP, halla un estrecho
paralelismo con el misticismo neoplatonico de Plotino®:

De muy buena gana se yba el aima de el cuerpo (comentario al verso “Buélvete,
paloma”, 130); Lo qual dize porque les parescia bolava su alma de las carnes, que
es lo que ella deseava (declaracion, 187).

En efecto, la empresa espiritual es, por consiguiente, un vuelo:

Otra manera de arrobamiento hay, u vuelo del espiritu le llamo yo (Moradas,
sextas, cap, 5, 437); En fin, yo no sé lo que digo; lo que es verdad es que con la
presteza que sale Ia pelota de un arcabuz, cuando le ponen fuego, se levanta en lo
interior un vuelo, —que yo no sé otro nombre que le poner (id., 440)>.

O este otro ejemplo de Vida def P. Baitasar Alvarez:

Si viene con mas suavidad interior se llama vuefo del espiritu, como deseaba
David alas de paloma, para huir, volar y descansar en la soledad (cap. 14, 79).

En todos estos casos que se han aducido, volar es ‘elevarse’®.

Los espirituales que mas emplean esta imagen son San Juan de la Cruz. Santa Teresa
y Luis de la Puente. En San Juan, su uso es insistente, sobre todo en la estrofa 13 (véanse
los versos “Que voy de buelol”, “Al ayre de tu buelo, y fresco toma”). Tropezamos asi con
metaforas verbales, como buela o bolava (proceso):

Bolava su alma de las carnes (declaracion, 187); El espiritu buela al recogimien-
to sobrenatural a gozar del espiritu del Amado, que es lo que ella deseava y pedia
(comentario al verso “jApartalos, Amado /.../!", 188),

3 Una de las estrofas mas compiicadas y dificiles de todo et Cantico {cfr. D. Yndurain, Foesia. San Juan
de la Cruz. Madrid, Catedra, 1983, 88-00).

* Vid, E. A. Maio, St. John on the Cross: The fmagery of Eros, Madrid, Playor, {973, 94.

% Victor Garcia de la Concha ha puesto también de relieve las imagenes del vuelo (cfr. £ arte literario de
Santa Teresa, Barcelona, Ariel, 1978, 70, 250, 256 y 257). Veamos esta otra formulacion de Camino de
perfeccion: “Ya sabéis que no hay peor ladron para la perfeccion del alma que el amor de nosotras mismas
/.../ hay muchas cosas para quitar esta santa libertad de espiritu, con la cual podia vofara su Hacedor sin ir
cargada de tierra o de plomo” (cap. 10, 104-105).

5 Como en la oda Juisiana “;Qué vale cuanto vee/.../?*: “Rompiste mi cadena, / ardiendo por prenderme:
at gran consuelo / subldo he por tu pena: / ya suelto encumbro el vuelo, / traspaso sobre el aire, huello al
cielo” (nam. 12, 2486). Cfr. J.E. Citlot, Diccionario de simbolos, Barcelona, Labor (Nueva Coleccion), 1979,
£65; G. Bachelard, "Le réve du vol*, en L'air ef les songes. Essal sur imagination du mouvement, Faris
Librairie José Cortl, 1943; M. Darbord, La poésie religieuse espagnole, des Rois Catholiques a Phifippe I,
Paris, Centre de Recherches de I'Institut d'Etudes Hispaniques, 1965, 74, 218 y 231; D. Yndurain, Poesia.
San Juan de fa Cruz, cit., 89; H, Hatzfeld, “La espiritualidad medieval (Investigaciones lingisticas sobre la
alta espiritualidad en francés antiguo), en Estudios de literaturas roménicas, Barcelona, Planeta, 1972, 215.
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Mas abundantes son las metaforas sanjuanistas de sustantivo, como éstas:

Mas con el buelo del espiritu, fuera de la carne, donde libremente se goza (189);
Faloma, en el buelo alto y ligero que llevas de contemplacion (comentario al verso
"Buélvete, paloma” 190},

Estas metaforas convergen en la construccion de complemento preposicional buefo de
contemplacion: “Por el buelo entiende la contemplacion de aquel extaxi que avemos
dicho, y por el ayre entiende aquel espiritu de amor que causa en el alma este buelo de
contemplacion” (comentario al verso "Al ayre de tu buelo, y fresco toma”, 191}, y que San
Juan toma del Tercer abecedario espiritual:

El que sabe subir en alto por el vuelo de la contemplacion (trat. VIII, cap. I,
400)°,

El gozo del vuelo espiritual se entrecruza, a la vez, con una sensacion de miedo. Aldo
Ruffinatto ha analizadoe este aspecto en la obra de San Juan de la Cruz en un interesante
trabajo®. Asimismo, Santa Teresa concibe el vuelo como un arrobamiento (“Otra manera
de arrobamiento hay, u vuelo del espiritu le Hamo", sextas moradas, cap. 5, 437), no
exento de velocidad: “Que parece es arrebatado el espiritu con una velocidad que pone
harto temor, en especial a los principios” (ibid.)*.

1. En la caracterizacion del vuelo espiritual existe un gusto bastante generalizado por
determinadas aves, como la paloma —muy usada— o el dguifa. Pero no faltan, por el

7 Veamos, pues, otras muestras sanjuanistas: “Porque Dios no se communica propriamente af alma por
el buelo del alma” (comentario al verso "Al ayre de tu buelo, y fresco toma®, 191}, “Al ardor de tu buelo arde
mas, porgue un amor enciende otro amor” (192); “Assi el alma, en este buelo que haze a esta divina arca
del pecho de Dios” (declaracién a fa cancion 14 “Mi Amado las montafias”, 195) 0 “Que en este buelo
espiritual” (anotacion, 194).

® Vid. otra formula afin: “Nos ensefe el Espiritu Santo a gemir, o por lo que en el buelo de
contemplacién no podemos alcanzar” (trat. 1X, cap. 1, 418). Para el franciscano, por otra parte, el vuelo
equivale al ‘recogimiento’; Porque fos muy nuevos deben ser muy informados, mayormente para tan alto
vuelo como es e del recogimiento” (trat. VII, cap, 1. 400).

? A, Ruffinatto, “Los cédigos del eros y del miedo en San Juan de la Cruz”, Dispositio, vol. 1V, nam. X,
1979, 1-25.

'® Como contraste a la velocidad del vuelo, destacan las imagenes de la paja = ‘alma aquietada movida
por el ambar = 'Dios" “Y tomava ya por si no hacer mas que hace una paja cuando la levanta el dmbar
{ibid.; ademas para H. Hatzfeld esta imagen es la mas acabada dentro de la descripcién det efecto de la
contemplacion infusa, quietud y éxtasis: cfr. “El estilo nacional de los similes de los misticos esparioles y
franceses”, en Estudios literarios sobre mistica espaiiola, Madrid, Gredos, 1976, 135) y la pluma = ‘alma
que se eleva’ cuando se le quita el polve = ‘estorbos espirituales” *Y Casiano dice que nuestra alma es
como la pluma, que en quitandola el potvo o lodo que Ja tenia en fa tierra, luego sube a lo alto. Asi, quitados
los estorbos del espiritu se sube libremente a Dios”, Vida del P. Baitasar, cap. 49, 224, Aqui el término
pluma hace hincapié en la nocion ‘leve, de poco peso’ (W. Beinhauer cita ka expresion “Mas ligero que ia
pluma”, £1 espaniol coloquial, Madrid, Gredos, 1978, prélogoe de D. Alonso y version espafiola de F. Huarte
Morton, 310: y M. Moliner, esta otra “A vuela pluma”, Diccionario de uso del espariol, Madrid, Gredos, 1975,
IL s.v. pluma).
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contrario, formulaciones metaféricas basadas en términos genéricos, como ave o pajaro''.
Para el mistico el alma esta hecha para volar, porque necesita salir del cuerpo, de tal forma
que la ave representa, por una parte, el ‘alma en libertad’*

Mas nuestra anima e parte superior della, que es ave muy ligera, nasce para
bolar a la divinidad (Tercer abecedario, trat. XVII, cap. 5, 520)'.

Parece que aquella avecica del espiritu se escapd de esta miseria de esta carne
y carcel de este cuerpo {Cuentas, nim. 5, 527)".

Y por otra, designa a los ‘varones contemplativos’ (Osuna):

Porque escripto esta que las aves, que son los varones contemplativos, concu-
rren y van a los gue son a ellos semejantes (Tercer abecedario, trat. XV, cap. 5,
490).

Aqui aparte de la nocién ‘libertad’, la ave acarrea el concepto social del animal,
presente también en el contemplativo.

La mencion ave arrastra, ademas, otras metaforas como las alas = entendimiento y
voluntad' {"Las dos alas principales de nuestra anima son ¢l entendimiento y la voluntad”,
Tercer abecedario, trat. XII, cap. 1, 451; “Aungue esto es asi, no deja de haver algunos que
piensan e trabajan por alcanzar este reposo de contemplacion, meneando la siniestra ala
del entendimiento”, ibid.)'" o el nido = ‘celda’ (mistica del recogimiento):

Quasi de esta forma hacen los justos, cuando se entran en sus nidos, que son
sus celdas, donde examinan todos sus propositos y deseos, que son como hijos
suyos {trat. IX, cap. 4, 423).

El nido conlleva, por otra parte, connotaciones erdticas’® en Santa Teresa'’ y San Juan

't La presencia de avesy pgjaros en la poesia espariola es un lugar coman. Vid. D, Alonso, La poesia de
San Juan de fa Cruz (Desde esta fadera), Madrid, Aguilar, 1966, 137: 5. Novo, Las aves en fa poesia
castelfana, México, Academia Mexicana, 1953; J.M. Blecua. Los pdjaros en la poesia espaiola, Madrid,
Hispanica, [943, seleccion y prologe; V. Garcia de Ja Concha, El arte literario de Santa Teresa, cit.. 73 y 260.

12 pesde el Antiguo Egipto, fas aves simbolizan ya a las almas humanas (J.E. Cirlot, Diccionario de
simboles, cit., 91).

1> La construccidn ave ligera de Osuna sera recogida por San Juan de la Cruz en Ja cancion 20 del
Céntico espiritual "A las aves ligeras”™ “Llama aves lijeras a las digressiones de la ymaginativa, que son
ligeras y subtiles en volar a una parte y a otra” (comentario al verso, 232).

4 En Libro de fa Vida (cap. 13, 65) tropezamos con este otro efemplo: “"Espantame [o mucho que hace
en este camino animarse a grandes cosas; aunque laedo no tenga fuerzas ef alma, de un vuelo y llega a
mucho, aunque —como avecita que tiene pelo malo— cansa y queda”.

15 Cfr. V. Garcia de la Concha, Ef arte literario de Santa Teresa, cit., 122. Este sentido no se aparta del
simbolismo mas generalizado. Las alas son también espiritualidad, imaginacion y pensamiento (cfr. J.E.
Cirlot, Diccionario de simbolos, cit., 60).

18 Cfr. M. Moliner, Diccionario de uso del espaiiol, 11, cit., s.v. nido; F. Gomez Solis, Imdgenes eroticas y
bélicas de la literatura espiritual espanofa (Siglos X¥I-XVII), Caceres, Universidad, 1990, 77.

17 Remitimos & los versas que siguen: "Un amor que ocupe o5 pido,/ Dios mio, mi alma os tenga,/ Para
hacer un dulde nido/ Adonde mas la convenga” (*Si el amor que me tenéis”, nam. 25, 973}
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de la Cruz'®, como lo ha puesto de relieve Domingo Yndurain, y la idea petrarquista de la
soledad en compania inherente a la imagen del pajaro solitario en ef tejado'®, anunciada
por Osuna (“Este pdjaro es el corazén que arriba dijo, y ha de ser solitario, segiin acota
Sant Augustin, porque ha de buscar a Dios solo poniéndose en el tejado”, Tercer abeceda-
rio, trak. XVi, cap. 9, 510) y recogida ampliamente por San Juan de la Cruz en la cancion 15
“La noche sosegada” del Canfico espirituaf®.

2. Pasemos, pues, a analizar las dos aves mas frecuetes: la paloma y el aguila®. La
paloma representa el alma y particpa de las caracteristicas de todo anima alado, como la
espirutalidad o el poder de sublimacion??:

Pues como esta palomica de el alma andava bolando por los ayres de amor
(Canlico, cancion 14, anotacion, 192).

Es utilizada, sobre todo, por Osuna y San Juan de la Cruz en el Cantico espiritual
{estrofas 13, 14, 34 y 39), y la fuente es, sin duda, e! Cantar de los Cantares de Salomon.
Los espirituales refieren, ademds, tal procedencia. Por ejemplo, San Juan de la Cruz dice
lo siguiente:

Llama al alma blanca palomica por la blancura y limpieza que a recevido de la
gracia que a hallado en Dios, Y {ldmala paloma porque assi la llama en los Cantares
(cancién 34 "La blanca palomica”, comentario al verso primero, 299)%,

También en Tercer abecedario espiritual existen referencias explicitas de la fuente
biblica:

Llamando e diciendo al anima aquello de los Cdnticos {Cant. V a): Abreme,
hermana mia, amiga mia, paloma mia (trat. IX, cap. 1, 417},

Aparte de los Cantares se entrecruza el relato biblico del Génesis 8, 8-12, que narra el
vuelo de la paloma del Arca de Noé. Es San Juan, en primer lugar, quien vuelve a insistir
sobre el origen de la imagen:

' Por gjemplo en la cancién 35 del Céntico espiritual “En soledad vivia,/ y en soledad a puesto ya su
nido,/ y en soledad la guia,/ a solas su querido,/ también en soledad de amor herido” (302).

" D. Yndurain, Poesia, San Juan de la Cruz, cit., 180. La idea del ‘pajaro solitario en ¢l tejado’ es biblica:
“Insomne estoy y gimo/ cual solitario pajaro en tejado”, Salmos, 101, 8 (cito por Biblia de Jerusalén, Bilbao,
Editorial Espanola Desclée de Brouver, 1971).

¥ Véase el comentario del verso “En par de los levantes de la aurora”, 206-207. Cir. H. Hatzfeld, “Ei
estilo nacional en los similes de los misticos espanoles y franceses”, en Estudios literarios sobre mistica
espanola, cit.,, 151-132,

* Véase un estudio global en V. Sackville-West, Ef dguila y Ja paloma, Barcelona, Lauro, 1945.
# Cfr. J.E. Cirlot, Diccionario de simbolos, cit., 53.
B Cfr. D, Yndurain, Poesia. San Juan de la Cruz, cit., 90,

* He aqui otra referencia biblica: “Esta paloma sin hiel de malicia es la nica paloma del Sefior, queen
los canticos se dice ser el anima fiel” ifrat. VII, cap. 5, 394).
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Aqui compara al alma el Esposo a la paloma del arca de Noé, tomando por figura
aquel yr y venir de la paloma al arca, de lo que al alma en este caso le a acaecido
{cancién 34, comentario al verso “Al arca con el ramo se a tornado”, 300},

Santa Teresa, en segundo lugar, hace idénticas referencias en las Moradas:

Aqui halla la paloma que envid Noé a ver si era acabada la tempestad, la oliva,
por sefital que ha hallado tierra firme dentro en las aguas y tempestades de este
mundo (séptimas, cap. 3, 487)*,

Dejando a un lado la génesis de la imagen zooldgica, los dos espirituales resaltan el
caracter amoroso de esta ave —idea nada nueva por cierto—, gue enraiza con la tradicion
biblica*” y clasica®. Las propiedades amorosas se manifiestan una y otra vez®. San Juan
cuenta en el comentario al verso “Buélvete, paloma” de la cancidn 13 como una de las
caracteristicas de la paloma es la pasion amorosa. El grupo sintagimatico ef amor con que
ardes es un buen reflejo:

Mas atajole el Esposo el paso diziendo: Buélvete, paloma; como si dixera:
Faloma en el buelo alto y ligero que llevas de contemplacion, y en el amor con que
ardes y simplicidad con que vas —porque estas propriedades tiene fa paloma (190).

Osuna, que ofrece referencias mas abundantes, escribe palomas amorosas dentro de
un fragmento indudablemente erético:

Para lo cual tienen por muy saludable remedio gemir y sospirar al Senor como
palomas amorosas dél, sabiendo que no hay boz que tanto penelre sus divinos
oidos como el deseoso sospiro, al cual no tan solamente oye, mas esle como saeta
que lleva yerva de amor /.../ ca deves saber que el sospiro que sale del corazén es
flecha muy ligera enviada con el arco del deseo al Sefior que esta en las alturas
(Tercer abecedario, trat. XI, cap. 4, 447).

23 Cfr, D. ¥Yndurain, Foesia. San Juan de la Cruz, cit., §75.
2% Cfr. V. Garcia de la Concha, Ef arte literario de Santa Teresa, cit., 121 y 248,
¥ ¥id, X, Ledn-Dufour, Vocabulario de teologia biblica, Barcelona, Herder, 1975, 82 y 638; ademas,

Cantar de los Cantares (2, 14; 5, 2) y Mateo, 3, 16, Recuérdese como el Espiritu Santo (el Amor) desciende
como palomay viene a Jesis.

% Entre los romanos la paloma estaba consagrada a Venus (apud D. Yndurdin, Poesfa. San Juan de la
Cruz, cit., 89-90). Cfr. M.R. Lida de Malkiel, La tradicion clasica en Espana, Barcelona, Ariel, 1975, 70-71, 74
y 86: D. Alonso, La poesia de San Juan de la Cruz, cit,, 134,

# Vid, F. Gdémez Solis. Imagenes erdticas y bélicas de la literatura espiritual espanola (Siglos XVI-XV),
cit., 77.
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La paloma es, pues, para el franciscano la ave mas amorosa®®:
Porque no hay ave tan amorosa como la paloma (trat. X, cap. 3, 433).
Y forma parte de la mistica del recogimiento:

Y ha de ser muda, porque para con el Sefior no son menester palabras, sino
amor, del cual tiene la paloma mucha abundancia y es cosa muy necesaria para el
recogimiento {trat. VII, cap. 5, 394),

La nocidn ‘llanto de la paloma’ expresada por sus ojos amplia el sentimiento amoroso
de la imagen zooldgica, Idea —por clerto, no original de los espirituales espanoles—
recogida por el Cantar de los Cantares *' y comentada una y otra vez por Osuna:

Tus ojos son de paloma, sin lo que de dentro estd escondido. Los ojos de la
paloma son llorosos, e porque las animas devotas tienen costumbre de llorar se
dice tener gjos de palomas, lo cual es de gracia e virtud, mayormente si las lagrimas
se derraman por estar el Sefor absente, deseando su presencia, para lo cual da el
Seror una secreta gracia {trat. I, cap. 5, 341)*.

El llanto pasa a un segundo plano en [a obra de San Juan de la Cruz —la idea aparece
implicita. Lo importante para el carmelita es la consecuencia del lloro: los ojos de la
paloma son claros y amorosos, como en el texto que sigue de Cantico espiritual;

Porque la paloma no sblo es zenzilla y mansa sin hyel, mas también tiene los
0jos claros y amorosos; que por eso, para denotar el Esposo en ella esta propiedad
de contemplacién amorosa con que mira a Dios, dixo alli también que tenia los ojos
de paloma (cancion 34 “La blanca palomica”, comentario al verso primero, 299).

* He aqui otra acunacidn det franciscano: “Y si queremos que como paloma nos ensene el Espiritu
Santo a gemir” (frat. [X, cap. 1, 418). Las propiedades amorosas de la paloma se describen también en los
Emblemas morales de Sebastian de Covarrubias: */.../ unas pafomilfas/ que después que una a otra se han
picado./ suelen juntar los rostros y mexillas/ con un gemido blando, y regalado./ Y toda su esquiveza y
acedia,/ se convierte en contento y alegria” {(emblema ndm. 199, apud A. Sanchez Pérez, La literafura
emblemiética espanola. Siglos XVI y XV, Madrid, Sociedad General Espariola de Libreria, 1977, 123).

3 Concretamente en "jQué bella eres, amada mia,/ qué bella eresl/ Palomas son tus ojos/ a través de
tu velo” {4, 1). O estos otros versiculos: “Sus ojos como palomas/ junto a arroyos de agua” (5, 12).

"2 He aqui otras referencias de Tercer abecedario espirituat: “De los que lloran por la ausencia del
esposo se dice aquello de los Canticoes: Tus ojos son asi como de paloma sobre los arroyos de las aguas que
estan lavadas con leche y sentadas cerca de las corrientes plenisimas. Los ojos de las palomas son de si
mesmos llorosos, y elios nunca cesan de gemir por el mucho amor que en si tienen /.../ asi 105 que
encendidos por amor lloran por haver la gracia det Sefor, son a El mas agradables que todos los otros
hombres y se les comunica; e los ojos destos se dicen estar sobre los arroyos de las lagrimas que derraman,
porque no esperan ser en solo llorar consolados, sino en el gozo espiritual que después Dios les infunde
conlo cosa que sobrepuja y vale mas que las lagrimas” (trat. X, cap. 3. 433).
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En el fondo de este llanto, motivado por la ausencia del amado late, pues, el primitivo
simbolo de esta ave de la casta mondgama®, que ha pasado a la tértola®. S6lo San Juan
de la Cruz y Osuna presentan de forma exhaustiva esta imagen. El primero, en la conocida
estrofa 34 del Cantico espirituaP®:

También llama aqui el Esposo al alma torfolica, porque en este caso de buscar
al Esposo, a sido como la térfola quando no hallava al consorte que deseava. Para
cuya intelligencia es de saver que de la {6rfola se dize que, quando no halla a su
consorte, ni se asienta en ramo verde, ni bebe el agua clara ni fria, ni se pone
debaxo de la sombra, ni se junta con otra compaiiia; pero en juntandose con él, ya
goza de todo esto (comentario de los versos “Y ya la tortolica/ al socic deseado/ en
las riveras verdes a hallado”, 300-301).

El segundo repite el tema de esta forma:

Porque el pajaro hallé casa para si, y la {orfola nido donde torne a poner sus
pollos /.../ Tortolica se dice aqui nuestra came si esta domada como la glosa
declara, porque la fortolica se contenta con un solo esposo (Tercer abecedario, trat.
XVI, cap. 9, 511)%,

En efecto, tanto la tértola como la paloma designan a los bien casados™, Tropezamos

* Cfr. C. Cuevas Qarcia. edic. al Cantico espiritual, cit., 299-300. Aristoteles habla de ello en su Historia
de los animales, 1X, 8 y Claudio Eliano narra como las palomas torcaces no pueden compartir un lecho
ajeno: “Las palomas torcaces son celebradas como las mas continentes de las aves. Por gjemplo, cuando el
rmacho y la hembra se han apareado y, por asi decitlo, tienen el pensamiento comdn de constituir una
familia, se pegan el uno al otro y son continentes, no osando ninguna de estas aves compartir un lecho
ajeno. pero si proyectan amorosas desviaciones hacia otros pajaros, el resto se congrega en torne a eilos,
y los machos despedazan a los machos y las hembras a las hembras. Esta es la ley de la continencia que se
extiende a las palomas” (Mistoria de los animnales, Madrid, Gredos, 1984, traduccidn y anotacidn de José
Maria Diaz-Reganon Lopez, Libro DI, t. I, 173). En otro lugar del misme libro, el autor caracteriza a la paicma
como “la méas sobria de las aves” (133}

* Simbolo de la fidelidad y del afecto entre los seres humanos (cfr. J.E. Cirlot, Diccionario de simbolos,
cit., 446). “Es symbolo de la muger biuda, que muerto su marido no se buelve a casar y guarda castidad” (S,
de Covarrubias, Tesoro de la lengua castellana o espanofa, Barcelona, Horta, [, E, 1943, edic. preparada por
M. de Riquer segln la impresién de 1611 con las adiciones de Benito Remigio Noydens publicadas en 1674,
s. v. tortola). Cfr. Diccionario de Autoridades {1726-1739), Madrid, Gredos, 1979, s.v. fortolilla; C. Eliano,
Historia de los animales, cit., Libro X, £ II, 63.

% Esta imagen ha sido estudiada, entre otros, por M, Bataillon, “La tortolica de Fontefrida y del Céantico
espiritual”, NRFH, VI, 1933, 291-306, incluido en Varia feccion de clasicos esparioies, Madrid, Gredos,
1964, 144-166; D. Alonso, La poesia de San Juan de la Cruz, cit., 301 y M. R, Lida de Malkiel, La tradicion
clasica en Espaina, cit., 49-50, 66, 70-71, 76, 79. 84, 95, 115y 121.

3 Otro espiritual, como Fray Luis de Granada, toca el tema en De fa introduccion al simbolo de la fe:
“Porque no solo formo los animales para servicio de nuestros cuerpos, sino también para maestros y
ejempios de nuestra vida: como es la castidad de la torfola, la simplicidad de la paloma, la piedad de los
hijos de la cigliena para con sus padres, y otras cosas tales” (I, cap. 14, 220). "Y no es menos ejemplo el de
la tértola: 1a cual, después de muerto el marido, permanece en perpetua viudez, sin admitir otro” (239},

* Ya desde S, de Covarrubias: Tescro, s. v., paloma.
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con esta idea en la imagen teresiana det palomar = ‘fundacion reciente’ ("Pues comen-
zando a poblarse estos palomarcitos de la Virgen Nuestra Serfiora, comenzd la Divina
Majestad a mostrar sus grandezas en estas mujercitas flacas”, Las fundaciones, cap. 4,

697) y en la paloma fecunda = ‘persona que engendra muchos hijos espirituales’, de Luis
de la Puente:

Porque, aunque de su inclinacion era como paloma, deseoso de estar en su
recogimiento meditando, orando y contemplando; pero en cualquier colegio donde
estuvo fue paloma fecunda, engendré muchos hijos espirituales y criandolos de
modo que fuesen perfectos (Vida del F. Baltasar, cap. 12, 70).

Y que reitera en el mismo capitulo:

/Los obreros evangélicos/ son también como palomas, que, con ligereza, vue-
lan a sus nidos, donde ponen sus hueves y sacan sus hijuelos, por ser aves muy
fecundas /.../ porque, aunque son de suyo mas inclinados a la quietud del rincén,
donde oran, gimen y meditan los divinos misterios /.../ pero alli también engendran
hijos espirituales, y los crian con grande perfeccién, y vuelan con ligereza a diver-
s0$ lugares, como a diversos nidos, para engendrar en ellos semejantes nidos
{ibid.).

Aparte de la ternura amorosa de la paloma, esta imagen afiade la mencién ‘blancura’.
Esta idea asociada a la leche (Cantar de los Cantares)®™® tiene gran relevancia en los
repertorios lexicograficos *. Nuestros escritores no soélo la recogen, sino que, al mismo
tiempo, la comentan, Osuna es, igualmente, el mas persistente:

/El anima/ cuando se ve limpia por tener en si al Sefior suyo, que deshace todos
sus pecados y la torna como paloma blanca lavada con leche purisima de gracia
({Tercer abecedario, trat. XXI, cap. 3, 564}; E porque el amor de aquéstos es lleno de
limpieza y no contaminado con las cosas terrenas, se comparan los ojos dellos a los
de las palomas blancas, que parecen estar lavadas con leche por ser tan blancas
como ellas, Onde asi como las palomas blancas son mas agradables y comunica-
bles que las otras, asi los encendidos por amor lloran por haver la gracia del Sefor
(trat. X, cap. 3, 433)*.

Y, finalmente, San Juan de la Cruz inicia la estrofa 34 con “La blanca palomica™:,

8 Concretamente: "Sus ojos como palomas/ junto a arroyes de agua./ bafandose en leche,/ posadas
junto a un estanque” (5, 12},

* Yéase, por gjemplo, el término palomaen Tesoro, Diccionario de Autoridades, DRAE y Diccionario de
uso del espariol. W. Beinhauer recoge las formutas “Mas blanco que una paloma” y “Mas limpio que una
paloma” (El espanol coloquial, cit., 311).

* En el ejemplo que transcribimos a continuacién el sema ‘blancura’ se asocia al rocio y a las gotas de
Ia noctre: "Abreme, hermana mia, amiga mia, paloma mia, mi sin mencilla, porque mi cabeza esté llena de
rocio, e mis cabellos llenos estan de las gotas de las noches» (Tercer abecedario, trat. 1X, cap. 1, 417).

' En el comentario al verso, San Juan es bien explicativo: “Llama al alma blanca palomica por la
blancura y limpleza que a recevido de la gracia que hallado en Dios” (299).
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La segunda ave mas frecuente en las obras de los espirituales espanoles es el aguila.
Como sucediera con otros animales, contiene un sentido ambivalente antitético, que se
observa en el simbolismo primitivo®?, en la tradicidon biblica, en los libros de emblemas
medievales®® y barrocos como los Emblemas morales (Madrid, 1610) de Sebastian de
Covarrubias*, Veamos, pues, esa doble significacion a partir de unos textos recogidos del
Tercer abecedario espiritual. Asi esta ave rapaz falconida se usa para referirse tanto al
‘demonio’ como al ‘alma contemplativa’, En uno y otro caso los dos significados ofrecen el
sema ‘sabiduria’, presentes también en obras del sigio XVIl, como el EI Criticén de
Baltasar Gracian®,

En primer lugar, la equiparacion del aguila y el ‘demonio’ arrastra ya desde la Biblia* y
es recogida por Covarrubias en el Tesoro¥. En tal identificacion subyace, ademas, la
crueldad —a veces sadica— de esta ave con sus polluelos®, que se repite unay otravez en
las obras de nuestros espirituales*, De las formulaciones metaféricas, ia mas completa es
la que nos presenta Osuna: el dguila filistea {‘demonio’) persigue al ciervo { ‘varon contem-
plativo’) y lo ciega arrojandole polvo en los ojos (‘malos pensamientos’):

Por tanto, segiin esto, es de notar que vence o perturba el demonio al que esta
orando como el dquila al ciervo, que para vencerlo vase, seglin se dice, a un arenal,
e alli se revuelca y se carga de polve y arena menuda las alas, e poniéndose sobre
la cabeza del ciervo, e aferrando sus ufas, comienza con grande astucia a sacudir

# J, E, Cirlot, Diccionario de simbolos, cit., 57-58.
% A, Sanchez Pérez. La literatura emblematica espaiola. Siglos XVI y XV, cit., 40,

“ yéase C. Bravo Villasante, Emblemas morales, Madrid, FUE, 1978; J. M. Cossio, “Una nota a los
Embiemas morales, de Covarrubias®, en Boletin de la Biblioteca Menéndez y Pelayo, Santander, X1V, 1932,
113115, Cfr. A. Sanchez Pérez, La literafura emblematica espanola. Siglos XvI'y XViI, cit., 120 y Tesoro,
s.v. aguila.

5 Fn efecto el 4guifa se identifica con la persona inteligente en el Diccionario de Autoridades, DRAE Y
Diccionario de uso del espariol (s. v. aguila). Del Criticon vid. la crisi 11, 11 parte (cfr. R, Senabre, Gracidn y
El Criticén, Salamanca, Universidad, 1979, 52-33).

6 F] Aguila se identifica con el rey Nabuconodosor, tirano soberbio y sacrilego (Ezequiel, 17) y es
prohibida comoe comida por ser impura (Deuteronomio, 14, 12; Jeremias, 4, 13).

4 8. de Covartubias, Tesoro, s. v. dguila.

2 *£5 symbolo de la crueldad” {Tesoro, s. v. &guila). Por otra parte C. Eliano afirma lo siguiente: “He aqui
la prueba de legitimidad que somete a sus polluelos: los pone de cara a los rayos del sof cuando ain son
pequeRitos e implumes, y si alguno parpadea porque no puede soportar el resplandor de los rayos, lo
expuisa del nido y lo destierra de este hogar” (Historia de los animales, cit., Libro 11, L. 1, 132}, También
Osuna narra la capacidad de este animat para soportal el sol, aplicada al proceso espiritual; asi los ojos del
Aguila equivalen a las ‘especulaciones” “Y no curemos mucho de fos ojos agudos del dguila, que son las
especulaciones que escudrifian la lumbre del sol de justicia muy encumbrada” {trat. XXIIL 586},

9 Concretamente Fray Luis de Granada cuenta la misma actitud del dguila: “La cual es que hace mirar
sus hijuelos al sol de hito en hito, ¥ el que halla tan flaco de vista que no sufre la fuerza destos rayos,
desecha el nido como inhabil y ajeno de la nobleza real del 4guila’ (Introduccion al simbolo de fa fe, 1, cap.
17, 2263, E Igualmente Osuna: “Los cuales, segiin se dice, desde alli examinan sus hijos volviéndolos hacia
el sol, e parando mientes si lo miran derechamente sin pestanear, € si no ldnzanios de sk comparia” (Tercer
abecedario, trat. 1X, cap. 4, 423).
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el polvo que trae sobre los ojos del ciervo hasta que lo ciega, y él no viendo por
donde va, se despena, y a las veces de tal alto que se hace pedazos, y el dguifa hace
dél lo que quiere.

Desta aguifa filistea cargada de polvo de sus malos pensamientos, con que
piensa cegar al cfervo ligero, que es el varon contemplativo, se puede muy bien
decir lo del Profeta (trat. VII, cap. 5, 393)%,

La caza del dguila y el ciervo es relatada también por Covarrubias®:,

En segundo lugar, el dguifa se asemeja al ‘varén contemplativo’ en Tercer abecedario
espiritual por los semas ‘altura™? y ‘luminosidad’®. He aqui, pues, una completa formula-
cion:

Entre las otras causas por que el varon contemplativo se compara al dguila, es una
principal aquella que escrive el sancto Profeta, diciendo (Deu XXII b): Es asi como 4guila
que provoca a volar sus hijos, extiende sobre ellos sus alas volando encima dellos muchas
veces. El que sabe subir tan alto por el vuelo de la contemplacion y pone en las alturas el
nido de su recogimiento, no es razén que olvide los que aca en fo bajo quedamos, sino
que nos provoque a volar /.../ A la cual cumbre y altura deve el contemplativo, como el
aguila, provocar a que lo otros vuelen, siendo en ello tan solicito como el dquila para que
sus hijos vuelen, cuando los siente para ello aparejados (trat. VIII, cap. 1, 399-400).

Este tema se repite insistentemente en Tercer abecedario espiritual. En el siguiente
ejemplo se comparan los ‘varones recogidos en sus celdas’ con las dquilas en altos nidos:

Onde muy bien se pueden comparar los varones recogidos en sus celdas a las
aguilas en sus altos nidos (trat. X, cap. 4, 423).

En este otro se asocian los semas ‘altura’ e ‘inteligencia’ en la metafora ala del
entedimiento:

¢ ldéntico procedimiento se encuentra en el simil pajarero: ‘demonio’s “Por cosa muy provada tiene el
demonio del tentar mas al hombre del pecado a que lo ve mas inclinado, como €l pajarero, que alli pone los
lazes do ve que mas se juntan las aves” (Tercer abecedario, trat. XX, cap. 6, 351).

3! "Mata al ciervo con maravillosa astucia, hinchéndose las alas de tierra y, saltandole sobre la cabeca,
le va sacudiendo en los ojos el polvo, con que le ciega y le haze correr desaforadamente, hasta que
llegando a alglin despehadero o barranco, la dexa caer, adorde se mata o se perniguiebra, y assi puede
aprovechar dél” (Tesoro, s. v. aguila).

** Begln San Jerénimo el dguifa es emblema de la ascension y de la oracién (apud J. E. Cirlot,
Diccionario de simboloes, cit., 57). Para Michel Darbord “L'aigle est I'viseau de la contemplation insoutenable
pour les autres hommes et celui qu'il represénte fut llevé si haut” (La poésie refigieuse espagnole, des Rois
Catholiques & Philippe 1], cit., 158). La imagen del aguila que empieza a volar, ¥ que procede de la Biblia, 1a
usan Osuna en su Tercer abecedario espiritual y Bemardino Laredo en su Subida (para el caso de Santa
Teresa, vid. V. Garcia de la Concha, El arte literario de Santa Teresa, cit., 162, 169, 249 y 250),

 De aqui la agudeza visual, puesta ya de relieve por C, Eliano (Historia de los animales, cit., Libro 1, £,
{, 97.98; Libro VI, t. I, 312-313; Libro XII, t. I}, 133).




138 FELIPE GOMEZ SOLIS

Estas alas, seglin que Sant Juan dice, son de 4guila, cuyo vuelo e conversacion
es en el cielo; porque los que siguen esta manera de oracién mas se deven llamar
celestiales que terrenos /.../ meneando la siniestra ala del entendimiento como
quien rema con un solo remo para venir al reposado puerto (trat. X1l, cap. 1, 451).

Pero junto al tipo de caza tradicional basada en las constantes de la naturaleza —el
aguila persigue al ciervo—, existen otras imagenes cinegéticas que rompen tal extructura:
las imagenes de cetreria, que tuvieron gran relieve durante la Edad Media® y que se
transmitieron por via popular por escritores como Gil Vicente®. Son utilizadas sobre todo
por Osuna y San Juan de la Cruz.

Estas imagenes, que configuran la equivalencia del Aguila y Cristo®®, presentan dos
formas diferentes. En primer lugar, el aguila = ‘Cristo’ es cazada por una ave inferior =
‘alma’. Esta idea de origen luliano® estad muy arraigada en la obra de San Juan de la Cruz,
como se manifiesta en el comentario del verso “Y en él preso quedaste” de la cancién 31
del Cantico espiritual: "Porque cosa muy creyble es que el ave de baxo buelo pueda
prender al Aguila real muy subida, si ella se viene a lo baxo, quiriendo ser presa” (290}, y
especialmente en la copla “Tras un amoroso lance”,

Variante del Aguila, se halla el halcén = ‘alma’ que caza a la garza = ‘Dios’, del Tercer
abecedario espiritual:

El 4nima prende y arrebata a Dios con lazos de caridad y amor, porque Dios no
se sabe negar al amor; antes luego se da por vencido, como la garza cuando lanza
el halcon que la prende (trat. X1I, cap. 2, 454).

También la garza ha sido una imagen constante en nuestra tradicién poética, como lo

5 Ohsérvese la abundancia de libros de cetreria medievales: cfr. J. Fradejas Lebrero, “Libros medieva-
fes de cetreria”, Revista de la Universidad de Madrid, XVI, 1967, 28-30; H. Halzfeld, "La espiritualidad
medieval (Investigaciones lingitisticas sobre la aita espiritualidad en francés antiguo)”, en Esfudios de
literaturas romanicas, cit., 214.

5% yéanse algunos ejetmplos en R. Senabre, “Un villancico de Gil Vicente”, en Homenaje a Pedro Sainz
Rodriguez, t. [ Estudios de lengua y literatura, Madrid, FUE, 1988, 623-631. Sobre las imdgenes de la
cetreria y su presencia en otros autores, como Encima, Ramirez Pagan o Damian de Vegas, véase V. Garcia
de la Concha, Ef arte literario de Santa Teresa, cit., 325, 333-334.

56 Tal metafora se constata en . de Covarrublas: “Y porque una mesma cosa en diversas consideracio-
nes tiene diversos y contrarios sentidos, assi el dguila, no embargante lo dicho, sinifica Christo en razon de
su excelencla entre los demas hombres, por ser hombre y Dios, como el dguila entre las demas aves, por
ser reyna de ellas” (Tesoro, s. v. aguifa).

57 Como lo ha puesto de relieve H. Hatzfeld en el trabajo "Influencia de Raimundo Lulio y Jan van
Ruysbroeck en el lenguaje de los misticos espafioles”, en Estudios literarios sobre mistica espaficia, cit.,
69-73. La idea del dguila que se abaja para ser cazado se halla también en 3, de Covarrubias (cfr. Tesoro,
s.v. dguita). Vid. también V. Garcia de la Concha, £ arte literarfo de Santa Teresa, cit., 334.

38 Remito ala edic. de C. Cuevas, cit., 342. Aqui subyace la imagen erdtica de la caza de reminiscencias
populares. Vid. D. Alonso, “La caza de amor es de altaneria”, en La poesia de San Juan de la Cruz, cit., 90-
95y 172, id., "l.a caza de amor es de altaneria (Sobre los precedentes de una poesia de San Juan de la
Cruz)", en De jos siglos oscuros al de Oro, Madrid, Gredos, 1958, 254-275.
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ha demostrado Francisco Yndurain®®,

Topamaos, en segundo lugar, con cazador = ‘Cristo’ que persigue a la presa = ‘alma’,
también de origen ruysbroeckiano®. Es empleada por Santa Teresa especialmente.
Recuérdense los versos del poema “Yo toda me entregué y di": “Cuando el dulce Cazador
/ Me tird y dejd herida”s!,

5. En resumen, las imagenes ornitol6gicas, que manifiestan la oposicidén cuerpo/alma
mediante el vuelo (o con la metafora verbal volar) en escritores como Osuna, Santa Teresa
0 San Juan de la Cruz, mas usadas son la palomayy el dguila. La primera, que procede de
los relatos biblicos del Génesis, Cantar de los Cantares o de narraciones de autores
latinos, resalta el amor que subyace a la unién mistica y la inocencia por la blancura;
presenta la variante de la tdrtola, simbolo de la fidelidad conyugal, El Aguila, por el
contrario, se relaciona con las imagenes de la serpientes? y el leén al contener un sentido
ambivalente contrapuesto, como las equivalencias aguila = ‘demonio’ (este caso desarro-
lla 1a imagen de fa caza del clervo = ‘alma’) y aguita = ‘varén contemplativo’ por la altura y
la luminosidad, muy empleadas por Osuna en su Tercer abecedario espiritual, Por otra
parte, las imagenes de cefreria, que rompen el tipo de caza tradicional, establecen asimis-
mo las equiparaciones dguila = ‘Cristo’, que es cazada por una ave inferior = ‘alma’ (una
variante es el halcén = ‘alma’ que caza a la garza = ‘Dios’ y cazador = ‘Cristo’ que persigue
a la presa = ‘alma’ (una vez mas, son Osuna, Santa Teresa ¥ San Juan de la Cruz los
espirituales que mas acuden a este lugar).

% F. Yndurain, "Variaciones en torno a una imagen poética: la garza®, en Misceldnea ofrecida al limo. Sr,
don José Maria Lacarra, Zaragoza, 1968, 465-478, Sobre lo mismo, Fray Luis de Granada, Introduccién al
simbolo de Ia fe, 1, XIV, lll, 218; M, Herrero Garcia, Sermonario clasico espanol, Madrid, Escelicer, 1962,
42.

% Cfr. M, Hatzield, “Influencia de Raimundo Lulio y Jan van Ruysbroeck en el lenguaje de ios misticos
espafoles”, en Estucios literarios sobre mistica esparola, cit., 74-75; “El estilo nacional en los similes de
los misticos espafoles y franceses”, ob. cit., 135.

® Sobre la presencia de esta imagen de Santa Teresa, véanse os comentarios que hace V, Garcla de la
Concha at poema "Mi Amado para mi”, en El arte literario de Santa Teresa, cit., 325-350.

%2Cfr, F. Gomez Solis, "Animales fabulosos y aigunos naturates de los espirituales espanolas”, en Actas
de Il Simposio de la Asociacion Andaluza de Semidtica, Granada, 1990, en microfichas.




