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HISTORIA DEL CORAZON:
UNA MIRADA A LA PALABRA POETICA
DE VICENTE ALEIXANDRE

El afio 1898 serd una fecha inolvidable en el rico cosmos de Ia literatu-
ra hispdnica y universal. Muchos astros lucfan ya con plena autonomia y
reconocimiento, mientras que otros daban en este afio sus primeros destellos
a la humanidad. Uno de ellos fue el gran poeta sevillano Vicente Aleixandre,
al que desde aqui contribuimos a conmemorar en el centenario de su naci-
miento.

Vamos a cefiir nuestro recuerdo a la palabra humana y poética de
Aleixandre al estudio de Historia del corazdn (obra esencial en su evolucidn
literaria) mediante el andlisis de uno de sus poemas: “Entre dos oscuridades,
un reldimpago”, paradigma del cambio, y a la vez de la continuacién, que
supone este libro en su quehacer poético’.

En Historia del corazon, frente a su primera fase lfrica de “cosmocen-
trismo” en los libros iniciales, la naturaleza y la creacién desaparecen del
plano protagonista y asistimos a una profunda reflexidén sobre el vivir huma-
no, sobre su propia existencia, una vida que se ve inmersa en la
temporalidad. Asf, el amor solidario, el pasar del tiempo, el diario transcu-
Irir y pesaroso vivir, la realidad concreta, la comunién con el otro... son los
temas sobre los que Aleixandre construye su nueva visién del mundo a tra-
vés de la poesia.

I. Debemos sefialar que en Aleixandre no se aprecia una ruptura brusca entre las diferentes eta-
pas de su poética, sinc que existe complementariedad, solidaridad y no ruptura de unas
partes rtespecto a las siguientes —coincido aqui con lo que Lédzaro Carreter postula
(hntreduccion a la poesia de Vicente Aleivandre), Madrid, Fundacién Universitaria Espaiofa,
1979-. Por tanto, el cambio que se da es producto de su evolucién poético-ideoldgica, nece-
saria y evidente en poetas tanto cldsicos como contempordneos.
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Transcribimos a continuacién el poema objeto de nuestro andlisis:

10

Y no saber adénde vamos,
ni de dénde venimos.

RUBEN DARIO
Sabemos adénde vamos y de dénde venimos?
Entre dos oscuridades, un reldmpago.
Y alli, en la sidbita iluminacidn, un gesto, un Unico gesto,
una mueca mds bien, iluminada por una luz de estertor.

Pero no nos engafiemos, no nos crezcamos. Con humildad,

con tristeza, con aceptacién, con ternura,

acojamos esto que llega. La conciencia sibita de una compaiifa, alli
[en el desierto.

Bajo una gran luna colgada que dura lo que la vida, el instante del
[darse cuenta entre dos infinitas oscuridades,

miremos este rostro triste que alza hacia nosotros sus grandes ofos

{humanos

y que tiene miedo, y que nos ama.

Y pongamos los labios sobre la tibia frente y rodeemos

con nuestros brazos el cuerpo débil, y temblemos,

temblemos sobre la vasta llanura sin término donde sélo brilla la
[luna del estertor.

Como en una tienda de campaifia,

2. La edicién que seguimos para la reproduccién y andlisis del poema es la de José Luis Cano
(Historia del corazén, Madrid, Espasa-Calpe, 1983). Es significative sefialar que en este pri-
mer verso y en el mimero 5 nos enconiramos con un pequefio problema textual,
concretamente de separacion versal (importantisima en todo poema). En lo que al verso | se
refiere, la edicién de José Luis Cano hace separacién entre venimos y Enire dos oscurida-
des: en cambio, la antologia llevada a cabo por Leopoldo de Luis (Antologia poética, Madrid,
Alianza Editorial, 1993) no ejecuta tal separacion. Por lo que respecta al verso 3, José Luis
Cano considera como quinto verso hasta umildad, mientras gue Leopoldo de Luis o fina-
liza en fernura. Aungque seguimos la edicién de Cano, creemos que la distribucién propuesta
por Leopoldo de Luis en el verso 5 es més propicia para la perfecta fusién fondo-forma en
el poema.
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15

20

25

que el viento furioso muerde, viento que viene de las hondas
[profundidades del caos,

aquf la pareja humana, td y yo, amada, sentimos las arenas largas que
[nos esperan.

No acaban nunca, ;verdad? En una larga noche, sin saberlo, las hemos
[recomrido;

quizd no juntos, oh, no, quizd solos, seguramente sclos, con un
[invisible rostro cansado desde el origen las hemos recorrido.

Y después, cuando esta sibita luna colgada bajo la que nos hemos
[reconocido

se apague,

echaremos de nuevo a andar. No sé si solos, no sé si acompafiados.

No sé si por estas mismas arenas gue en una noche hacia atrds de
[nuevo recorreremos.

Pero ahora la luna colgada, la luna como estrangulada, un momento
[brilla.

Y te miro. Y déjame que te reconozca.

A ti, mi compaiiia, mi sola seguridad, mi reposo instantdneo, mi
[reconocimiento expreso donde yo me siento y me soy.

Y déjame poner mis labios sobre tu frente tibia —oh, cémo la
[siento--.

Y un momento dormir sobre tu pecho, como ti sobre el mio,

mientras la instantdnea luna larga nos mira y con piadosa luz nos
[cierra los ojos.

“Entre dos oscuridades, un reldmpago™ acoge la fusién de varios moti-

vos cruciales en Historia del corazén: amor, vida, muerte, esperanza,
estoicismo, solidaridad...Todos ellos aparecen relacionados en una armé-
nica estructura que podriamos denominar “bipolar y de descenso
gradual”, es decir, basada en la presentacién de dos planos bdsicos y, pos-
teriormente, un descenso progresivo de un plano a otro. Los dos planos

S011

a. UNIVERSAL-ABSTRACTO (pl): Desde el verso 1 al 13. Dentro de este
primer plano podemos observar una presenfacidn-marco (vv. 1-4), un sub-

plano abstracto-general (vv. 5-7) y un subplano abstracto-particular (vv.
8-13).
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b. PUNTUAL-CONCRETO (p2): Desde el verso 14 hasta el final del poema.
En su interior podemos distinguir diferentes marcos temporales perfectamen-
te interrelacionados®.

Una vez delimitado el texto pasemeos al andlisis pormenorizado del primer
plano, el que hemos denominado “universal-abstracto”.

Se inicia el poema con una afirmacién rotunda:

Sabemos a dénde vamos y de donde venimos

de ahi que la esticomitia sea elemento de apoyo a ese cardcter irrefutable del
verso, enfatizado este hecho ademds por la sequedad que el paralelismo sin-
téctico imprime. Aleixandre pretende huir de los angustiosos versos de Rubén
Dario en su poema “Lo Fatal” de Cantos de vida y esperanza (poema del que
procede ¢l distico que encabeza nuestro texto y que transcribimos completo
con €l fin de analizar el contraste tonal y, paralelamente, conceptual con el
texto aleixandrino):

Dichoso el drbol que es apenas sensitivo

y més la piedra dura, porque ésa ya no siente

pues no hay dolor més grande que el dolor de ser vivo,
ni mayor pesadumbre que la vida consciente.

Ser, y no saber nada, y ser sin rambo cierto,

y el temor de haber sido y un futuro terror...
Y el espanto seguro de estar maifiana muerto,
y sufrir por la vida y por la sombra y por

lo gue no conocemos y apenas sospechamos,
¥ la carne que tienta con sus frescos racimos,
vy la tumba que aguarda con sus fiinebres ramos,

iy no saber addénde vamos,
ni de dénde venimos...!*

La evidente desesperacién existencial, el profundo vacic que los versos
rubenianos transmiten se ven inmediatamente contradiches por el primer

3. Podria afirmarse que la evolucién abstraccidn-concrecion en el poema se erige en paradigma
de la trayectoria poemdtico-conceptual de Vicente Aleixandre.

4. DARIO, RUBEN: Azul.../Cantos de vida y esperanza, ed. Alvaro Salvador, Madrid, Espasa-
Calpe, 1997, pp. 258-59.

442




Historia del coruzdn: Una mirada a fa palabra poética de Vicente Aleixandre

metro de Aleixandre. El verso 2 (titulo del poema) aclara la rotundidad del
primero, aunque no con ello clarifica plenamente el sentido de ese “lugar” al
que vamos o del que venimos. Se vale aquf Aleixandre de dos imédgenes que
expresan fielmente el sentido de tales lugares: la oscuridad, como algo infini-
to, donde es dificil la visién y ademds, de algiin modo, algo agénico; por otro
lado, el reldmpago que tiene la cualidad no sélo de aparecer en la oscuridad,
sino también de ser breve, fugaz, effmero como la propia vida. Con todo, y al
margen de la aparente ambigiiedad que deja Aleixandre, nuestro poeta se nos
muestra asi dador de consuelo: no todo es tan ignoto, pues aunque poco, algo
sabemos: nuestra vida es un reldmpago entre oscuridades®. Este estoico opti-
mismo ante la vida alcanza un desarrollo més amplio en “Dificil” (p. 131)8 y
“No queremos morir” (p. 127).

Esta visién de la vida aparecerd un afio después en el impresionante poema
“El poeta canta por todos” (p. 68):
“Eso que desde todos los oscuros cuerpos casi infinitos se ha unido y relam-
pagueado,/ que a través de cuerpos y almas se liberta de pronto en tu grito,/ es
la voz de los que te llevan, la voz verdadera y alzada/ donde ti puedes escu-
charte...”, esa “voz verdadera” que relampaguea es la voz de un viviente, de
un fugaz. Esta visién romdntica (no en el sentido trivial del término) de 1a vida
queda corroborada por un intertexto externo de Bécquer al que, como sabe-
mos, lefa y admiraba Aleixandre:

Al brillar un relimpago nacemos,

y aun dura su fulgor cuando morimos.
iTan corto es el vivir!

La gloria y el amor tras gue corremos,
sombras de un suefio son que perseguimos,
iDespertar es morir!’

Una vez mds debemos insistir en que las palabras de Aleixandre —ante este
tono trdgico propio del XIX- se revelan mds “esperanzadoras™ a lo largo de
todo el poema. No obstante, y guardando las distancias cronolégicas y estéti-
co-conceptuales, la similitud entre ambos poemas es evidente.

5. En otras composiciones de Historia del corazén Aleixandre identifica §a brevedad de la vida
en 1érminos parecidos, En este sentido “Mirada finai” ¢ “En el bosquecillo” incluyen una
metdfora que expresz el sentido de fa vida entre dos lfmites exiguos; se define asi ésta como
un “camino” o un “instante™ entre <los “bordes” que amenazan.

6. Para Ia paginacién de los textos seguimos la edici6n de José Luis Cano, 0p. cit.

7. Carlos Bousefio en su cldsica obra La peesfa de Vicente Aleixandre {Madrid, Gredos, 1977, p.
458) sefiala entre las influencias de nuestro Nobel a Béequer y concretamente Ios tres primeros
versos de la rima LXIX (que hemos transcrito completa) al citar &) poema que comentamos,
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Lo que hemos denominado presentacidn-marce concluye con dos versos
en cierta forma apositivos. Ante la inmensa infinitud de la oscuridad,
Aleixandre nos seiiala adverbialmente (¥ alli, v. 3) el lugar de ubicacidn del
reldmpago, de la vida. Contintian los paralelismos® hasta llegar a la significa-
tiva sinestesia final: esa sifbifa iluminacion se explica de inmediato a través
de un sustantivo que va ampliando paulatinamente su significacidn:

gesto—-tinico gesto—-mueca mds bien.

Asi pues, el gesto primitivo se convierte en una mueca, la vida vista
desde tal perspectiva no es otra cosa que una crue] burla. Es mds, dicha
miueca invade toda la “escena” por su singular esplendor: luz de estertor;
esta Iuz {de gran valor estético, pues complementa a un participio de su
mismo campo semdantico [iluminada} [SENTIDO DE LA VISTA] es ago-
nica, moribunda, de estertor [SENTIDO DEL OIDO]. El cardcter efimero
de la vida queda plasmado de forma tajante en la sinestesia aleixandrina®.
Asimismo, debemos sefialar el interesante juego de sentidos: Aleixandre ha
elegido para la imagen de la vida los dos sentidos mds importantes en el
hombre: la vista y el oido.

Varios son los elementos que diferencian el subplano abstracto-general
y el abstracto-particular, pero sin lugar a dudas dos son los mds significa-
tivos:

a. Elemento gramatical: en el plano abstracto-general la ausencia del articu-
1o determinado es muy significativa, como se comprueba en la enumeracion
de sustantivos de los versos 5-6'%. La no determinacién del sustantivo abstrae
mucho m4ds la idea si ademds se afiade 1a naturaleza abstracta de los propios
sustantivos. En cambio, en el abstracto-particular, si bien el sentido sigue
siendo muy universal, en lo que al articulo se refiere es predominante la pre-
sencia del determinado, con lo que se particulariza mds la idea: la vida, el
instante, la tibia frente, la vasta lHanura. ..

b. Contenido: el cardcter general del primer subplano contrasta con la parti-
cularizacién del segundo: de una compariiia (unido ademds al hecho de haber
utilizado un articulo indefinido que universaliza mds Ia expresién) pasamos a

8. Estos paralelismos -junto con oteos elementos que posteriormente sefialaremos- corroboran
el cardeter universal-absiracto de pl como indicames al principio. Tales paralelismos pre-
sentan las ideas de forma imperturbable, seca ¢ incluso paradigmatica.

9. Recordemos que Bécquer habia dicho en su Rima LXIX que “jDespertar ¢s morir!”.

10. Cfr. nota 3.
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este rostro (que siguiendo con el paralelismo, no sélo determina sino que
sefiala con el deictico este). No obstante, sigue siendo muy general ese rostro,
pues atin nos encontramos en el plano universal-abstracto {p1).

En ambos subplanos es significativo el tono exhortativo de los verbos, que
semejan cualquier sermén eclesidstico —no en vano Aleixandre gusta de usar
este parangdn estructural con la Biblia'!~, Este insistente y machacén tono
imperativo desaparecerd por completo en el plano puntual-concreto, seria
como si, en la segunda parte, Aleixandre descendiera de su pulpito poético
para hablarnos en un tono més “humano”, una muestra de su ansia de solida-
ridad con el otro, una insistencia en esa compaiiia del verso 7.

Hemos sefialado la significativa ausencia del articulo en la concatenacién
de los versos 5-6, pero no sélo en eso es peculiar, pues desde un prisma mis
profundo:

...Con humildad,/ con tristeza, con aceptacién, con ternura

son cuatro términos que sintetizan perfectarnente no sélo la propia naturaleza
del hombre (en la visi6én aleixandrina) sino también la ensefianza que preten-
de transmitir el poeta'?. Y es que el hombre al aceptar su naturaleza effimera,
inferior, se sume en un mar de tristeza que, de no ser por el consejo confor-
mista, de tono estoico que Aleixandre da, caeria en la desesperacién de la que
intenta huir. Nuestro autor sitda en dltimo término el vocablo ternura, pues
no pretende que la muerte se vea como algo trigico, negativo, sino como algo
positivo, como culminacién de una vida donde se supone la adquisicién de
sabidurfa, conocimiento’.

Termina el subplano abstracto-general con una afirmacién que posterior-
mente se particularizard y explicard:

H. Algunos criticos han sefialado este hecho con referencia a otros poemas. Asi Marina Mayoral
(Andlisis de textos, Madrid, Gredos, 1977, pp. 186-196) ha establecido 1z semejanza exis-
tente eatre el primer verso del poema “En la plaza”, es decir, “Hermoso es, hermosamente
humiide y confiante, vivificador y profundo...”, con lo que ella llama “los latines eclesidsti-
cos™; "Vere dignum et iustum est, aequum et salutare..,”, En nuestro poema la semejanza no
se basa en el paralelismo sintdetico sino tonal.

12. Carlos Bousofio (op. cit., p. 121} califica a este tipo de ensefianza de “moral” en relacion &
olros poemas gue sucistamente comenta,

13. En torno a este tema Bousofio (op. cit., p. 77) sefiala que la muerte serd vista como “acto
supremo de liberiad”, afirmacion con la que no estamos plenamente de acuerdo, puesto que
10 hay acto menos libre que la muerte, muerte como aclo natural que es como aparece ent
Aleixandre y no como “suicidio” donde si podria hablarse de “libertad”, pues si éste fuera el
sentido de la muerte en nuestso autor carecerfa de sentido el estoicismo con el que Aleixandre
presenta la aceptacion de fa vida.
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La conciencia stibita de una comparifa, alli en el desierto.

Al leer las palabras inmediatamente precedentes acojamos esto que lega
podriamos pensar que el complemento directo apositivo de esfe es La con-
ciencia...desierto, Consideramos que no serfa del todo descabellado, pues
sabemos que interpretar lo gue llega como amor o como muerte (enunciado,
pues, dilégico) es viable teniendo en cuenta ademds cudntas veces la fusion
de ambos en Aleixandre es manifiesta. Es el amor (aqui no como frenesi, sino
como cayado del “yo™) el que puede ayudar a éste a poder ascender por la
ardua vida hasta la iluminacién final: la muerte!*.

Otra vez mediante un deictico (el mismo que en el verso 3) Aleixandre
nos sefiala la vida en la que introduce una nueva perspectiva: ahora aquélla
es un desierto. Junto al cardcter fugaz de nuestra existencia (pues estd muy
cercana a la muerte) en el que se ha insistido (reldmpago, luz, siibita ilu-
minacion...), también se ve como camino que hay que recorrer y, por tanto,
requiere un gran esfuerzo. En este poema ha elegido Aleixandre la imagen
del caminante en el desierto con todas las connotaciones que este sustanti-
vo porta: infinitud, aridez, y por tanto escaso de vida, muy arduo de
recorrer... Varias son las metdforas de la vida como esfuerze que encontra-
mos en Historia del corazom:

A. En “El otro delor” (p. 73): “A veces, sentado, después de la larguisima jor-
nada, en el largo camino, me tiento y casi te reconozco”; asf pues, vida como
un LARGO CAMINOQ.

B. En “La explosidén” (p. 125) se define la vida como una GRAN TARDE.

C. En “Difieil” (p. 131); “Dificil, mirar los hondos ojos donde boga la vida,/
y alli navegar, y alli remar, y alli esforzarse”; la vida, por tanto, es un
AMPLIO MAR.

D. En “Mirada final” (p. 143), explosidn iiltima del poemario de Historia del
corazdn, la vida es un INSTANTE RODADO.

E. En “Ascensién del vivir” (p. 140): “largufsimo paisaje”, “vasta llanara”
(imagen que ya habfa utilizado en el poema como ya se analizard, pues
“Ascensién del vivir” fue escrito 14 dias después que “Entre dos oscuridades,

14, Recordemos gue son varios los criticos que en general hablan de la muerte como la huz Glt-
ma: Puccini, Bousofio...
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un relimpago™), “aqui estamos en lo alto de la montaiia” (el acto vital es una
INMENSA MONTANA).

Ya en el subplano abstracto-particular 1a atencién se centra ahora en la
figura que lleva el rostro triste'S, Una vez més encontramos elementos dilé-
gicos: el rostro de la amada que le permite la apoyatura vital, o en un plano
mds abstracto (creemos gue mds exacto, pues) el rostro de la sociedad, del
hombre en sentido genérico'S. Los paralelismos y el polisindeton son aqui los
pilares formales: los primeros insisten en esa idea de abstraccién, los segun-
dos imprimen la lentitud que toda universalizacién requiere {estatismo
pretendido). Consideramos realmente significativa la presentacién plural de
los sintagmas referidos a la anatomfa descrita:

Yo Td Plural
- los labios - este rostro triste
~ nuestros brazos - grandes ofos humanos

- tibia frente
- cuerpo débil

Los diferentes calificativos y estructuras en las que aparece expresado ese
“tii plural” ponen de manifiesto la multiplicidad de la masa humana; es mds, ese
acto que se describe (un abrazo) queda plasmado en el terreno sintdctico a tra-
vés de la estructura quiasmdtica de los sintagmas #ibia frente y cuerpo débil,

La solidaridad que se proclama (adn desde el “pilpito™) no es exclusiva de
este poema (en los versos finales se podrd ver con mayor claridad), pues a lo
largo de Historia del corazén se puede percibir sin esfuerzos: un ejemplo
paradigmdtico de esa fusién de unidad-pluralidad es el poema “El poeta canta
por todos™.

Otros aspectos merecen destacarse en el plano que estamos estudiando. En
primer lugar, el simbolo de la Iuna colgada (v.8) con una doble significacién

15. Resultan interesantes los términos de ta anatomia del “td poctico” utilizados por Aleixandre
en sus poemas. Generalmente solemos encontrar la “boca”, los “ojos”, el “cabello”, la
“mano” (hnatomia real) que adquieren su corporeidad poética en el binomio Yo-Td aleixan-
drine (anatomfa simbglica), erigido en metdfora a través de los “Cuerpos” (fusién corporal y
conceptual} donde el “yo” reconoce al “tG” solidario, Estos 1érminos alcanzan su sentido
pleno y correlativo en el poema que analizamos, extensible éste a todos 108 textos de Historia
del corazon.

16. Aungue no siempre ocurre asi, en ¢l poema que comentamos coincidimos con lo que en la
analftica tedrica plantea Bousofio {op. cit.), esto es, la pareja humana como colectividad, pues
se corrobora este hecho en otros aspectos que analizamos.
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contextual: por un lado, el adjetivo la dota de un sema de agonia, de muerte;
por otro, el ser una luz poco luminosa y que, efectivamente, se encuentra rode-
ada de oscuridad (como podemos observar las imdgenes son continuas). En
segundo lugar, esa luz que proporciona la luna colgada completa su sentido
en el verso 13 al ser una luna de estertor: sobre la vasta Hanura s6lo resplan-
dece la luna del estertor, es decir, en la ardua vida estd ommnipresente el eco
de la muerte. El terror no se puede hacer esperar, de hecho Aleixandre lo hace
notar mediante la epanadiplosis del verbo temblemos (vv. 12-13) que ademds
fe sirve para continuar la marcha sobre el verso 13 a lo large de esa vasta lla-
nura (imagen de gran plasticidad).

Pasamos ahora a analizar los rasgos mds destacados de lo que hemos
denominado el plano puntuai-concreto (p2). La ubicacién en este plano supo-
ne varios cambios poemdticos, entre ellos el paso de la universalidad a la
concrecion, e la modificacién tonal, es decir, del casi apocaliptico imperativo
al indicativo (modo de la realidad —que no abstraccién—, de lo més concre-
to —siempre desde el punto de vista poético—).

Pero lo mds destacable (v en concordancia con los modos gramaticales)
es, sin duda, el paso a las coordenadas de la temporalidad, frente a la disloca-
cién cronolégica que el imperativo proporcionaba en el plano anterior.

Esta temporalidad se percibe como una interrelacién de espacios cronoldgicos
que proporcionan, junto a otros aspectos, una concepeién ciclica del tiempo y, en
general, de la vida en la poética aleixandrina. Los espacios son los siguientes:

PRESENTE———PASADQ———FUTURO———-—PRESENTE
vv.14- 16— vv.17-20 vv.21-22 vv.23-28

1. PRESENTE: En un contexto alegérico nos encontramos los verbos muer-
de, viene v sentimos. Las imégenes del viento y la tienda de campaiia
contribuyen a reflejar el clima de desgarro y desolacién ante Ja vida. La
estructura retérico-métrica que agrupa las imégenes es muy significativa:

A. VIENTO >NATURALEZA. >INFINITUD >PODER:
Métricamente el verso contiene 25 silabas, longitud que requiere la movilidad
del arrebatado viento. Junto a esto la furia se expresa mediante la isotopia
fénica del aléfono bilabial fricativo sonoro, cuya reproduccidn fisica simula
tal estado animico. Asimismo, la infinitud y el poder se ponen de manifiesto
en el impactante sintagma las hondas profundidades del caos, este caos nos
recuerda las relaciones entre el mundo y el hombre (y que éste debfa ordenar)
con plena intensidad en los libros iniciales. El sentido aqui es diferente: el
caos como sfmbolo de lo infinito, desconocido, intento, pues, de ahondar en
la imagen de las dos infinifas oscuridades (v.8).
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B. T. DE CAMPANA-—->SOCIEDAD—->CONCRECION/FINITUD—>
HUMILDAD: En este contexto de furia meteorolégica, una simple tienda de
campaiia (quizd trasunto de la figura humana) sobrevive arduamente y se
caracteriza por su debilidad ante una fuerza superior, pues tal es el poder de
lo natural desconecido.

Dentro de este marco de presente alegérico, el verso 16 resulta clarifica-
dor de imégenes. Aqui nos encontramos al “yo” y al “ti” (mds concreto en su
amada, como se explicitard en el propio verso), a la pareja humana como
simbolo de toda una colectividad, de la humanidad entera. El descenso al
plano de lo concreto es perceptible desde un punto de vista adverbial: frente
a los alli de los versos 3 y 7, asistimos al aqui del verso 16, Una vez mds, la
métrica contribuye al fin que el fondo persigue: el primer hemistiquio (desde
aquf hasta amnada) se construye a base de varios monosilabos unidos ademds
al asindeton apositivo de lu pareje humana, tii y yo, amada (desde lo gene-
ral hasta lo puntual: la amada) y contrastan con la morosidad que no sélo el
adjetivo largas imprime a las arenas -—ya en el segundo hemistiquio—, sino
que ademds se bloquea la accién mediante dos verbos de sema estdtico: sern-
timos y esperan. Esa insistencia, pues, en el esfuerzo que supone el “ascenso
del vivir” es expresada con tesén a lo largo de todo el texto.

2. PASADO: Partiendo del verbo acaban del v. 17 (como gozne entre los
espacios presente-pasado) hasta el 19, observamos que los verbos fiemos
recorride (dos veces) y remos reconocido significativamente estan en preté-
rito perfecto (no en pluscuamperfecto) pues gramaticalmente, como sabemos,
expresan una accién pasada pero con conexién en el presente!”.

Otra vez mds, en el verso 17 se insiste en la infinitud del vivir en tanto que
esfuerzo continuo: por un lado, no acaban nunca que no sélo sirve de esla-
bén temporal, sino también de eslabdn semdntico, pues continda con la idea
de las largas arenas. En esta marcha interminable la interrogacion gverdad?
cumple una verdadera funcidn fatica que si bien no recibe respuesta directa-
mente, de forma indirecta anima al “yo™ a seguir adelante. El amor, el sentirse
junto a su amada lo reconforta, lo hace considerarse exclusivo y, de algtin
modo, singular entre la masa de la sociedad. Pero el recuerdo de la soledad lo
sume en un cierto desamparo. Para la expresién de esta idea Aleixandre recu-
e a juegos retdricos con la negacién:

17. 1nsistimos en los valores de jos tiempos verbales, pues consideramos que. no sdlo en ésta

sino en otras composiciones aleixandrinas, son fundamentales para la comprensi6n total del
lexto.
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quizd no juntos, oh, no, quizd solos, seguramente solos...

Todos estos giros ha necesitado el autor para expresar esa soledad, en un
proceso anfmico que va desde la duda hasta la total seguridad pasando por la
angustia de la conciencia de esa soledad. Para la duda se vale del paralelismo
semdintico:

quizd no juntos quizd solos

La litote inicia un juego de significaciones con la negacién muy peculiar en
Aleixandre. En no juntos la negacion realiza su funcién gramatical propia; en
cambio, en oh, no nada se niega, sino que se expresa esa angustia a la que
antes aludiamos, sin duda, reforzada por la interjeccidn. Finalmente para la
expresién de la total seguridad recurre a una variatio del adverbio:

guizd [+ positivo J—quizd [+ negativo]—SEGURAMENTE [+ positivo]

Termina esta toma de conciencia con una alusion a la primera de las dos infi-
nitas oscuridades, es decir, de donde venimos:

un invisible rostro cansado desde el origen, las hemos recorrido

Ese rostro, que puede ser el de cualquier hombre, o mejor, el de cualguier
humano (invisible) muestra su esfuerzo desde que nace (cansado desde el ori-
gen). Este origen y su complemento firal son los términos entre los que la
vida se desarrolla. Son muchas las composiciones en Historia del corazén que
aluden a estos “términos™: por ejemplo, “La oscuridad” (p. 79) o “El viejo y
el sol” (p. 7718,

Posteriormente la nota adverbial, ¥ después, nos va introduciendo paula-
tinamente en otra coordenada temporal: el futuro, no sin antes retomar la
imagen de la funa colgada que ahora, como la vida misma, es sibita. Finaliza
el verso 19 con la expresién;

18. Er “La oscuridad” se hace un recorrido por las distiatas etapas de la vida, deteniéndose en
las dos que son limite: nilez———vejez. La vejez tiende al eufemismo (es un suefio,
dulee, se llega con sabiduria...). En el segundo limite se insiste con la composicién: “El viejo
y el sol”.

Es importante sefialar c6mo se pone en comtacto siempre la vejez con el sol o con la luz en
general.
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siibita luna colgada bajo la que nos hemos reconocido

Varios aspectos merecen destacarse. En primer lugar, el verbo hemos
reconocido es el tercero de este espacio cronoldgico que se coloca al final,
ubicacién muy significativa no sélo por la importancia que se le da a la accién
misma (el hecho de “recorrer” —la vida es camino, desierto en nuestro
poema— y alli nos reconocemos), sino también por la intensificacién (por
reiteracion del verbo y el tiempo) e iluminacién que da al verso. En segundo
lugar, el verbo “reconocer” es muy connotativo en Aleixandre. Muchas son las
composiciones en las que este verbo aparece precisamente con el sentido pri-
mario de Historia del corazon: el vivir-existir humano en e! mundo {que es
social y obviamente temporal):

Cdgete a ese brazo blanco. A ése que apenas conoces,
pero que reconoces./Y érguete y mira la raya azul del
increible crepisculo f...].

“Ten esperanza” (pdg. 62)

“Alli estan todos, y td entre ellos.
Oh, desntidate y fiindete, y reconéeete.”
“En la plaza” (pig. 64)

Estos dos ejemplos como el de nuestro texto ponen de manifiesto el hecho de
que el hombre es hombre “reconociéndose™ como miembro de la colectividad
(a este respecto “El poeta canta por todos”, p.68 es muy significativo). El
hombre alcanza su ser en sociedad. Aquf es el “ni” del verso 16 el que pro-
porciona ese cayado que ayunda no sélo a caminar en el desierfo, sino también
a alcanzar tu propio “estar”, esto es, ser en un lugar, en un grupo, que a la vez
es toda una unidad, Tal es el proceso que realiza Aleixandre en muchos de sus
poemas.

Muy acertadamente sefiala C. Bousofio que “sélo se es cuando se es soli-
dario de los otros, v, por tanto, s6lo se reconoce uno cuando se siente unido a
la gente, come uno mds entre la muchedumbre”!?,

Con el verso 20 llegamos al metro més corto de toda la composicién (un
trisilabo). La longitud de este verso provoca el corte necesario para que la luz
se apague efectivamente. Una accién breve en el fondo requiere una estruc-
tura breve en la forma, para luego continuar el eamino con esperanza en el
verso 21 donde también se da la perfecta fusion fondo-forma:

19. BOUSONO, C., op. cit., p. 112,
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echaremos de nuevo a andar
no sélo metaférica sino también métricamente.

3. FUTURO: A partir de esta expresion, también reiterada a lo largo de
Historia del corazon, nos imbuimos en un clima futuro. Tras salir de la
melancolia en la que estaba sumido, el yo sigue su camino, con esperanza
hacia el futuro. La estructura “echar a andar” implica por un lado esfuerzo
pero también una voluntad de inicio. Este clima prospectivo dura sélo dos
versos: vv. 21-22. Dos verbos corroboran este contexto, ademds en un claro
paralelismo:

echaremos de nuevo a andar
de nitevo recorveremos

Junto a estos verbos en futuro encontramos anaféricamente la expresién
no € si..., con el sentido futuro que el cengma proporciona “no sé si (echa-
remos a andar) solos™, “no sé si {echaremos a andar) acompafiados”, “no sé si
(echaremos a andar) por estas mismas arenas...”. La incertidumbre y el cardc-
ter circular del tiempo (er una noche hacia atrds) y la vida son evidentes en

el texto.

4. PRESENTE: La conjuncién adversativa Pero nos hace regresar al mundo
real, presente, enfatizado este hecho por el adverbio temporal aftora. En estos
versos finales el yo quiere “reconocerse”™ mas que nunca. El cardcter fugaz y
agénico de la vida que perece se expresa mediante la repeticién de una ima-
gen anterior: la luna, que ahora adopta tintes dramdticos pues estd como
estrangulada y efimeramente sélo brilla un momento. Los paralelismos,
como estructuras reiterativas, marcan la cuenta de lIos tiltimos minutos, uno a
uno. En este verso 23 la utilizacin del verbo al final proporciona la ilumina-
cién que el propio sema de la accién contiene, asi como su colocacion al final
¢l hecho de ser el dltime minute de esplendor.

L.os versos 24 a 27 son un ejemplo de esta rapidez que en la agonia tiene
la vida. Los verbos asindéticamente colocados contribuyen a producir este
efecto. La acciones se suceden velozmente:

MIRAR——>RECONQOCERSE———->SENTIRSE/"SERSE”
“Y te miro”. ->"déjame que————>"me siento y me soy”
te reconozca”

452




Historia del corazén: Una mirada a la palabra poética de Vicente Aleixandre

El “yo0” mira a su amada y se reconoce como ser finico y a la vez que
forma parte de un todo (sentido paradéjico pero verosimil en Aleixandre).
Este sentido encadenado de las acciones lo proporciona la propia légica,
que no la estructura métrica (donde apreciarfamos un singular encabalga-
miento):

“que te reconozca™. 0/ I
Fin de verso Inicio de verso y
y oracién oracion pero continuacién

del sentido del verso anterior

Termina el verso 26 con una explosién animica encerrada en el paréntesis
donde se pone de manifiesto ese instante en el que el yo se ha encontrado a si
mismo, pues siente al “t4” plenamente:

“—.oh, como la siento—-""

Resulta ejemplar el hecho de que el “yo” exclame una interjeccidn en los
momentos de toma de conciencia: v. 18 y 26; en el primero se tomaba con-
ciencia de la soledad, en el segundo de la compaiiia®®. Esta interjeccién es el
colof6n a un conjunto de estructuras intensificadas por el paralelismo v tono
exaltado del dnimo (a este respecto la repeticién del adjetivo posesivo “mi” es
muy significativa).

Para finalizar contemplemos el remanso que evoca el verso final en con-
traposicién con los versos anteriores:

mientras la instantdnea luna larga nos mira y con piadosa uz nos cierra los
ojos

El estoicismo con que se asume la fugacidad del amor y consecuentemente de
la vida es manifiesto. La paradéjica instantdnea luna larga (vemos cémo
cada adjetivo recoge uno de los sentidos que hemos atribuido a esa funa) nos

20. Significativas son a este respecto unas palabras del propio Aleixandre sobre su obra Historia
del corazan:
“Aparecen fos temas estrictos y detallados del amor. Es el despertar por la maiiana ai lado de
la amada, o lo sentido al murmurar su nombre, © ia dicha de una mano entre otras Manos rete-
nida. Se dirfa que el latido de amor estd perseguido a lo minucioso, aceredndolo como una
lupa amante para sentir cémo empapa ¢ impregna la (lima fibrilla del scr amoroso™ {apid.
1. L. Cano, op. cit., p. 15).

453



Alfonso Zamorano Aguilar

lleva a un impactante final de esperanza religiosa®!: la misma luz que cemrard
Historia del corazon (“contemple con sus pupilas, con las solas pupilas que
siento bajo los pérpados,/en el fin el cielo piadosamente brillar*®” en “Mirada
final” p. 144) cierra aqui no sélo los ojos a la pareja humana, sino también
al lector el propio poema.

En Historia del corazén yo he visto al poeta como expresion de la dificil
vida humana, de su quehacer valiente y doloreso...El hombre visto como
un esfuerzo y descubierto a la luz meditada de su finitud y de su reconoci-

miento en los otros. Es ahora el reverso de la soledad humana. No, el

hombre no estd solo. Hasta el amor es una conciencia de compafiia™,

Estas palabras de nuestro gran poeta en el prélogo de Mis poemas mejores
corroboran nuestra afirmacion de que “Entre dos oscuridades, un reldmpago”
se constituye como “microuniverso poético”, representativo del “macrouni-
verso” que significa Historia del corazon, este nuevo peldafio que Aleixandre
sube en su trayectoria no sélo literaria sino también, y fundamentalmente,
humana. Amor, muerte, vida, solidaridad, sociedad, tiempo... se citan en una
armdnica estructura de fusidn perfecta.
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