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RESUMEN:

La ensenanza universitaria del Derecho constitucional exige una
aproximacion critica que trascienda la mera exposicion de normas, categorias
dogmaticas o principios descontextualizados. Los textos constitucionales no
emergen en el vacio; responden a decisiones juridico-politicas deliberadas frente a
experiencias historicas de ruptura institucional, violencia estructural y negacion de

! Traduccion del autor: “Siempre, ante Dios y ante el mundo, el mas fuerte tiene el derecho de
imponer su voluntad”.
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la dignidad humana. Su estudio exige reconstruir las condiciones materiales y
culturales que justifican su existencia, desplazando el foco desde la norma hacia el
conflicto fundacional que la precede. En este horizonte, la formacion del jurista no
puede agotarse en la adquisicién de técnicas interpretativas, ya que requiere
orientarse hacia la construccion de una racionalidad juridica enraizada en la historia
y comprometida con los valores que sostienen el orden constitucional. El uso
didéctico del lenguaje audiovisual, especialmente en torno a los totalitarismos del
siglo XX, constituye un marco pedagogico especialmente fértil para representar la
quiebra del Derecho, el ejercicio ilimitado del poder y el deterioro de las garantias
juridicas. Articular estos recursos con el estudio de la historia constitucional
comparada permite identificar patrones normativos comunes en las constituciones
nacidas tras la catastrofe bélica. Este enfoque combina memoria, analisis critico y
reflexion ética, y contribuye a situar el Derecho constitucional como una disciplina
humanista, orientada a preservar la democracia frente a su posible degradacion. El
articulo concluye con propuestas docentes aplicables al aula universitaria,
destinadas a fomentar el analisis critico, la argumentacion juridica y la construccion
de una conciencia constitucional sélida en los futuros profesionales del Derecho.

Palabras clave: Derecho constitucional, docencia universitaria, constitucionalismo
democratico, recursos audiovisuales, totalitarismo, memoria historica.
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MATERIAL RESOURCES FOR TEACHING
CONSTITUTIONAL PRINCIPLES AND
VALUES WITH AUDIOVISUAL RESOURCES.
AN EDUCATIONAL PROPOSAL WITH A
HISTORICAL AND GLOBAL PERSPECTIVE

ABSTRACT:

The teaching of constitutional law at university requires a critical approach
that goes beyond the mere exposition of rules, dogmatic categories or
decontextualised principles. Constitutional texts do not emerge in a vacuum; they
respond to deliberate legal and political decisions in the face of historical
experiences of institutional breakdown, structural violence and the denial of human
dignity. Studying them requires reconstructing the material and cultural conditions
that justify their existence, shifting the focus from the rule to the foundational
conflict that precedes it. In this context, the training of lawyers cannot be limited to
the acquisition of interpretative techniques, as it requires a focus on the construction
of a legal rationality rooted in history and committed to the values that sustain the
constitutional order. The didactic use of audiovisual language, especially in relation
to 20th-century totalitarianism, provides a particularly fertile pedagogical
framework for representing the breakdown of law, the unlimited exercise of power
and the deterioration of legal guarantees. Articulating these resources with the study
of comparative constitutional history makes it possible to identify common
normative patterns in the constitutions that emerged after the catastrophe of war.
This approach combines memory, critical analysis and ethical reflection, and
contributes to positioning constitutional law as a humanistic discipline, aimed at
preserving democracy in the face of its possible degradation. The article concludes
with teaching proposals applicable to the university classroom, aimed at fostering
critical analysis, legal argumentation and the construction of a solid constitutional
awareness in future legal professionals.

Keywords: Constitutional law, university teaching, democratic constitutionalism,
audiovisual resources, totalitarianism, historical memory.
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1. EDUCAR EN VALORES CONSTITUCIONALES DESDE LA IMAGEN

La ensefianza universitaria del Derecho constitucional no puede limitarse a
la transmision técnica de contenidos normativos y jurisprudenciales, exige una
renovacion pedagdgica de alcance profundo que integre la formacion en valores
democraticos como eje estructural del proceso educativo.? Desde esta perspectiva,
el aula se convierte en un espacio privilegiado para trabajar el conocimiento de las
instituciones y la interiorizacion de una cultura publica basada en el respeto a la
dignidad humana, la igualdad y el pluralismo.

En un contexto historico atravesado por la reaparicion de discursos
abiertamente autoritarios y por la erosion paulatina de la cultura juridica
democratica asociada a fendmenos neopopulistas, la tarea docente adquiere un
acento ineludiblemente ético: urge disenar y aplicar metodologias que articulen el
aprendizaje juridico con la conciencia moral, la memoria historica y la sensibilidad
frente a las desigualdades y exclusiones que atraviesan el tejido social. En este
marco, la imagen —y de manera muy destacada el lenguaje audiovisual— ofrece una
opcion para interpelar al estudiantado en planos que desbordan lo puramente
intelectual y alcanzan las dimensiones emocional, simbdlica y experiencial de su
formacion.?

2BURGUERA AMEAVE, Luis, “Educacion y adhesion a los principios y valores constitucionales”,
en Francisco Javier DIAZ REVORIO y Carlos VIDAL PRADO, Enseriar la Constitucion, educar
en democracia, Aranzadi, 2021, pags. 85 a 108

3 BARTHES, Roland, Lo obvio y lo obtuso, Paidos, 1986, pags. 350-355.
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La educacion en valores constitucionales a través de la imagen no pretende
desplazar el estudio sistematico de la Constitucion, aunque aspira a enriquecerlo
mediante una mirada critica que permita comprender la génesis historica, la funcion
practica y la fragilidad politica de principios como la dignidad de la persona, la
igualdad juridica, el pluralismo politico o la libertad. El recurso obligado a
representaciones visuales de los grandes acontecimientos del siglo XX proporciona
al profesorado herramientas pedagogicas de enorme potencial para reconstruir la
trayectoria normativa de los derechos fundamentales, activar la memoria como
recurso formativo y consolidar en el futuro jurista una conciencia constitucional
atenta tanto a los logros del constitucionalismo democratico como a sus
vulnerabilidades.

1.1. El desafio formativo del Derecho constitucional en el siglo XXI

En el siglo XXI, el Derecho constitucional afronta un desafio formativo de
gran envergadura. La aceleracion de los cambios politicos, tecnoldgicos y sociales
ha transformado de manera profunda las coordenadas en las que se asentaba
tradicionalmente la ensefianza del Derecho publico y ha modificado, al mismo
tiempo, las formas de percibir el poder, la ciudadania y los derechos. En un
escenario marcado por la mutacion del Estado, la expansion de actores
transnacionales con capacidad de condicionar la agenda normativa y el incremento
de la desafeccion ciudadana hacia las instituciones representativas, se hace
ineludible someter a critica los modelos de formacion juridica, con el objetivo de
preparar a futuras generaciones capaces de defender, reformular y proyectar el
constitucionalismo democratico.

La crisis de legitimidad democratica, el debilitamiento del Estado de
Derecho en diversos contextos y los retrocesos en la proteccion efectiva de los
derechos fundamentales exigen que la ensefianza del Derecho constitucional
desborde el formalismo normativo y se vincule a una comprension critica,
histéricamente informada y éticamente orientada del orden constitucional.

Este reto formativo obliga a dejar atrdas un modelo docente centrado casi
exclusivamente en el aprendizaje memoristico de la Constitucion, de la legislacion
complementaria y de la jurisprudencia constitucional. En su lugar, resulta necesario
perfilar una pedagogia que articule de manera coherente el conocimiento técnico
con la reflexién sobre el origen, el sentido y la funcidén de los principios que
estructuran el Estado democratico, asi como sobre las tensiones, conflictos y
ambivalencias que los acompafian. Desde las perspectivas teoricas
contemporaneas, la ensefianza de 1a Constitucion no puede reducirse a la exposicion
de un texto cerrado o formalmente neutro, ya que ha de asumirse como respuesta
historica a rupturas del orden juridico y, al mismo tiempo, como un marco
normativo vivo que reclama actualizacién constante, disputa argumentativa y
compromiso civico sostenido.

El desafio no se agota en la eleccion de técnicas docentes, porque posee
también una dimension epistemologica. Formar juristas supone algo més que
entrenar en la aplicacion técnica de normas y precedentes, porque implica fomentar
la capacidad de comprender el sentido del Derecho constitucional, sus raices
histéricas, sus limites estructurales y las contradicciones internas que lo atraviesan.
Para ello, la incorporacion de metodologias activas de aprendizaje se vuelve
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imprescindible, de modo que el estudiantado se vea interpelado en su conciencia
critica a través del analisis de casos reales, de la practica sistematica de la
argumentacion juridica en contextos conflictivos y del recurso a materiales
audiovisuales que permitan reconstruir el trasfondo historico y politico de los textos
constitucionales.

La sociedad contemporanea demanda, ademads, una formacion juridica
transversal que integre de manera deliberada recursos audiovisuales capaces de
generar conceptos-imagen o conceptos-idea,* orientados a responder al
cuestionamiento creciente del constitucionalismo liberal, a identificar y enfrentar
los riesgos de regresion autoritaria y a sostener un compromiso ético firme con la
dignidad humana, la justicia y la legalidad democratica.’

Desde esta perspectiva, el desafio de ensenar Derecho constitucional excede
el campo de la metodologia didactica y entrafia una responsabilidad civica
profunda. La educacion constitucional ha de concebirse como un proceso formativo
orientado a la libertad, a la defensa activa de la democracia y a la construccion de
una conciencia juridica capaz de resistir todo ejercicio arbitrario del poder.

1.2. Utilidad del recurso audiovisual en el aprendizaje juridico-critico

En este sentido, el lenguaje audiovisual, méas que nunca, se presenta como
un dispositivo didactico privilegiado para activar procesos reflexivos complejos en
los que convergen teoria juridica, memoria historica y sensibilidad ética.® Lejos de
funcionar como un simple recurso ornamental, la imagen en movimiento introduce
una ruptura consciente con el modelo transmisivo tradicional, porque situa al
estudiantado ante experiencias narrativas densas, atravesadas por el conflicto, que
exigen adoptar un posicionamiento moral y juridico explicito frente a la vulneracion
de derechos, los abusos de poder y la degradacion del espacio publico. En esta
misma linea, los trabajos de Esther Gonzalez y David Delgado Ramos sobre la
técnica del storytelling en la ensefianza del Derecho ponen de relieve como la
narracion juridica estructurada facilita la implicacion del estudiantado en conflictos
normativos complejos sin renunciar al rigor dogmatico.”

La potencia formativa de este enfoque se manifiesta en varios niveles
estrechamente conectados.

En un primer plano, permite visualizar de manera vivida las consecuencias
juridicas y humanas del autoritarismo, de la represion estatal, de la exclusion
politica y de la violencia institucional. A través de imagenes y relatos, el alumnado
se enfrenta al texto juridico acompafiado por el contexto humano que lo hizo

4 CABRERA, Julio, Cine: 100 afios de filosofia. Una introduccion a la filosofia a través del andlisis
de peliculas, Gedisa, 1999, pags. 17-32.

5 SALAZAR BENITEZ, Octavio, “La educacion para la ciudadania a través del cine. Igualdad e
inclusion como objetivos del sistema educativo”, Historia de la educacion: Revista
interuniversitaria, nam. 42, 2023, pags. 227-250.

6 Moreno Bobadilla, A. y Gutiérrez Garcia, E. (2025). Recursos audiovisuales para enseiiar y
aprender Derecho. El uso de peliculas y series como herramientas didacticas, pags. 75-78. Coruia:
COLEX.

7 GONZALEZ HERNANDEZ, Enrique y DELGADO RAMOS, Daniel, “La ensefianza del Derecho
a través de la técnica del storytelling”, Docencia y Derecho, num. 18, 2021, pags. 137-152.
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imprescindible: el sufrimiento de las victimas, el silencio de las instituciones, la
construccion posterior de garantias.

En un segundo plano, el recurso audiovisual potencia competencias
transversales decisivas para la formacion del jurista, como la interpretacion critica
de discursos, la argumentaciéon en escenarios de tension constitucional y la
capacidad de traducir fendmenos histéricos complejos a categorias juridicas
precisas.

Finalmente, contribuye a una forma de empatia juridica entendida como
reconocimiento del otro en cuanto sujeto de derechos, incluso en entornos de
extrema deshumanizacién o violencia estructural en los que esa condicion aparece
radicalmente negada.

Este tipo de aprendizaje, asumido plenamente como un modo de educar,?
resulta particularmente eficaz para trabajar los valores constitucionales en
contextos de posguerra o de transicion politica, donde el orden juridico se
reconstruye sobre las ruinas del abuso y de la arbitrariedad.

Los materiales audiovisuales que abordan fenémenos como el nazismo, el
estalinismo, la dictadura franquista o la represion imperial japonesa se convierten
en escenarios privilegiados para articular debates normativos en torno a los limites
del poder, la tutela efectiva de los derechos y la funcidon garantista del Derecho
constitucional. Al mismo tiempo, configuran un espacio de memoria colectiva que
consolida el vinculo entre Derecho, democracia y dignidad humana, y sitaan al
estudiantado en una posicion activa: interpretar, problematizar y defender el sentido
del constitucionalismo democratico pasa a ser parte de su experiencia formativa y
no Unicamente un objeto de estudio externo.

2. FUNDAMENTACION JURIDICA Y TEORICA

La ensefianza del Derecho constitucional exige una fundamentacion juridica
y tedrica robusta, que permita ir mas alla del conocimiento literal de los textos y
haga inteligibles las razones historicas, politicas y filosoficas que explican su
configuracion. Las normas constitucionales no pueden entenderse Unicamente
como un conjunto articulado de preceptos; en su nucleo laten principios y valores
que han cristalizado a través de conflictos sociales, rupturas del orden juridico y
procesos de construccion democratica. Presentar esos principios como simples
enunciados solemnes o como un repertorio de esloganes institucionales vacios de
contenido empobrece de manera radical su funcion en el sistema.

Los principios y valores constitucionales deben concebirse como auténticas
categorias normativas, dotadas de eficacia vinculante, carga axiologica intensa y
capacidad para orientar la creacion, interpretacion y aplicacion del Derecho. Actian
como criterios de validez y de legitimidad de las decisiones juridicas, como
parametros de control del poder y como referentes para la determinacion del
contenido material de los derechos. La comprension de su estatuto normativo
resulta, por ello, imprescindible para entender el modo en que se articula el orden
democratico y las formas en que este orden responde a la experiencia histdrica de
la injusticia, la exclusion y la violencia institucional.

8 GONZALEZ, Francisco Javier, Aprender a ver cine, Rialp, 2002, pags. 31 a 34.
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El proposito de este apartado consiste en examinar, desde esa perspectiva,
el lugar que ocupan los principios y valores constitucionales dentro del sistema
juridico, su funcion estructurante en la configuracion del Estado democratico y su
relevancia especifica en la formacion juridica. Interesa, en particular, analizar como
operan como ejes de coherencia del ordenamiento, como fundamentos de la justicia
constitucional y como punto de encuentro entre la racionalidad juridica y las
exigencias éticas de una comunidad politica que se proclama democratica.

La perspectiva asumida parte de una comprension critica del Derecho como
fendmeno histoérico, cultural y politico, atravesado por relaciones de poder, disputas
interpretativas y luchas por el reconocimiento. En este marco, la tarea formativa no
se limita a entrenar en técnicas de subsuncion, argumentacion o manejo de fuentes,
ya que aspira a formar juristas capaces de identificar el contenido sustantivo de los
valores constitucionales, reconstruir su origen conflictivo y evaluar su grado de
realizacion efectiva en las practicas institucionales.

A través de este enfoque, el estudio del Derecho constitucional gana en
profundidad analitica, se emancipa del formalismo normativo y refuerza su
dimension ética y transformadora, al presentar el orden constitucional como un
proyecto normativo siempre incompleto que reclama vigilancia critica,
compromiso civico y responsabilidad profesional.

2.1. Los principios y valores constitucionales como categoria normativa

Los principios y valores constitucionales integran el ntcleo axioldgico del
ordenamiento juridico y han de ser comprendidos como verdaderas categorias
normativas dotadas de eficacia juridica, y no como meras formulas programaticas
o clausulas de estilo sin consecuencias practicas. Su presencia en el texto
constitucional responde a la necesidad de proporcionar un fundamento ético-
juridico al sistema legal en su conjunto y de fijar pardmetros materiales de
correccion para la creacion, interpretacion y aplicacion del Derecho. Nociones
como la dignidad de la persona, la libertad, la igualdad, la justicia o el pluralismo
politico adquieren asi caracter vinculante y se proyectan sobre todas las ramas del
ordenamiento, condicionando su desarrollo, la forma concreta en que se aplican las
normas y la legitimidad de las decisiones que adoptan los poderes publicos. Al
mismo tiempo, esos valores operan como criterios hermenéuticos generales, como
limites estructurales a la actuacion estatal y como referencias necesarias para la
determinacion del contenido de los derechos fundamentales.

Desde el punto de vista doctrinal, puede sostenerse que los valores
constitucionales actian como fundamentos legitimadores del sistema y como
horizonte axiologico de referencia, mientras que los principios que de ellos se
desprenden funcionan como normas que no establecen mandatos cerrados, sino
exigencias de realizacion en la mayor medida posible, de acuerdo con las
posibilidades facticas y juridicas de cada caso, en la linea de lo que ha teorizado
Robert Alexy’ al caracterizar los principios como normas de optimizacion. Esta
configuracion confiere a los principios una funcion integradora y correctora frente
a la rigidez de las reglas porque permiten resolver antinomias que el legislador no
ha previsto, orientan la ponderacion en situaciones de colision de derechos, aportan

? Tesis mantenida por ALEXY, Robert, Teoria de los derechos fundamentales, CEPC, 2022.
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contenido material a las cldusulas abiertas del texto constitucional y contribuyen a
asegurar que el sistema juridico permanezca vinculado a un minimo irreductible de
justicia.

De este modo, los principios constitucionales articulan la relacion entre

derechos, poderes publicos y fines del Estado, y preservan el sentido democratico
del orden constitucional frente a interpretaciones puramente formalistas.

En el ambito de la ensenanza, comprender la naturaleza normativa de los
principios y valores constitucionales implica abandonar una concepcion del
Derecho centrada tnicamente en la validez formal de las normas y asumir su
dimension critica, integradora y transformadora. El jurista debe aprender a
reconocer estos principios como auténticos dispositivos normativos que estructuran
la legalidad democratica, sustentan la garantia de los derechos fundamentales y
orientan la actuacion del Estado conforme a fines constitucionalmente legitimos.
Esto exige trabajar en el aula con una lectura sistemadtica de la Constitucion y de la
jurisprudencia que ponga en primer plano el papel de los principios, pero también
confrontar al estudiantado con conflictos concretos, contextos histdricos y practicas
institucionales en los que se evidencia el grado de realizacion efectiva de esos
valores.

Sélo asi la ensefianza del Derecho constitucional puede contribuir a formar
profesionales capaces de evaluar criticamente el funcionamiento del ordenamiento,
de identificar las fracturas entre la Constitucion normativa y la Constitucion real, y
de asumir su responsabilidad en la defensa activa de un marco juridico
comprometido con la dignidad, la igualdad y la libertad.

2.2. Funcidn formativa del Derecho constitucional en la construccidn democratica

El Derecho constitucional desempena una funcion formativa esencial en la
configuracion de una cultura juridica genuinamente democratica. Su contribucion
va mucho mas alld de la ensefianza técnica de normas o de la explicacion formal de
las instituciones, porque entrafia la transmision de un ethos politico-juridico
orientado a la garantia de los derechos fundamentales, al control juridicamente
estructurado del poder y al reconocimiento del pluralismo como principio bésico de
organizacion de la convivencia. La Constitucion no se limita a distribuir
competencias o enunciar catdlogos de derechos, porque formula un determinado
modelo de sociedad y de poder publico, sometido a limites y orientado por valores.
En el caso espafiol, la Constitucion de 1978 cristaliza una apuesta normativa por un
orden politico democratico, abierto, socialmente sensible y fundado en Ia
centralidad de la dignidad humana como presupuesto y criterio de toda actuacioén
estatal. En una linea proxima, Carlos Vidal ha defendido que el ntcleo de una
educacion para la ciudadania democratica ha de constituirse precisamente en torno
a los principios y valores constitucionales y a los derecho y libertades
fundamentales reconocidos en la Constitucion, en particular la libertad, la justicia,
la igualdad y el pluralismo politico.!”

19 VIDAL PRADO, Carlos, “La educacion civica como herramienta para construir y fortalecer la
democracia y el Estado de Derecho”, Revista General de Derecho Publico Comparado, num. 32,
2022.
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Desde esta perspectiva, el Derecho constitucional posee una dimension
pedagogica intrinseca, inseparable de su propia estructura normativa. A través de
sus categorias —derechos fundamentales, separacion de poderes, Estado social y
democratico de Derecho, pluralismo politico— se conectan valores y pautas de
legitimidad que deben ser internalizados por quienes, en el futuro, interpretaran y
aplicaran el ordenamiento. Educar en esta disciplina significa contribuir a la
formacion de sujetos juridicos capaces de comprender el sentido del orden
constitucional, de identificar sus puntos de tension y de criticar sus desviaciones
cuando se vulneran los compromisos materiales que lo sustentan. Implica,
asimismo, capacitarles para participar de manera activa en su defensa y desarrollo,
ya sea desde la jurisdiccion, la abogacia, la funcidn publica, la academia o cualquier
otro espacio de responsabilidad juridica.

Este proceso formativo adquiere una intensidad especial en contextos de
crisis institucional, retrocesos democraticos o banalizacion del discurso de los
derechos, cuando se normalizan practicas que erosionan garantias basicas o se
relativiza el valor de las reglas del juego constitucional. En escenarios de este tipo,
el jurista no puede reducir su funcion al desempefio técnicamente correcto de la
subsuncidn normativa. Su papel ha de proyectarse como el de un garante activo de
los principios democraticos, dispuesto a utilizar las herramientas del Derecho
constitucional para proteger la integridad del orden democratico frente a la
arbitrariedad, la concentracion abusiva de poder o la exclusion de sectores
vulnerables de la comunidad politica. Esta dimension de compromiso no se opone
a la exigencia de neutralidad institucional, aunque si reclama una clara adhesion
profesional a los valores que la propia Constitucion proclama.

Ademads, una formacidén con vocacion democratica exige conectar de
manera sistematica el aprendizaje juridico con la historia constitucional y con los
procesos sociales que han dado lugar a los textos fundamentales. El estudio del
constitucionalismo como resultado de luchas politicas, conflictos sociales y
procesos de emancipacion permite comprender por qué determinados derechos
estan formulados en unos términos concretos, qué abusos del pasado pretenden
evitarse y qué equilibrios de poder se busco institucionalizar. La reconstruccion
critica de esta trayectoria historica otorga mayor profundidad al estudio del
Derecho, desactiva lecturas ahistoricas del texto constitucional y refuerza el
compromiso ético del estudiantado con la legalidad democratica, entendida no
como un sistema de reglas validas, sino como un proyecto de justicia siempre en
construccion.

La funcién formativa del Derecho constitucional trasciende el ambito
estrictamente académico y se convierte en un pilar de la ciudadania critica.
Contribuye a dotar a las personas de categorias para interpretar la realidad politica,
identificar las derivas autoritarias y valorar las implicaciones juridicas de decisiones
publicas y privadas. Al mismo tiempo, se erige en un instrumento indispensable
para la consolidacion de democracias resilientes, capaces de resistir los embates del
autoritarismo, la exclusion y la degradacion institucional, de renovar sus
compromisos fundamentales a través de la deliberacion publica, el control juridico
del poder y la vigencia efectiva de los derechos.

2.3. Ensenar valores desde los hechos historicos: una exigencia universitaria
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En el ambito universitario, y de forma muy particular en la ensefianza del
Derecho constitucional, la transmision de valores no puede apoyarse en formulas
abstractas ni en referencias normativas descontextualizadas que presenten la
Constitucién como un conjunto de enunciados neutros. La comprension critica de
principios como la libertad, la igualdad, la dignidad o la justicia exige reconstruir
los contextos historicos concretos que motivaron su positivizacion como respuestas
normativas frente a situaciones de violencia estructural, exclusion politica,
persecucion ideoldgica o colapso institucional. Ensefiar estos principios implica
mostrar que emergen de experiencias de sufrimiento, resistencia y conflicto, y que
su sentido juridico permanece estrechamente vinculado a la memoria de esas
vulneraciones. En este sentido, ensefiar desde los hechos histéricos se convierte en
un recurso didactico central del constitucionalismo democratico.!!

Los grandes acontecimientos del siglo XX —guerras mundiales, regimenes
totalitarios, genocidios, dictaduras y procesos de descolonizacion— constituyen el
trasfondo histdrico de las constituciones contemporaneas y operan como referentes
ético-politicos imprescindibles para entender el Derecho como garantia frente al
abuso del poder. Eliminar o relegar esa dimension supone desactivar la carga critica
del Derecho constitucional y neutralizar su potencial emancipador, reduciendo el
texto constitucional a un artefacto técnico sin tomar en consideracion la experiencia
de la injusticia. Por esta razon, el aula universitaria debe configurarse como un
espacio de reconstruccion de la memoria juridica, en el que el alumnado identifique
la génesis conflictiva del orden constitucional, reconozca las fracturas historicas
que las normas intentan reparar y asuma la necesidad de una defensa activa del
marco democratico en contextos de fragilidad institucional o de avance de discursos
autoritarios.

El estudio sistematico de los hechos historicos permite, ademas, desmentir
visiones formalistas del Derecho que lo conciben como una estructura técnico-
normativa autorreferencial, ajena a las condiciones politicas, culturales y sociales
que lo generan, lo condicionan y lo transforman. Desde esta perspectiva, la
ensefanza juridica ha de incorporar el conflicto social, el dolor histdrico y la
resistencia ciudadana como dimensiones constitutivas del constitucionalismo, y
mostrar que los textos fundamentales se inscriben en luchas por el reconocimiento,
procesos de inclusion y exclusion, y dinamicas de movilizacion democratica. De
este modo, la formacién del jurista se orienta a la construccion de una conciencia
plena de que los valores constitucionales no aparecen garantizados de manera
automatica e inalterable, ya que responden a conquistas historicas cuya pervivencia
depende del conocimiento critico de su origen, de la conciencia de su fragilidad y
de un compromiso activo con su defensa, actualizacion y transmision a las
generaciones futuras.

3. LA FUERZA DEL AUDIOVISUAL EN LA FORMACION CRITICA DEL
JURISTA

El uso del recurso audiovisual en la ensefianza del Derecho constitucional
permite activar de manera especialmente intensa la sensibilidad ética, la memoria
histérica y el juicio critico del estudiantado. Su fuerza pedagogica reside en la

" Afirmacién que también comparte ALVAREZ RODRIGUEZ, Isabel, Enseiiar Derecho
constitucional, Corufa, Colex, 2024, pags. 73 a 77.
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capacidad de mostrar de forma directa, concreta y emocionalmente significativa las
consecuencias juridicas, politicas y humanas de la ruptura del orden constitucional,
la degradacion del Estado de Derecho y de la banalizacion de la violencia
institucional. Alli donde el discurso exclusivamente conceptual puede resultar
distante o excesivamente abstracto, la imagen en movimiento introduce rostros,
voces y relatos que hacen visible el impacto real de las vulneraciones sobre las
personas y sobre las comunidades politicas.

La integracion de documentales, discursos histéricos, materiales
propagandisticos, testimonios de victimas o registros audiovisuales de juicios
emblematicos convierte el aprendizaje en un proceso reflexivo mas complejo, en el
que el estudiante no se limita a estudiar las normas y sentencias, ya que también
confronta la experiencia historica que hizo necesaria la formulacion de los
principios constitucionales. El anélisis de estos materiales permite comprender de
manera mas profunda el alcance de conceptos como dignidad, libertad, igualdad,
justicia o pluralismo, y revela las condiciones extremas que pusieron a prueba su
vigencia. De este modo, el audiovisual opera como catalizador de preguntas criticas
sobre el origen de los textos fundamentales, sobre sus silencios y sobre los riesgos
de regresion autoritaria que persisten en las democracias contemporaneas.

En términos formativos, el recurso audiovisual contribuye a que el
alumnado articule el conocimiento normativo con la toma de posicidn ética frente
a la vulneracion de derechos, favorece la empatia juridica hacia quienes han sufrido
la violencia del poder y refuerza la comprension de la Constitucion como
instrumento de proteccion frente a esos abusos. Se configura, asi, como una
herramienta que enriquece el analisis técnico de las normas con una dimension
experiencial indispensable para la cultura juridica democratica, al subrayar que la
defensa del orden constitucional no es s6lo una operacion intelectual, sino también
una responsabilidad civica que se alimenta de memoria, sensibilidad y conciencia
critica.

3.1. Imagen y memoria como via de acceso al pensamiento juridico

El pensamiento juridico no se construye Unicamente a partir del
razonamiento 16gico-formal ni del analisis abstracto de normas. Requiere también
una capacidad interpretativa y critica que sitlie el Derecho en su dimension
histérica, politica y humana, y que permita comprenderlo como respuesta a
conflictos concretos y a experiencias de vulneracion masiva de derechos. En este
proceso, la imagen audiovisual se configura como un vehiculo privilegiado de
acceso al conocimiento juridico cuando se articula con la memoria colectiva y se
inserta en una reflexion sistematica sobre el sentido de los textos constitucionales.

La ensefianza del Derecho no debe reducirse a una experiencia estética,
aunque resulta imprescindible reconocer que determinadas imagenes audiovisuales
poseen una fuerza expresiva singular. En ellas se condensan acontecimientos que
alteraron de manera profunda el orden juridico y que, a través de su evocacion
visual, facilitan la reconstruccion del significado normativo de los valores
constitucionales.

La memoria visual activa una pedagogia de la implicacion que consiste en
interpelar al estudiantado, lo desplaza de la posicion pasiva del oyente y lo sitlia
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ante los dilemas historicos y los conflictos morales que precedieron a la aprobacion
de los textos constitucionales. De hecho, documentales, secuencias
cinematograficas y testimonios audiovisuales se convierten en instrumentos de
mediacion entre el pasado traumatico y la conciencia juridica del presente, haciendo
visible la experiencia de las victimas y la responsabilidad de las instituciones. La
imagen no reemplaza al texto constitucional, pero ayuda a comprender su necesidad
historica. La vision del horror —la represion totalitaria, la guerra, el genocidio, la
discriminacion sistematica, la tortura institucionalizada— revela de forma inmediata
el vacio normativo y la indefension radical que se producen cuando se desmantelan
las garantias juridicas. Es precisamente en esa carencia representada donde se
reactivan el sentido y la urgencia normativa de principios como la dignidad, la
legalidad, la igualdad o la libertad.

Por tanto, la imagen no cumple una funcion meramente ilustrativa. Es
performativa, produce sentido, genera afectos, moviliza reflexion ética y contribuye
a moldear categorias de comprension juridica. En el contexto universitario, su uso
exige un tratamiento riguroso, y debe ser seleccionada con criterios claros,
contextualizada historicamente, sometida a analisis critico y acompafiada de una
guia docente que evite la simplificacion o la tergiversacion de los acontecimientos.
Integrada de este modo en el proceso formativo del jurista, la imagen abre una via
distinta, més densa y experiencial, para acceder a la comprension del Derecho como
proyecto humanista orientado a la proteccion de las personas frente al poder. La
memoria deja de ser un mero ejercicio de evocacion del pasado y actlia como un
dispositivo activo en la configuracion del presente politico y juridico, al recordar
continuamente las condiciones bajo las cuales los valores constitucionales dejaron
de ser abstractos para convertirse en exigencias normativas irrenunciables.

3.2. Contra el formalismo vacio: ensenar desde el conflicto

Como se ha indicado, la ensefianza no puede reducirse a la mera transmision
de normas, principios abstractos o estructuras institucionales formalizadas. Una
concepcion fijada en un enfoque exclusivamente dogmatico termina por vaciar de
contenido el sentido ético y politico de los principios constitucionales y por
presentar la Constitucion como un artefacto técnico desvinculado de los conflictos
que explican su existencia. Frente a este formalismo empobrecedor resulta
necesaria una pedagogia guiada por el conflicto que permita al estudiantado
comprender que los textos constitucionales no emergen en escenarios de
neutralidad institucional. Muy al contrario, se configuran como respuestas
normativas frente a fracturas historicas, procesos de dominacidn, vulneraciones
masivas de derechos o quiebras del poder legitimo.

En este marco, ensefiar desde el conflicto supone reconstruir las condiciones
materiales, politicas y culturales que preceden y justifican el nacimiento de un
orden constitucional y que continuan condicionando su vigencia. Las constituciones
dejan de entenderse como férmulas técnicas sin memoria y pasan a contemplarse
como sedimentaciones juridicas nacidas de experiencias extremas de violencia,
opresion y resistencia colectiva. Formar juristas con conciencia critica exige asumir
el conflicto como eje pedagdgico, incorporarlo de manera activa al proceso de
ensefanza del Derecho y trabajar con casos, testimonios y relatos historicos que
hagan visible la tension permanente entre poder y garantia.
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La discusion guiada a partir de estos recursos permite identificar los limites
del Derecho, percibir sus zonas de sombra y apreciar la funcion garantista de la
Constituciéon como respuesta civilizatoria frente al horror y la arbitrariedad.
Ensenar desde el conflicto no niega el valor del Derecho, mas bien lo reafirma desde
su raiz ética, lo humaniza y le otorga un sentido que trasciende la mera correccion
técnica, ya que lo presenta como herramienta de contencién del poder,
reconocimiento de la dignidad y reconstruccion de la convivencia democratica.

En este enfoque pedagogico adquiere especial relevancia la decision de
curricularizar el conflicto como clave para la educacion democratica. En esta linea,
Pérez Lled6 ha puesto de relieve la necesidad de superar el paradigma doctrinal
cerrado que ha dominado buena parte de la ensefianza juridica en Espafia y de
avanzar hacia una formacion critica y contextualizada, atenta a las condiciones
reales en las que opera el Derecho y a las tensiones que atraviesan el
constitucionalismo contemporaneo.'?

4. NARRATIVAS AUDIOVISUALES HISTORICAS DEL SIGLO XX

El siglo XX ha dejado un legado profundamente ambivalente. Por una parte,
ofrece una secuencia de episodios de barbarie institucionalizada y de destruccion
sistemdtica de garantias juridicas; y por otra, bien diferenciada, alberga la
elaboracion de algunos de los textos constitucionales mas garantistas y exigentes
en materia de proteccion de los derechos humanos y de sujecion del poder a limites
materiales. En el marco de la ensefianza universitaria, comprender esta tension entre
devastacion y reconstruccion normativa no puede considerarse una simple opcion
metodoldgica prescindible. Constituye una exigencia epistemologica que afecta
directamente a la formacion del juicio critico del jurista y a la comprension del
constitucionalismo democratico como respuesta historica a la experiencia del
horror. Transmitir los valores constitucionales sin vincularlos con las condiciones
historicas que los hicieron necesarios conduce a una vision formalista y
despolitizada del Derecho, incapaz de percibir los riesgos de regresion autoritaria
que atraviesan las democracias contemporaneas.

El lenguaje audiovisual ofrece una via adecuada para recuperar esa densidad
histérica, ética y emocional que muchas veces se diluye en el discurso estrictamente
dogmatico. A través del analisis de documentales, cine historico y, en determinados
supuestos, obras de ficcion construidas con rigor documental, el estudiantado
accede, bajo la mediacion critica del profesorado, a los contextos de conflicto que
explican el surgimiento de las categorias constitucionales fundamentales y la
configuracion de las garantias frente al poder. Cuando se utiliza con criterios
rigurosos, el cine historico impulsa una ensenanza del Derecho mas critica,
compleja y humanista y contribuye a que la cultura juridica democratica no quede
reducida a un repertorio de formulas normativas desconectadas de la experiencia
social. El recurso audiovisual deja asi de cumplir una funcion meramente ilustrativa
y se convierte en un acceso privilegiado a la conciencia juridica critica, al mostrar
como la Constitucion se erige sobre un trasfondo de vulneraciones masivas y de
exigencias de justicia largamente postergadas.

12 pEREZ LLEDO, Juan Antonio, “La ensefianza del Derecho en Espafia. Un diagnéstico critico y
algunas propuestas”, Doxa: Cuadernos de Filosofia del Derecho, nim. 46, 2023, pp. 348 y 351.
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La utilizacion de narrativas filmicas que abordan los totalitarismos
europeos, los crimenes contra la humanidad, las dictaduras militares, los procesos
de transicion democratica o los enjuiciamientos de responsables de violaciones
graves de derechos ofrece un terreno pedagogico especialmente fecundo. En ese
marco docente, el alumnado puede articular conocimiento juridico, memoria
histérica y sensibilidad normativa. Al ser confrontado con representaciones visuales
del horror, de la represion ideoldgica, del colapso institucional o de la vida cotidiana
bajo estados de excepcidon, se activa una dimensién formativa en la que los
principios constitucionales dejan de aparecer como contenidos tedricos abstractos
y se perciben como referencias practicas fragiles y politicamente indispensables.
La experiencia audiovisual integrada de manera reflexiva en el aula contribuye, en
definitiva, a que la dignidad, la libertad, la igualdad o el pluralismo sean entendidos
como conquistas historicas cuya vigencia depende del recuerdo de su origen, de la
conciencia de su vulnerabilidad y de un compromiso profesional y civico sostenido
con su defensa.

4.1. Nazismo y antisemitismo

El ascenso de Adolf Hitler al poder en 1933 constituye un caso
paradigmatico de transformacion autocratica desde dentro del propio orden
constitucional. El nazismo no alcanzé su hegemonia mediante un golpe militar
clasico apoyado exclusivamente en la fuerza, ya que se abri6 camino a través de la
legalidad vigente y utilizd con enorme habilidad las herramientas normativas
ofrecidas por el sistema constitucional de la Republica de Weimar. El estudio de
este proceso desde el Derecho constitucional permite comprender como un
entramado juridico carente de contrapesos efectivos, de cultura de limites y de ética
puede convertirse en un instrumento de exclusion sistematica, persecucion estatal
y violencia masiva al servicio de un proyecto totalitario.

El incendio del Reichstag, el 27 de febrero de 1933, marcoé un punto de
inflexion decisivo. A instancias de Hitler, el presidente Hindenburg promulgo el
Decreto del Presidente del Reich para la Proteccion del Pueblo y del Estado,
mediante el cual quedaron suspendidos derechos fundamentales esenciales.
Libertad personal, inviolabilidad del domicilio, secreto de las comunicaciones,
libertades de expresion, reunion y asociacion quedaron sometidas a una situacion
de excepcidn presentada como respuesta a una amenaza interna difusa. Menos de
un mes después, el 23 de marzo de 1933, el Reichstag aprob6 la llamada Ley
Habilitante (Gesetz zur Behebung der Not von Volk und Reich; también conocida
como Ermdchtigungsgesetz), que otorgé al ejecutivo la facultad de dictar normas
con rango de ley sin control parlamentario y aun en contra del propio texto
constitucional. La combinacion de estas medidas desarticuld en la practica la
separacion de poderes, vacid de contenido al Parlamento como O6rgano de
representacion y control y permitid la concentracion progresiva del poder en manos
del ejecutivo.

Esta acumulacion juridicamente ordenada de poder abrié el camino a la
institucionalizacion del antisemitismo como politica de Estado. Las Leyes de
Nuremberg'? de 1935 expulsaron a la poblacién judia del cuerpo politico, negaron

13 Las Leyes de Ntremberg de 1935 se concretan, en lo esencial, en la Reichsbiirgergesetz (Ley de
ciudadania del Reich), que redefine la condicién de ciudadano y excluye a la poblacion judia del
cuerpo politico, y en la Gesetz zum Schutze des deutschen Blutes und der deutschen Ehre (Ley para
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la ciudadania y disefiaron una clasificacion legal basada en criterios raciales, con lo
que se instaurd un sistema de derecho racial completamente incompatible con
cualquier concepcion de los derechos fundamentales como posiciones juridicas
universales. Sobre esta base normativa se elaboré un entramado de disposiciones
administrativas, penales y civiles que fue estrechando de manera gradual el margen
de vida social, econdmica y juridica de la poblacion perseguida. El régimen elabord
lo que denomin6 “soluciéon final de la cuestion judia”, expresion utilizada para
designar un plan de exterminio de la poblacion judia europea concebido de manera
organizada, planificada y administrativamente estructurada. La decision no
respondio6 a una logica improvisada ni exclusivamente bélica, ya que fue adoptada
y ejecutada desde el aparato estatal con respaldo expreso de las mas altas instancias
del Tercer Reich.

La formalizacién politica y administrativa de este plan se produjo en la
conferencia de Wannsee, celebrada el 20 de enero de 1942. Altos funcionarios del
Estado y del Partido Nacionalsocialista acordaron en esa reuniéon los mecanismos
concretos para coordinar el genocidio. El objetivo se expresé con absoluta claridad,
la eliminacidn total del pueblo judio en Europa mediante deportaciones masivas a
campos de exterminio, trabajos forzados, asesinatos sistematicos y condiciones de
vida disenadas para provocar la muerte. El aparato administrativo, policial, militar
y ferroviario quedoé integrado en esta maquinaria, lo que muestra hasta qué punto
un Estado moderno puede llegar a poner su capacidad organizativa al servicio de
un proyecto de aniquilacion.

El exterminio se ejecutd en campos como Auschwitz-Birkenau, Treblinka,
Sobibor 0 Majdanek, donde se utilizaron camaras de gas, crematorios y otras formas
de asesinato industrializado. Las estimaciones situan en mas de seis millones el
nimero de judios asesinados como resultado directo de este plan, junto con cientos
de miles de personas gitanas, personas con discapacidad, opositores politicos,
testigos de Jehova, personas perseguidas por su orientacion sexual y otros
colectivos considerados indeseables por el régimen. El Derecho, lejos de operar
como limite frente al poder, quedd puesto al servicio de la destruccion de la persona,
mediante normas que legitimaban la persecucion, decisiones administrativas que
organizaban deportaciones y resoluciones judiciales que convalidaban la
marginacion.

Para la ensefianza del Derecho constitucional, esta inversion del sentido del
Derecho resulta especialmente relevante porque muestra que la legalidad puede
transformarse en herramienta de crimen cuando se pierde la incorporacion en los
valores materiales del constitucionalismo democratico.

El recurso a documentales y materiales audiovisuales de caracter historico
ofrece una via pedagogica de gran potencia para aproximarse a estos procesos de
destruccion del Estado de Derecho. En el contexto de la docencia universitaria, su
uso permite que el estudiantado visualice la progresion desde la crisis constitucional
de Weimar hasta la instauracion del régimen totalitario y comprenda como

la proteccion de la sangre y el honor alemanes), que establece prohibiciones y restricciones dirigidas
a preservar la llamada pureza racial y regula de forma discriminatoria las relaciones personales y
familiares. Ambas normas, aprobadas el 15 de septiembre de 1935, constituyen el nucleo del 1lamado
derecho racial de Nuremberg y sientan las bases juridicas de la progresiva privacion de derechos y
de la posterior persecucion sistematica. A estas leyes se aflade, con menor relevancia dogmatica,
pero significativa en términos simbdlicos, la Reichsflaggengesetz (Ley de la bandera del Reich), que
consagra los emblemas del régimen y refuerza la dimensioén propagandistica del nuevo orden.
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decisiones aparentemente técnicas pueden erosionar de manera irreversible las
garantias constitucionales.

Resultan especialmente recomendables los siguientes materiales:

- https://www.rtve.es/play/videos/apocalipsis/fuhrer/6656530/
- https://www.youtube.com/watch?v=5NDzSmLOtLo

Estos recursos audiovisuales permiten que el estudiante conecte el discurso
juridico con realidades historicas extremas y confronte el Derecho con sus propios
limites. El andlisis guiado en el aula favorece la identificacion de los pasos
concretos que condujeron al colapso del orden constitucional de Weimar, la
comprension de como el lenguaje juridico y las instituciones pueden ser
manipulados para legitimar la violencia estatal y la toma de conciencia sobre la
fragilidad de los derechos cuando se normaliza la excepcion.

Integrados en una metodologia critica, estos materiales contribuyen a
formar un juicio constitucional atento a la relacion entre legalidad y legitimidad,
exigen reflexionar sobre la responsabilidad de juristas, jueces, legisladores y
funcionarios en contextos de deriva autoritaria y refuerzan la idea de que Estado de
Derecho, derechos fundamentales, pluralismo y dignidad humana no representan
enunciados retéricos garantizados de forma automatica. La experiencia visual,
acompafiada de una lectura sistemdtica de los textos normativos y de la
jurisprudencia, ayuda a comprender que la defensa del orden constitucional
requiere vigilancia, cultura de limites y compromiso activo. Desde esta perspectiva,
el analisis del ascenso y consolidacion del nazismo se convierte en un laboratorio
historico de enorme valor para la ensefianza del Derecho constitucional y para la
formacion de una ciudadania juridica capaz de advertir y resistir los procesos
contemporaneos de vaciamiento democratico.

4.2. Totalitarismo soviético y represion ideoldgica

El régimen soviético, particularmente durante la era de Stalin (1924-1953),
constituye un ejemplo extremo de cémo un Estado puede instrumentalizar el
aparato legal y administrativo para consolidar un poder absoluto y suprimir de
manera sistematica las libertades individuales. Este periodo se caracteriza por una
centralizacion extrema del poder en el Partido Comunista de la Union Soviética,
por la eliminacion efectiva de cualquier separacion de poderes y por la instauracion
de un sistema de partido inico que penetraba todos los ambitos de la vida social,
econémica y politica. La Constituciéon soviética, especialmente la de 1936,
consagraba formalmente un catdlogo amplio de derechos y una estructura
institucional aparentemente garantista, mientras en la practica funcionaba como
fachada legitimadora de un poder que operaba al margen de cualquier limite
juridico real.

Dentro de este entramado normativo uno de los instrumentos legales mas
notorios fue el articulo 58 del Coédigo Penal de la RSFSR. Esta disposicién
tipificaba una amplia gama de delitos politicos mediante férmulas abiertas como
actividades contrarrevolucionarias o propaganda antisoviética, lo que permitia
perseguir practicamente cualquier forma de disidencia o simple desviacion respecto
de la linea oficial. Sobre esa base se articularon las grandes purgas politicas de la
década de 1930, conocidas como la Gran Purga, durante las cuales cientos de miles
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de personas fueron arrestadas, deportadas o ejecutadas sin garantias procesales
minimas. La represion se dirigié contra cuadros del propio partido, intelectuales,
militares, campesinos y trabajadores, y se apoyo en confesiones obtenidas bajo
tortura, procesos sumarisimos y decisiones administrativas dictadas por organos
extrajudiciales.

La violencia estatal no afectd Unicamente a individuos considerados
enemigos politicos. También se proyectd sobre grupos étnicos completos mediante
deportaciones masivas y politicas de reasentamiento forzoso. Entre las décadas de
1930 y 1950 se llevaron a cabo desplazamientos colectivos de pueblos como los
tartaros de Crimea, chechenos, ingusetios o alemanes del Volga, acusados de
colaboracion con enemigos externos o de deslealtad al Estado soviético. Estas
medidas se adoptaron mediante decisiones administrativas carentes de control
judicial efectivo y dieron lugar a formas de limpieza étnica institucionalizada, con
elevados indices de mortalidad durante el traslado y en los lugares de destino. En
paralelo se desarroll6 una red de campos de trabajo forzado, el sistema de Gulags,
que se convirtido en un componente central del dispositivo represivo. Millones de
personas fueron condenadas a trabajos forzados en condiciones inhumanas, a
menudo por delitos politicos, acusaciones fabricadas o simples conductas de
supervivencia.

Otro mecanismo especialmente revelador desde una perspectiva juridico-
constitucional fue el uso de la psiquiatria con fines represivos. Determinados
disidentes politicos, activistas o intelectuales criticos fueron internados en
hospitales psiquiatricos a partir de diagnosticos fabricados, lo que permitia
neutralizar la oposicion presentdndola como enfermedad mental. De este modo se
disolvia la dimensién politica de la discrepancia y se convertia en un problema
clinico, gestionable mediante internamiento y medicalizacion forzosa. El discurso
cientifico se ponia al servicio de la deslegitimacion del disenso, mientras el aparato
juridico avalaba estas medidas bajo la apariencia de proteccion del orden socialista.
Desde una perspectiva constitucional todo este entramado muestra la
instrumentalizacion del Derecho como herramienta de opresion, en la que las
normas dejan de operar como limites al poder para convertirse en instrumentos
flexibles al servicio de la razon de Estado. El principio de legalidad queda
subordinado a decisiones politicas adoptadas por la cupula del partido, la
independencia judicial resulta inexistente y los derechos proclamados en el texto
constitucional carecen de mecanismos reales de garantia. El estudio de este periodo
permite reflexionar sobre la importancia de los contrapesos institucionales, de la
division de poderes, del control jurisdiccional de la administracién y de una cultura
juridica que entienda los derechos fundamentales como posiciones indisponibles
frente al poder.

Para la ensefianza del Derecho constitucional la experiencia soviética ofrece
un ejemplo extremo de como un orden juridico puede conservar una apariencia de
constitucionalidad mientras se desvincula por completo de los valores materiales
que fundamentan un Estado de Derecho.

Para profundizar en el analisis del totalitarismo soviético y de su aparato
represivo resultan especialmente Utiles varios documentales disponibles en linea.

Entre ellos pueden destacarse:
- https://www.youtube.com/watch?v=eewxo30Aw20

- https://www.youtube.com/watch?v=XlitV5JUGy4
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- https://www.youtube.com/watch?v=EjBsBF0a6lJg
- https://www.youtube.com/watch?v=yASeEmUuDzY
Estos materiales ofrecen una vision detallada de las estrategias de control,
de las practicas de represion y de la logica interna del régimen estalinista. Su
andlisis guiado en el aula facilita una comprension critica de los peligros del
totalitarismo, de la erosion progresiva de los principios constitucionales y de la
importancia de preservar estructuras institucionales que garanticen la dignidad
humana, la pluralidad politica y el control juridico del poder.

4.3. Propuesta didéctica: analizar el régimen nazi desde el Derecho constitucional
mediante preguntas orientadas

Después de haber examinado los principales rasgos histdricos,
institucionales y juridicos del régimen nazi, asi como su representacion mediante
recursos audiovisuales de caracter documental, este apartado propone una actividad
docente especificamente orientada a la reflexion critica del alumnado a partir de un
conjunto de preguntas estructuradas. La finalidad es consolidar, mediante un
dialogo guiado y exigente, la comprension del nacionalsocialismo como fenémeno
de ruptura radical con los principios del constitucionalismo democratico y con la
idea misma de Estado de Derecho. Para alcanzar este objetivo resulta indispensable
que el profesorado disefie actividades cuidadosamente planificadas que articulen
conocimiento juridico, pensamiento critico y formacién ética, de manera que el
analisis del pasado se convierta en una herramienta para comprender la fragilidad
de los valores constitucionales en el presente.'*

Las preguntas que se presentan a continuacién no se conciben como un
simple instrumento para verificar conocimientos. Aspiran a activar el juicio
constitucional del alumnado, a fomentar una conciencia historica solida en el jurista
en formacién y a abrir un espacio de deliberacion oral en el aula que permita
vincular las experiencias del derrumbe del orden weimariano y de la violencia nazi
con los desafios actuales que afectan a las democracias contemporaneas. Se
pretende asi que el estudiantado pase de la mera recepcion de informacidon a una
posicion activa de analisis, discusion y reelaboracion critica, en la que deba
argumentar, justificar y poner en relacion categorias juridicas, hechos historicos y
principios constitucionales.

A modo de referencia puede mencionarse la adaptacion de una practica que
se desarrolla en la asignatura de “Derecho Constitucional I”, de la Facultad de
Derecho de la Universidad de Oviedo. Aunque las preguntas concretas que se
utilizaran aqui no coinciden con las empleadas en dicha experiencia docente, la
estructura de trabajo resulta especialmente inspiradora, ya que combina la previa
visualizacion de materiales audiovisuales con un bloque de cuestiones orientadas,
el debate en pequefio grupo, la puesta en comln en sesion plenaria y, en muchas
ocasiones, una breve reflexion escrita posterior. Desde su implantacion esta
metodologia ha obtenido una excelente acogida por parte del alumnado,
precisamente porque integra conocimiento juridico, reconstruccion historica y toma

4 GUTIERREZ GARCIA, Enrique, “El cine como herramienta de innovacion docente para la
ensefianza del Derecho en titulaciones no juridicas”, en Ignacio SERRANO MAILLO y Angel
MORENO BOBADILLA, Practicas educativas en ciencias sociales y juridicas, COLEX, 2023, p.
233.
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de postura personal ante la quiebra del constitucionalismo democratico, y convierte
el estudio del régimen nazi en un ejercicio de formacion juridica y civica de alta
intensidad.

Bloque 1. Constitucion de Weimar (1919), una legalidad fragil

¢ ;Qué idea de Constitucion se desprende del texto de Weimar de 1919
si se atiende a su estructura, a su catalogo de derechos y al reparto
de poderes entre las instituciones del Estado?

¢ ;En qué medida puede considerarse que se trata de una Constitucion
sobre todo en sentido formal como norma suprema del ordenamiento
o también en sentido material como decision juridico politica que
fija contenidos indisponibles del orden democratico?

¢/ Qué circunstancias histdricas, sociales y econdmicas del periodo de
entreguerras ayudan a explicar la debilidad estructural de aquella
norma constitucional y la dificultad para consolidar una cultura de
respeto a la Constitucion?

e ;Hasta qué punto la combinacidon entre un amplio catdlogo de
derechos y mecanismos de excepcion como el recurso frecuente a
poderes de emergencia contribuy6 a esa fragilidad?

o ;Puede sostenerse que la Constitucion de Weimar carecia de
instrumentos eficaces de defensa frente a su propia destruccion o que
los existentes resultaron insuficientes por falta de voluntad politica
y cultura constitucional?

Bloque 2. La Ley de plenos poderes de 1933, legalidad contra la
Constitucion

¢ ;Qué efectos juridicos produjo la Ley de 24 de marzo de 1933 sobre
la vigencia real de la Constitucion de Weimar y sobre el equilibrio
entre Parlamento y Gobierno?

¢ ;Puede calificarse esta Ley de plenos poderes como inconstitucional
desde una perspectiva material aunque fuera aprobada conforme a
los requisitos formales del sistema vigente?

¢ /Es correcto afirmar que dicha ley supuso una derogacion material
de la Constitucion sin necesidad de una reforma expresa del texto al
vaciarla de eficacia practica?

e,/ Qué ensefia esta situacion acerca de los limites de un modelo
legalista que identifica la validez del Derecho exclusivamente con la
aprobacion formal de las normas sin incorporar garantias materiales
ni controles sustantivos?

e;Como ayuda este caso a distinguir entre legalidad y
constitucionalidad asi como entre poder constituyente y poder
constituido?

Bloque 3. Inexistencia de un control constitucional efectivo

e /Preveia la Constitucion de 1919 algin o6rgano dotado de
competencia para anular leyes contrarias a sus principios o para
frenar abusos del legislador?
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¢/ Qué papel desempetiaba el Tribunal de Estado previsto en el texto
weimariano y por qué no puede considerarse un verdadero tribunal
constitucional en sentido moderno?

e ;Habria sido juridicamente viable en un contexto politico distinto
impedir la implantacion del régimen totalitario mediante un sistema
de justicia constitucional independiente y dotado de poderes de
control?

¢ ;Qué leccion ofrece esta ausencia de control sobre la importancia de
los tribunales constitucionales en la arquitectura del Estado
constitucional contemporaneo?

e ;Como se relaciona esta carencia con la posterior apuesta de los
constitucionalismos de posguerra por un control concentrado de
constitucionalidad?

Bloque 4. La Ley Fundamental de Bonn de 1949, constitucionalismo
con memoria

¢ ;Qué modelo de Constitucion se configura en la Ley Fundamental
alemana de 1949 si se atiende al articulo 93 y al conjunto del sistema
de justicia constitucional?

e ;En qué sentido la configuraciéon del Tribunal Constitucional
Federal representa una ruptura respecto del esquema establecido en
1919 en lo relativo a jerarquia normativa y garantia de la supremacia
constitucional?

¢/ Qué significa que los derechos fundamentales sean directamente
aplicables a todos los poderes publicos y qué consecuencias tiene
ello para la actuacion del legislador, del Gobierno y de los tribunales
ordinarios?

e ;De qué manera esta aplicabilidad directa dificulta o impide la
repeticion de abusos semejantes a los cometidos en el periodo 1933—
1945 por ejemplo en situaciones de excepcion o de crisis de
seguridad?

¢ ;Puede afirmarse que la Ley Fundamental incorpora una memoria
activa de la experiencia nacionalsocialista al disefiar sus mecanismos
de proteccion de derechos y de control del poder

Bloque 5. La dignidad como limite infranqueable del poder

¢;Qué implicaciones tiene que la dignidad humana, el Estado
democratico y otros elementos esenciales del orden constitucional
queden protegidos frente a su reforma mediante la clausula de
intangibilidad del articulo 79?

e ;Hasta qué punto este blindaje expresa una decision del poder
constituyente de vincular incluso al poder de reforma e impedir
cualquier retroceso hacia modelos autoritarios bajo cobertura legal?

¢ ;Habria sido posible evitar la legalizacion de un régimen como el
nazi si una clausula similar hubiera existido en la Constitucion de
Weimar y hubiera contado con mecanismos efectivos de control?

e ;Como se relaciona este blindaje con los horrores narrados en los
documentales sobre Auschwitz y con la voluntad de que esa
experiencia no vuelva a encontrar un amparo juridico interno?
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e ;De qué modo la elevacion de la dignidad humana a principio
supremo reconfigura la interpretacion de todos los derechos
fundamentales y de las competencias estatales?

Bloque 6. Comparacion con el constitucionalismo espafiol

¢ ;Existe en la Constitucion espanola algiin mecanismo de proteccion
semejante al del articulo 79 apartado tercero de la Ley Fundamental
alemana frente a reformas de cardcter antidemocratico o regresivo
en materia de derechos?

¢ ;Seria conveniente incorporar de forma expresa limites materiales a
la reforma constitucional en el articulo 168 de la Constitucion
espafola y qué razones podrian invocarse a favor o en contra de esta
opcion?

o ;Por qué los principios rectores del Capitulo tercero del Titulo
primero seguin el articulo 53 no poseen fuerza normativa directa
comparable a la de los derechos fundamentales y qué efectos tiene
esta diferencia en la practica juridica?

¢ ;Qué persigue el constituyente espafiol al distinguir entre derechos
fundamentales con proteccion reforzada y principios rectores que
orientan la accién de los poderes publicos?

¢ ;Como se proyecta esta distincidn en ambitos como la justicia social,
el Estado social y la realizacion progresiva de derechos
prestacionales?

Bloque 7. Democracia militante y prevencion del autoritarismo

¢ ;Qué modelo de democracia se desprende del articulo 21 apartado
segundo de la Ley Fundamental que permite prohibir partidos
politicos contrarios al orden democratico libre?

¢ ;Qué conexion puede establecerse entre este modelo de democracia
militante y los hechos historicos analizados en los documentales
sobre el ascenso del nazismo y la destruccion de Weimar?

¢ ;En qué medida la Constitucion italiana de 1948 incorpora una
concepcion similar por ejemplo mediante su disposicion transitoria
duodécima sobre la disolucion del partido fascista y la prohibicion
de su reorganizacion?

e ;Comparte la Constitucion espafiola de 1978 este enfoque de
democracia militante o se muestra mas abierta incluso frente a
propuestas politicas potencialmente autoritarias en materia de
partidos y asociaciones?

¢ ;Qué riesgos y qué ventajas presenta el modelo de democracia
militante para un Estado constitucional contempordneo y coémo
pueden compatibilizarse la defensa activa del orden democratico y
la proteccion de la libertad ideologica y de asociacion?

5. CONCLUSIONES

La ensefianza del Derecho constitucional no puede agotarse en la

transmision de un conjunto de normas, principios abstractos o categorias
dogméticas desvinculadas de su origen y de su funcion en contextos histéricos
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concretos. Exige una reconstruccion critica de los fundamentos historicos, politicos
y éticos sobre los que se ha edificado el constitucionalismo contemporaneo del siglo
XX. Los principios constitucionales no pueden entenderse como construcciones
formales neutras, ya que se configuran como respuestas juridico-politicas
deliberadas frente a situaciones de injusticia, represion, arbitrariedad del poder o
negacion de la dignidad humana. Su formulacion expresa en los textos
constitucionales cristaliza una reaccion normativa frente a episodios de barbarie o
regresion institucional que han puesto de manifiesto los limites del Derecho cuando
se separa de la razdn ética y de la garantia efectiva de los derechos.

En esta perspectiva, la formacion del jurista no puede limitarse al
aprendizaje de técnicas interpretativas o al dominio formal del aparato normativo,
ya que debe orientarse hacia la construccion de una racionalidad juridica anclada
en la historia. Los principios constitucionales no se reducen a consignas ideoldgicas
ni a abstracciones técnicas, porque constituyen sedimentaciones normativas que
condensan experiencias de ruptura, violencia estructural y reapropiacion del poder
por parte de la comunidad politica. El estudio de estos procesos exige un
desplazamiento del texto hacia el conflicto que lo precede y explica, de la norma
hacia las condiciones materiales, culturales y sociales que hacen necesaria su
existencia y que condicionan su interpretacion.

En este contexto, la tarea docente no se limita a exponer los valores
constitucionales, también exige habilitar y estimular en el estudiantado la capacidad
de interrogar su origen, su funcion y su fragilidad. Libertad, igualdad, dignidad o
pluralismo deben comprenderse como logros contingentes, fruto de disputas
historicas y sometidos a una vulnerabilidad politica permanente. Solo a partir de
esta comprension critica puede configurarse un perfil profesional capaz de asumir
la defensa del orden constitucional como una responsabilidad que implica tomar
posicidn ética frente a la historia y frente al presente. En esta direccion, el uso
sistematico de recursos audiovisuales se convierte en un instrumento
particularmente valioso para educar en Derecho. '

El tratamiento audiovisual de acontecimientos historicos extremos, en
especial los situados en la mitad del siglo XX, ofrece un marco formativo de gran
densidad para el desarrollo de una conciencia constitucional critica, éticamente
informada y politicamente comprometida. La ensefianza universitaria del Derecho
constitucional no puede reducirse a la presentacion de una arquitectura normativa
cerrada, descontextualizada o estatica. Ha de concebirse como una tarea reflexiva
en profundidad, en la que el jurista en formacion aprenda a reconocer los
fundamentos historicos y filosoficos que justifican la existencia del
constitucionalismo como proyecto normativo, politico y ético. El lenguaje
audiovisual se convierte, en este sentido, en un medio privilegiado para representar
con intensidad la ruptura institucional, la degradacién del Derecho y la capacidad
humana de violencia ejercida desde el poder publico cuando este actia sin limites.
Desde este enfoque resulta imprescindible introducir en la docencia el estudio
sistematico de la historia constitucional comparada, entendida no como un
inventario de modelos institucionales, sino como un campo analitico que ilumina
los vinculos profundos entre las experiencias bélicas del siglo XX y la evolucion
del pensamiento constitucional. La Segunda Guerra Mundial transform6 el mapa

15 RUIZ SANZ, Manuel, “La ensefianza del Derecho a través del cine: implicaciones
epistemologicas y metodologicas”, Revista de Educacion y Derecho, num. 2, 2011, pag. 6.
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geopolitico y reformuld los parametros juridicos de legitimidad estatal, soberania,
derechos fundamentales y control del poder. Las constituciones surgidas tras los
grandes totalitarismos, como la Ley Fundamental de Bonn, la Constitucion
japonesa de 1947, el sistema constitucional republicano italiano y, en un plano
distinto, el proceso de transicion espafiola que desemboca en el texto de 1978, se
presentan como reacciones normativas profundamente marcadas por la catastrofe
historica y articulan catdlogos de derechos al tiempo que expresan rupturas morales,
culturales y juridicas con el pasado inmediato.

El estudio comparado de estos textos permite advertir patrones recurrentes
de reconstruccion, entre ellos el refuerzo de los mecanismos de control del poder,
la centralidad de la dignidad humana como principio estructurante, la expansion de
los derechos sociales, la afirmacion del pluralismo politico como eje de legitimidad
y la progresiva internacionalizacion del orden constitucional. Todo ello se potencia
cuando el proceso de aprendizaje se acompafia de un visionado critico de recursos
audiovisuales que documentan el horror y confrontan al futuro jurista con las
consecuencias juridicas de la supresion de la legalidad, del colapso del Estado de
Derecho y de la conversion del Derecho en dispositivo de muerte.

Este itinerario pedagdgico, que integra dimension visual, reconstruccion
historica y andlisis normativo, permite reubicar el Derecho constitucional como
disciplina profundamente humanista. La funcion del jurista no se agota en la
interpretacion técnica del texto constitucional, ya que incluye un compromiso
activo con los valores que lo sostienen, valores cuya validez se afirma en su
capacidad para prevenir el retorno de lo inaceptable. En este horizonte, la formacion
de juristas a partir de la memoria visual y del estudio de la historia constitucional
comparada se presenta como una exigencia estructural para cualquier sociedad que
pretenda mantener su democracia.
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