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1. El objetivo de este trabajo es aportar dos ejemplos sobre la manera en que se
distribuyen las labores cotidianas dentro de la familia en dos zonas diferentes del
Marruecos rural: I-XmTts d-Angra y el oasis de Skiiral. Puesto que el sexo es un
factor determinante en esta distribucién, prestaremos especial atencién a este
aspecto concreto. La consideracién del sexo como elemento fundamental a 1a hora
de repartir el trabajo ya ha sido puesta de manifiesto en varios estudios sobre
Marruecos?. Otros faclores, como veremos, son la edad y las condiciones sociales y
econdmicas de cada familia.

A pesar de la cercanfa de Espafia con el norte de Africa, y especialmente con
Marruecos, son muy pocos los especialistas que en nuestro pais se interesan por las
formas de vida en el Marruecos rural®, Sin embargo, creemos que el campo
marroqui ofrece muchas posibilidades de estudio. La etnogratia es fundamental para
el conocimiento de las distintas formas de vida; por otro lado, en el campo de la
lingiiistica, nos parece especiallmente interesante recoger un vocabulario que nos

*A. Vicente: Becaria predoctoral, Area de Estudios Arabes, Universidad de Zaragoza, 50009 Zaragoza.
E-mail: mavicen@posta. unizar.es

A. Zomeno: Becaria postdoctoral del CSIC, Madrid.

1Una primera version de este trabajo fue expuesta en el Primer encuentro hispano-marroqul de
organizaciones de mujeres rurales: la mujer rural mediterrdnea ante los retos del siglo XXI, que tuvo
lugar en El Espinar (Segovia), en junio de 1997,

2Kasriel, Libres fenumes du Haut Atlas?, pp. 54-73; Hajjarabi, "Sauver la forét ou sauver les femmes: la
corvée de bois chez les Ghmara", 373-394; El-Harras, "Evaluation critique de quelques études recentes
sur la famille rurale au Maroc”, pp. 125-43.

3Consliluyen una excepcién los trabajos de Aguadé/ Elyadcoubi, "S1di Mhemmed u-YoSqub y sus
descendientes. Estudio preliminar de la tradicién oral relativa a una familia marabiitica en et Sur de
Marruecos”, pp. 537-72; Aguadé, Elyaidcoubi y Rodriguez Maiias, "Recherches sur une jeftara dans la
palmeraic de Skiira. Contribution & 1'étude des techniques traditionnelles d'irrigation au Maroc", pp. 87-
103, entre otros.
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muestre la riqueza dcl 4rabe dialectal cn Marruecos y su especificidad regional?®. A
través de nuestras estancias en este pais para recopilar datos lingiiisticos, hemos
podido comprobar que detrds de la informacion dialectal también aparecia una
inmensa cantidad de descripciones etnograficas de la mayor utilidad.

El método seguido para recoger la informacion ha consistido en la realizacién de
encuestas {preguntas concrctas hechas a distintos micmbros de una familia acerca de
su trabajo diario), la recopilacion de grabaciones de conversaciones y la observacién
directa de los medios materiales. Creemos importante hacer hincapié en la
descripecién pormenorizada de las labores desempeiiadas por cada uno de los
miembros de la familia, para lo que hemos scguido el curso de las mismas,
intentando reflejar cudndo, como y, sobre todo, por quién se realizan. Nucstras
descripcioncs reflejan también los términos utilizados para definir estas actividades
y los utensilios necesarios para descimpeiarlas.

Del analisis de estas descripciones, podemos aportar algunos datos referentes a la
organizacion familiar y al aporte femenino a la economia doméstica, asi como la
relacién existente entre lo piblico y lo privado, y la importancia de la tradicién en la
distribucién sexual del trabajo. Desde el punto de vista lingiifstico, senalaremos la
riqueza y diversidad del vocabulario que se utiliza en cada zona.

Las dos zonas objeto de este estudio son el oasis de Skiira, situado a unos 34 kms.
al este de Ouarzazate, y 1-XmTs d-Angra, en el norte dc Jbala, a 23 kms. de Tetuan.
Ambas regiones son radicalmente distintas, aunque comparten algunos factores
comunes, Skiira es una zona escncialmente agricola, que vive del cultivo de las
numerosas parcclas del oasis y también de la ganaderia. Angra, en cambio, es una
zona que estd ubicada en la regién con la tasa de urbanizacién mas alta de
Marruecos y susbsiste gracias a las relaciones comercialcs entre los zocos locales y
las ciudades cercanas como Ceuta, Tanger y Tetudn. El diferente modo de
subsistencia viene dado, obviamente, por el diverso entorno geogréafico, pero como
veremos no cs suficiente para modificar totalmente la vida cotidiana de la
poblacién. De hecho, cn lo que se refiere al dmbito doméstico, la distribucién del
trabajo es muy parecida en ambas zonas, estando todas las tareas en manos de las
mujeres, ya que el trabajo dentro de casa ¢s considerado como una obligacién
inherente a la condicion de la mujer, es asumido como tradicionalmente impuesto,
cualquiera que sea el nivel econémico de la familia. Esta precisamente es una de las
caracteristicas que se puede extender al resto del &mbito rural marroqui.

“Para la transcripeién de las voces que hemos recopilado, hemos usado la transcripcién convencional,
incorporando los signos necesarios para reflejar los fonemas o aléfonos caracteristicos de cada zona. Asi
para el dialecto de Angra: /&/ africada linguopalatal sorda; /§/ africada linguopalatal sonora, /k/ fricativa
pospalatal sorda y /t/ oclusiva-africada dental sorda. Para el dialecto de Skiira: /r/ vibrante alveolar
faringahizada y /I/ lateral linguoalveolar faringalizada. Para ambos: M/ fricativa faringal sorda; /x/
fricativa velar sorda; /Z/ chicheante sonora y /S/ oclusiva glotal.
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2. Norte de Jbalad.

2.1. El norte de la regioén de Jbala, region situada en la parte noroeste de
Marruecos, fue arabizado muy pronto ya que, como el corredor de Taza, supuso una
zona de paso obligado para aquéllos que viajaban entre al-Andalus y Fez0. Ademis
cuenta con una islamizacion sdlida y antigua que se debe a la existencia de los
centros religiosos de Wazzan y de Sofsawan, los cuales han ejercido una gran
influencia en la poblacién de la zona hasta fechas muy recientes

Dentro de esta amplia region, nos hemos centrado en 1-Xmfis d-Angra y el d¥ir
llamado Bni Hiu’. I-XimTs d-Anjra esta situado a 23 kins. de Tetuan. Debe su
nombre, como cabe suponer, a la celebracién de un zoco semanal que tiene lugar
todos los jueves. A éste acude la poblacidn de varias aldeas (d$iir) diseminadas por
las montaiias colindantes®, Bni Hlu es el d3dr més cercano a I-Xmis?. Situado a
unos 2 kms., su poblacidn como la de 1-Xm1Ts (suelen ser miembros de las mismas
familias) vive mayoritariamente del comercio, ya que se dedica a la venta de
productos ¢n el zoco de su localidad y a Ia venta ambulante en los zocos de otros
pueblos de Ia zona el resto de los dias de la semana!, También hay algunas familias
que viven de la agricultura y la ganaderia, siendo los principales cultivos los arboles

SLa informacién para hacer este trabajo se ha recopilado mediante la realizacién de trabajo de campo a lo
largo de varias estancias entre 1994 y 1997, Esta investigacion se engloba dentro de un proyecto més
amplio dedicado al estudio del dialecto drabe hablado en la zona y que constituird mi tesis doctoral
titwlada Estudio lingiifstico del dialecio drabe de Angra (norte de Marruecos), actualmente en curso de
realizacidn. Las diversas estancias realizadas en esta poblacién han sido financiadas por la Universidad
Complutense de Madrid, la Universidad de Zaragoza y el proyecto de investigacién PS95-0126 titulado
"Fuentes documentales del drabe andalus{ en relacién con los dialectos occidentales” y dirigido por el Dr.
Federico Corriente. Me gustaria agradecer la amabilidad y generosidad de los miembros de la familia [-
Fyiilfi, en cuya casa me han acogido calurosamente en cada una de mis estancias en I-Xmis d-Angra.

6Cf. Vignet-Zunz, “Treize questions sur une identité”, p. 140, cf. también “Djebala (Jbala)",
Encyclopedie Berbére, p. 2402,

TEstas dos aldeas, st no son las mds pobladas de la zona, si serdn probablemente las que cuentan con una
densidad de poblacién de las mds altas. Véase Zouggari, L'école en milieu rural, pp. 99-130, donde el
autor realiza un estudio de esta zona y recoge datos interesantes sobre la misma,

8Todos estos pucblos, junto con 1os que se extienden hasta los aledaiios de Ia ciudad de Ceuta, formaron
antiguamente la confederacion tribal de Angra. Una de los rasgos mis sobresalientes en la geograffa de la
zona es la dispersién de su hibitat, por lo que en muchas ocasiones algunas personas tienen que recorrer
grandes distancias para poder abastecerse de productos de primera necesidad. Esta dispersién responde a
necesidades defensivas que provocaron las invasiones portuguesas y luego espaiiolas de enclaves
maritimos en la costa marroqui, sobre todo la de Ceuta en 1415. La ocupacién de esta ciudad influyd
especialmente en la poblacién de Angra, ya que era su capital politica y econémica. Cf. Mechbal, "El

noroeste de Marruecos ante la ocupacion peninsular: reaccidn regional y dimensién nacional®, p. 140 y
Mezzine, "Jihad au pays Jbala", p. 71.

98cgiin hemos podido constatar fa situacion econémica en las dos aldeas es distinta, ya que la poblacién

de Bni Hlu vive generalmente en una situacion mucho mids precaria. En [-Xmis hay luz eléctrica en casi

todas las casas, mientras que en Bai Hlu no hay en ninguna, por lo que utilizan baterfas. No hay agua
corriente en ninguna de las dos.

107,65 zocos més cercanos a estas localidades, y a los que suelen ir los habitantes de las mismas son: en t-
Tlata Tagramt los martes, en 1-Qsiir s-381r los sdbados, y en Castillejos (Fnidaq) los domingos.
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frutales -cspecialmente las higueras- y los olivos, asi como las plantaciones de
sorgo, trigo y ccbadall,

El entorno geogréfico siempre es determinante cn la economia de cualquier
regidn, y la zona de Jbala no constituye una excepcién. La geografia de la parte
scptentrional de la Penfnsula Tingitana se caracteriza por tener un relieve abrupto
con escasas posibilidades para la existencia de grandes terrenos agricolas!2. Otro
factor importante es la irrcgularidad de las precipitacioncs, ya que segtin la zona se
produce un exceso o defecto de las mismas, situacion ante la cual el agricultor estd
desprotegido, debido a que las infraestructuras estan infimamente desarrolladas.
Esto provoca una escasa pero precaria actividad agricola que es insuficiente para
alimentar a una zona con una densidad de poblacién de las més altas del pais!3. Esto
ha provocado que la actividad econdmica, por tanto, se haya centrado en los
mercados locales, por lo que se han convertido en el eje de la economia regional y
en la base de las rclaciones campo-ciudad que caracterizan a esta parte de
Marruecos!4.

Teniendo en cuenta este entorno geografico, que define y caracteriza el trabajo,
vamos a exponer las actividades realizadas tanto en el ambito doméstico como en el
ambito piblico, y como se distribuyen entre ambos sexos.

2.2. En el dmbito doméstico todas las tareas recaen, sin excepcidn, sobre los
miembros femeninos de la familia.

2.2.1. La limpieza diaria de la casa es un trabajo que se realiza desde la primera
hora de la mafiana hasta poco antes de la pucsta del sol. El horario del trabajo
doméstico estd condicionado a las horas de sol, debido a la falta de luz eléctrica en
la mayorfa de los hogares y de agua corriente en todos ellos. Para barrer, se usan
tres clases de escobas, cuyo uso depende del tipo de suelo. La $-$attaba d-1d-Szaf
csta hecha de hojas trenzadas de palmera enana y se utiliza para barrer dentro de las
habitaciones que tienen csteras o altombras; la §-Sagtaba d-1-xlang fabricada de
brezo, sirve para barrer fuera de la vivienda, por ejemplo, el patio o la entrada de la
casa, y la §-sataba d-1d-Ssa compuesta de un palo largo y un cepillo, més moderna y
de reciente utilizacién, se usa normalmente para barrer estancias con baldosas,

Dentro de los trabajos de mantenimiento de la casa debe incluirse el encalado de
las viviendas. Esta es una caracteristica del nortc de Ibala, cuyo habitat se diferencia

Hygase Zouggari, L'école en milieu rural, p. 99 y Vignet-Zunz, "Treize questions sur une identité”, p.
139.

12¢f. Naciri, "Le litoral méditerrannéen et son arridre-pays”, p. 48.

13Segfm el articulo "Djebala (Ibala)" en Encyclopedie Berbére, p. 2404; esta zona es una de las mds
pabladas de Marruecos, mis incluso que el Rif oriental.

19Djversos estudios sobre la zona han hecho hincapié en la intensa relacién campo-ciudad que
caracteriza a la misma, véase Troin, "Montagnes et tribus dans le Nord-ouest du maroc”, pp. 209-215, y
Mechbal, "El noroeste de Marruecos: ante la ocupacién peninsular reaccién regional y dimensioén
nactonal”, p. 140. Véase también "Djebala (Jbala)", Encyclopedie Berbére, p. 2402,
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del de la zona meridional del pafs, donde las casas son de adobe. Con motivo de
cualquier fiesta, ya sca religiosa o familiar, suelen dar varias capas de cal a cada una
de las estancias de la casa. Esto tiene varios objetivos: decorativo, higiénico y
térmico.

2.2.2. La fabricacion casera de productos de consumo diario es otra de las
actividades realizadas por la mujer. El producto mds importante es el pan. La harina
para su realizacion es de tres tipos: primila, comprada en la cindad, da un color
blanco al pan y cs la mas cara; [-ffitn d-z-zrd$, que claboran las mujeres de la
familia cribando ¢l trigo con un tamiz o gdrbdl y moliéndolo, del que se obtiene un
pan de color mds oscuro, y {-ffiin d-d-dra, también fabricada por ellas, pero en este
caso con sorgo; el pan resultante ¢s mucho mas oscuro que el anterior. La masa para
realizar el pan se hace mezclando estos tres tipos de harina, usando una u otra seglin
el poder adquisitivo de la familia o el tipo de pan que se quiera hacer.

También hay unas clases diferentes dc levadura; l-xmira [d-$ZTna o bien [-xmira
r-rimiyya, que se compra en las tiendas, y l-xmira [-bildiyya, que se elabora en
casa. En verano, el pan se hace mezclando ambos tipos de levadura con la intencion
de quitarle el olor que adquicre con las altas temperaturas al fermentar.

Existe también una distincion entre los tipos de pan resultante. Asf tenemos ¢l -
xiibz d-I-farran "pan del hormo" y [-xifbz d-l-mdgla "pan de la sartén". El primero es
¢l pan que se cucce en ¢l horno eléctrico y que esta destinado al consumo diario de
la familia; el segundo se hace en una sartén muy grande sobre un brasero y sc¢
consume cn fechas especiales o cuando hay invitados en la casa.

Otros productos de claboracion casera sou r-rgayaf "tortitas de harina" y 3-$fang
"builuclos”. Ambos levan los mismos ingredientes, pero los buiiuelos tienen méas
cantidad de levadura, un tiempo de fermentacién mayor y una masa menos
compacta. Para dar la vuelta a los buiiuelos en la sartén utilizan el mandéék que es
una pala alargada y curva en uno de sus extremos.

Los derivados licteos realizados en casa son [-lban "leche agria" y s-sman
"mantequilla casera". Dcbido a la escasez de ganado vacuno, la mayor parte de la
leche consumida procede de la ciudad, por lo que la claboracidén de estos productos
no es tan frecuente como en otras zonas de Marruecos. Para la claboracion de la
mantequilla casera, dejan fermentar la leche un tiempo en una tinaja de barro o ¢-
thdyra después se bate enérgicamente (la-ymoxdu). Cuando se abre el odre la grasa
de la leche se ha depositado arriba; esto es lo que se llama s-sman y suele
conservarse con sal. El resto de la Ieche que queda en el odre es el [-[ban, parecido a
la cuajada.

La mantequilla comprada en los zocos es llamada z-zobda r-rimiyya, diferenciada
asi de la anterior.

2.3. Las actividades realizadas en ¢l exterior de la casa deben ser divididas en dos
clases: en primer lugar las relacionadas con cl abastecimiento de la casa, y en
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segundo lugar, las que suponen una ganancia con la que se contribuye a la economia
familiar.

2.3.1. Las infraestructuras en el campo marroqui son insuficientes, hay una falta
total de agua corriente, y casi total de luz eléctrica, aunque este problema se esta
intentando paliar poco a poco. Debido a esto, la mujer rural marroquif tiene que
afrontar un trabajo doméstico evidentemente mds duro que el que se realiza en las
zonas urbanas.

Cada casa tiene que autoprovecrse diariamente del agua destinada a su consumo
(sqi). El agua empleada en las tareas de la casa es sacada del pozo, que algunas
familias han podido excavar en sus patios, aunque la gran mayoria de los hogares
carecen de ¢€l, por lo que es imprescindible andar muchos metros hasta el mas
proximo. El agua para beber se encuentra en una fuente donde es mas limpia, si bien
no tencmos datos acerca de la salubridad de la misma. La mds cercana a I-XmTs d-
Angra y a la que van todos los habilantes de la aldea, se llama Agsar. Esta tarea cs
realizada por las mujeres y los nifios, siendo habitual ver nifios de corta edad
cargados con varias garrafas de cinco litros!d, aunque en muchas ocasiones se
ayudan con carrctillas o burros.

La lefia empleada en la cocina, sobre todo en las casas que no disponen de horno
eléctrico, también es acarreada por la mujer hasta su hogar. Debido a que
actualmente muchas casas tienen cocina de gas, que funciona con bombonas que se
adquiceren en el zoco, esta tarea ya no cs tan frecuente como lo fue antiguamente.
Hoy siguen almacenando ramas pequeiias ([d-Swad) para encender el brasero con el
que cocinan en algunas ocasiones.

El abastecimiento de los alimentos y demds productos de primera necesidad es la
tinica tarea de este apartado compartida por ¢l hombre y la mujer. Los jueves hay
mercado en 1-Xmis y es el dia en el que las mujeres de ésta y de las aldeas vecinas
salen a comprar. El resto de la semana es el hombre el que tiene que comprar lo que
haga falta en la casa, gracias a su mayor movilidad.

Por dltimo, la colada (f25b7n) supone uno de los trabajos mds duros. Las mujeres
tienen que bajar al rio a lavar la ropa, ya que no hay acequias cerca de sus casas.
Para ello se llevan el barreio (banyo), la tabla (forraka) y los detergentes (¢idi 'y
lixTya). El permanecer diariamente mucho tiempo dentro del agua, ademas de la
postura mantenida, provoca grandes molestias con el paso del tiempo. De esta
manera, muchas de cllas tienen achaques en la espalda y en los huesos.

2.3.2. Las actividades realizadas para aportar un beneficio econémico a la familia
son realizadas tanto por hombres como por mujeres y son las siguientes:

13Estas garrafas son los envases vacios del aceite "Kristal” y “Oleor”, marcas comerciales extendidas por
todo Marruecos. En la zona de Angra se llaman bafixa, pl. bwaax .
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2.3.2.1. Los productos de alfarcria, es decir, los hechos de barro (frab) en todas las
regiones rurales de Jbala son realizados y vendidos en los zocos por las mujeres!©,
Actualmente estos productos estin desapareciendo en beneficio del plistico y del
acero inoxidable.

2.3.2.2. Las actividades agricola y ganadera son escasas en ¢l norte de Jbala, ya
que, como hemos indicada en la introduccion, su entorno geografico determina la
escasez de terrenos propicios para la agricultura. Sélo el 28.8% del suelo es
cultivable, ya quc muchos terrenos estan en pendiente y, por lo tanto, son muy
sensibles a la erosién. El viento del este (§-§drgi) causa serios daiios en la zona,
llegando a ser uno de los principales problemas. El resto del suelo esta ocupado por
bosques (56%) o por senderos y zonas incultivables (15%)!7,

Sin embargo, algunas familias se dedican a cultivar las tierras, y en ellas vemos la
misima division del trabajo que en otras zonas rurales del pais: las mujeres escardan
y cosechan, y los hombres aran, siembran y riegan. Es muy comin la existencia de
pequeiias huertas en los patios interiores de las casas, en ¢stos se planta hierbabuena
(ndasnds), apio (krafas), perejil (mSddniis) y cilantco (gdzbir). Estas hierbas
aromdticas son muy usadas en la cocina marroqui, la primmera en la preparacion del
té, y las restantes en un gran ndmero de platos, El fin de esta huerta es generalmente
el consumo familiar, aunque algunas mujeres venden estas especias en los zocos, y
otras incluso pasan a Ceuta para venderlas, especialmente a la poblacién musulinana
de esta ciudad.

Aunque se puede decir que la economfia de 1a parte septentrional de Marruecos es
mas pastoral que agricola, no podemos afirmar que la ganaderia esté excesivamente
desarrollada. En los hogares en los que hay aniinales domésticos, corresponde a las
mujeres ¢l cuidado y alimento de los mismos.

2.3.2.3. El comercio es la principal actividad econémica del norte de Marruecos y
esta desarrollado en varias direcciones. La cercania de la ciudad de Ceuta, que en su
calidad de puerto franco tiene una variedad de productos y unos precios que no
pueden competir con el pais vecino, provoca que los zocos estén saturados de
productos de contrabando procedentes de esta ciudad. Las mujeres son
generalmente las que se encargan de introducirlos, por lo que sus idas y venidas,
cargadas con grandes fardos, son constantes!®, Por otra parte, la necesidad de
alimentar a una poblacion que estd en continuo aumento les obliga a depender del

16ggte rasgo coincide con las zonas rurales de Tilnez y Argelia, donde la alfareria es también una
actividad femenina. Sin embargo en ¢l centro y sur de Marruecos es casi exclusivamente masculina, cf.
Amahan, "La poterie des Jbala”, p. 434.

”Zouggari, L'école en milien rural, p. 104 y Naciri, “Le litoral méditerrannéen et son arriére-pays”, p.
48,

BCY. Troin, "Montagnes et villes dans le nord-ouest du Maroc”, pp. 212-3, donde el autor hace hincapié

en fa venta de estos productos en loda la zona septentrional del pafs. Cf. también Evers Rosander,
Women in a Borderland, p. 35.
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sur del pais, por lo que las relaciones comerciales establecidas cntre norte y sur de
Marruecos son necesarias ¢ imprescindibles!?,

Esta actividad comercial estd repartida entre los dos sexos, y cada uno realiza su
propia tarca. Los hombres cjercen una labor de compra y venla, y eslablecen puestos
itincrantes cntre los diversos zocos de la zona. Los dias que no hay zoco realizan la
compra dc la mercancia en Tetuén, para despuds venderla en los distintos zocos a
los que acuden.

La presencia de la mujer en los zocos de la zona es habitual. La veremos como
vendedora y compradora, con lo que ademds tiene parte activa y participa en la
cconomia familiar. Este rasgo caracteriza a esta zona de Jbala frente a otras regioncs
rurales de Marruecos, en las que la presencia de la mujer en ¢l zoco no es tan
habitual y es ¢l hombre quien va a hacer las compras?0,

Con la venta y manufactura de tejidos las mujeres participan cn el desarrollo
comercial de csta zona norte y aportan un beneficio a la economia familiar. Por
tanto, el manejo del telar es la actividad a la que vamos a hacer referencia en este
trabajo, ya que es por tradicion la tarea que aprenden y praclican casi todas las
mujeres de Jbala desde tiempos remotos?!,

El telar o mramma estd presente en casi todas las casas que hemos visitado en 1-
Xm1is y en Bni Hfu. Las madres ensefian a sus hijas a tejer y éstas enseiiaran a las
suyas. Por lo tanto, para aprender su mancjo no ¢s necesario salir de casa, ni pagar a
una mS$dllma, como si hacen aquellas chicas que aprenden también a coser, [-xyata o
I-fsala.

El telar esta compuesto de la viadera o min$aZ y de la urdimbre o sdawa. La
viadera se puede comprar ¢n el zoco, mientras que para preparar la urdimbre hay
que acudir a una mujer especializada en ecllo, llamada msdfffia, después ésta se
enrolla en el enjulio o matwa. El nazq es la lanzadera de madera ancha cn el centro y
mas estrccha en los extremos. Dentro de la lanzadera esla la canilla o Zd5ba, que en
este caso es dc junco y no metdlica como en otros telares. Ademds se sujeta a la
lanzadera mediante [-fors d-[d-Sdwd, que como su nombre indica es de madera. Por
tltimo, tenemos ¢l peine, llamado ddff, que es una barra con pdas cntre las que
pasan los hilos de la urdimbre, la carcola o §tari, que son los pedales de madera que
suben y bajan el min$aZ para mudar los hilos y el gdSda, asiento alargado donde
descansa la persona que teje.

Otros utensilios relacionados con ¢l telar son la na¥iara, "rucca" y la §barqga
"devanadera” . Las madejas (mdadga) de hilo de algodén de varios colores (xdyt) se
compran en el zoco y sc introducen en la devanadera para hacer las gnanat o

¥ey, Zouggari, L'école en miliew vural, p. 104.
5 . - .
20En a mayor parte de las zonas rurales de Marruecos hay una estricta separacion de sexos en la vida

publica, por lo que la aparicién de la mujer en los zocos s poco habitual, hasta tal punto que en el Rif
existen seis zocos exclusivos para mujeres, cf. Troin, Les Souks Marocaines, pp. 111-123,

2lya Ledn el Africano alab la habilidad como tejedores que poseia la gente de Angra, cf, Léon
"Africain, Description de FAfrigue, p. 272.
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bobinas, posteriormente se utiliza fa rueca para preparar la Zd5ba que se introduce
en la lanzadera.

Las prendas que se realizan en los telares pertenccen generalmente a la
indumentaria de las mujeres, aunque la prenda reina que es el mandil es polivalente
como veremos. Este estd hecho con algodén de varios colores, ya que suele tener
rayas rojas, blancas y negras. A veees también se tejen en ellos algunos adornos
(zwdgq) bordados. Estos mndadal serdn utilizados entonces para lucirlos en fechas
especiales. Los distintos bordados se Hlaman: s-snan d-ld-SZal, I-xdssa, r-rbTh y d-
did.

Los mndadal tienen muchos usos, pero se utilizan especialmente como prenda de
vestir, y como tal, se¢ Heva atado a la cintura, cubricndo la falda o el vestido. Junto a
la §asiyya, sombrero de paja con borlas de lana que protege del sol, es ¢l atuendo
que identifica a la mujer Zibliyya. Puede usarse también para transportar cualquier
carga en la espalda de la mujer, desde la compra (s-sdxra), la lefia ({d-$wad), el nifio
pequeiio (Id-Sayal), etc. y se emplea también en las tareas domésticas, por ejemplo,
cubrir la masa del pan mientras fermenta,

De esta manera, de sabado a miércoles, las mujeres tejen (la-ynasin o la-ydarzu)
en sus casas, y el jueves llevan sus mnadal al zoco para venderlos, después de haber
abastecido su casa primero?2. Se trata pues de una industria familiar en la que la
mujer produce en funcion de sus propias necesidades. Otras prendas tejidas en el
mramma son el mamped, pafio pequeiio y rectangular que ticne varios usos, y el
kiirziyya, cinturén muy ancho que Hevan la mujeres encima del mandil.

La costura o [-xydsa es una tarca que también aprenden las chicas para aportar un
beneficio econdmico a la famnilia, aunque éste se debe al ahorro que supone no tener
que comprar muchas prendas que realizan ellas a mano, més que al ingreso de
dinero propiamente dicho como ocurre con las prendas del telar. Para aprender
tienen que ir a casa de un mYdllma o maestra, quien les ensciiard a coser (/a-
yxdyytu), a bordar (la-yfarzu) y a diselar (/d-yfasslu) los patrones (patranés) para
confeccionar la ropa que necesiten. También hacen ropa de casa COMP,§timyva,
cojin redondo y bordado, almohadasfmiisa)'y manteles (mangelap).

itmos de afiadir que el aprendizaje de estas actividades supone el abandono de la
escuela para la mayoria de las chicas. En algunas ocasiones la nifia analfabeta es
llevada a casa de la maestra o empicza a tejer en la suya. Otras veces es sacada de la
escuela primaria con las misinas intenciones, y, en el mejor de los casos, les dejan
acabarla, En escasisimas ocasiones contindan sus estudios en la escuela secundaria.

2.4. Lasegregacidn de sexos que caracteriza todas y cada una de las facetas de la
vida rural en Marruecos estd también presente en el norte de Jbala. Sin embargo, en
los zocos no existe tal separacion, ya que la aparicién de la mujer en los mercados

2Como podemos observar &sta es una actividad que abarca fos dos dmbitos a los que anteriormente
hemos hecho alusion el privado y el piblico.
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locales cs habitual, con lo que se refleja la importantisima funcién social que tienen
los zocos en esta region.

El resto de las esferas de la sociedad sigue generalmente ¢l modo de vida rural
marroqui, pero ademdés con unas tradiciones locales muy arraigadas. Esta
perdurabilidad de las costumbres conduce a la conservacion de un vocabulario muy
interesante, ya que refleja las caracteristicas de un dialecto montaiiés y de tipo
prehilali de la zona septentrional de Jbala, los cuales segiin Colin?3, son al parecer
los dialcctos arabes méas antiguos de esta regidon montafiosa del noroeste de
Marruccos.

2.5. Glosario.

banyo "barrciio”, Prémare 1/135.

botixa [< esp.] "garrafa” pl. bwasax.

daff "peine del telar”, Prémare 1V/298.

draz, yidraz "tcjer", Prémarc V/255.

dsir "aldea", pl. dsiar, Prémare 1V/279.

did "gusanos” (aqui adornos alargados bordados en el mand1l), Prémarc 1V/369,
farraka "tabla de lavar la ropa".

I-fars d-1a-Siawd "palo de madera que sujeta la canilla en la lanzadera”.

fsala "diseiio (de ropa)", Colin VI/1468.

fassal, yfassal "cortar, confeccionar un patrén”, Colin VI/1467.

garbal "tamiz, cedazo", Prémare 1X/350.

krafas "apio", Harrell, 64.

kiirZiyya "cinturén ancho y muy largo que llevan las mujeres encima del mandrl",
Colin VII/1659.

Ibsn "suero de leche, leche agria”, Harrell, 69.

lixiya {<esp.] "lejia”

mantélat [< esp.] "manteles”

mdadga "madeja”, Prémare 1V/226.

mampéc "pano tejido cn el telar que tiene muchos usos", Colin VII/1861.

moandcek "pala usada para dar la vuelta a los buiiuelos”.

mandil "prenda de algoddn, realizada artesanalmente en el telar, que ticne muchos
usos", pl. mnadal, Colin VII/1862.

mins$aZ "viadera del telar", Harrell, 84,

mramma "telar”, Prémare V/214.

msafffia "mujer que se dedica a preparar la urdimbre para el telar”, Prémare VI/107.
matwa "cnjulio del telar”, Prémare VIII/384,

mxayad "almohadas”, Prémarc 1V/25.

mxad, yimxad "batir la leche para hacer mantequilla”, Harrell, 93.

2:‘Colin, Initiation au Maroc, pp. 226-227
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mSadnis "perejil”, Harrell, 96.

mSallma "maestra, mujer encargada de enseiiar a coser, bordar, etc.”", Prémare
IX/213.

nasura "rueca”, Colin VIII/1967.

nsaZ, yinsaz "tejer", Harrell, 104.

nazq "lanzadera", Colin VIII/1896.

nidSniS "hierbabuena”, Harrell, 107.

patrones [< esp.] "patrones”.

primila [< esp. primera] "harina blanca”.

gdnnita "bobina de hilo", pl. gnanat, Colin VI/1616.

qdzbir “cilantro”, Harrell, 120.

qéSda [< Ac.] "asiento del telar”,

rbib "adornos trenzados del mandil", Prémare V/25.

rgayaf "crepes, tortas de harina®, Prémare V/151.

sdawa "conjunto de hilos que forman la urdimbre del telar”, Prémare VI/62.
sman "mantequilla casera salada", Prémare V1/200.

s-snan d-13-Szul "festén del mondi!", Prémare VI/213.

sqi "accion de coger agua de pozos, fuentes, ete.”, Prémare VI/128

soxra "compra”, Prémarc VI/49.

§asiyya "gorro de mujer dc paja, adornado con borlas de lana”, Prémare VI1/224.
$barqa "devanadera hecha de palos de junco”.

$fan{ "buiiuelo”, Harrell, 152 y Prémare VII/130.

§arqi "viento que procede del este”, Harrell, 157.

§-Sattaba d-l-xlang "escoba hecha de brezo", Prémare 1V/139,

§-Sattaba d-ld-Csa "escoba con mango de madera y cepillo”, Prémare VII/98.
§-Sattaba d-1d-Szaf "escoba hecha de hojas trenzadas de palmera enana”, Prémare
1X/100.

stormiyya "cojin redondo y bordado", Prémare VIII/127.

frab "barro moldeable”, Prémare 11/38.

tasbin "colada”, Prémare VIII/23,

furkiyya "maiz", Prémarc [1/48.

thiyra "tinaja dc barro donde se conserva la leche o cualquier otro alimento graso",
Prémare VIII/251.

t-thin d-d-dra "harina de sorgo”, Prémare IV/271 y V/304%4,

t-thin d-z-zri< "harina de trigo”, Prémare VIII/267 y Prémare V/304.

fidi "detergente” (marca comercial).

traz, yatraz "bordar”, Prémare VI11/282.

xtibz d-d-dra "pan de harina de sorgo", Prémare 1V/271 y Prémare 1V/9.

xtibz d-I-firran "pan hecho en el horno", Prémare 1V/9 y Harrell, 38.

2La voz empleada para el maiz es este dialecto firkiyya.
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xibz d-l-miiqla "pan hecho en una sartén sobre un brasero”, Prémare 1V/9 y
Harrell, 84.

I-xmira I-bildiyya "levadura casera”, Prémarc 1V/149 y Harrell, 9.
l-xmira r-riimiyya "levadura comprada”, Prémare 1V/149 y Harrell, 128.
I-xmira 13-9Zina "levadura de la masa”, Prémare 1V/149 y Harrell, 268.
xdssa "tipo de omamento en el mandil", Prémare 1V/89,

xyata "costura”, Prémare [V/196.

xdiyt "hilo de algoddn, con el que se hace el mandil", Prémare 1V/194.
xdiyyit, yxiyyat "coser”, Prémare [V/194,

z-zabda r-rimiyya "mantequilla comprada’, Prémare V/279 y Harrell, 9.
Zzwaq "adorno que tejen en el mandl", Prémare V/ 417,

Zibliyya "mujer de la regién de Jbala”, Prémare I1/145.

zaSha “canilla, en este caso de junco”, Prémare 1I/191.

Saysl "niiio", Harrell, 254.

Stari "carcola”.

Swad "palos pequeiios que se usan como lefia”, Harrell, 265.

3. Il oasis de Skiira23,

3.1. Skira es un oasis situado cn la vertiente sur del Alto Atlas al este de
Ouarzazate. Tiene unos 12 km. de largo y esta dividido de estc a oeste por el rio
Wad ol-Ho77a%. La parte sur del oasis, donde tiene lugar el mercado semanal, esta
constituida fundamentalmente por el centro administrativo y comercial de la zona,
muy cerca de la carretera que unc la poblacién con Quarzazate. La parte norte,
mucho mis aislada, estd formada por un conjunto de pequeiias parcelas de unos 400
metros cuadrados y aparece salpicada de cascrfos construidos con adobe. Las
parcelas se delimitan a través dc estrechos caminos y a veces por las propias
acequias que van ramificandose por todo ¢l oasis para poder regar los cultivos.

3.1.1. La actividad econémica de Skiira est4 dedicada principalmente al cultivo y
venta de ditiles, aunque también se plantan algunos cereales. Se desarrolla
igualmente la agricultura de regadio?® y ¢l mantenimiento de arboles frutales,
actividad que sdlo es posible gracias a la construccion de las xiiftaras que traen el

DEgre trabajo se ha realizado durante varias estancias en Skira en septiembre-octubre de 1992, octubre
de 1993 y noviembre de 1994, Todas ellas han sido financiadas per el departamento de Postgrado y
Especializacion del CSIC, asi como por ¢l proyecto de investigacién dirigido por la dra. Mercedes
Garcfa-Arenal con el titulo "Marruecos: poder sagrado y establecimiento dindstico”. Quiero agradecer
especialinente la ayuda de M. Elyadcoubi, quien ha lefdo atentamente el primer borrador de este articulo.
25En Skiwra se desarrolla una rotacién de cultivos de 16 afios de forma que en las parcelas se planta un
producto diferente cada cuatro aftos.
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agua de manera subterrdnea aprovechando la vertiente de la montafia2’. La
ganaderia es también uno de los pilares fundamentales de la economia de la zona.
Desde el punlo de vista lingiifstico, el dialecto drabe de Skiira es interesante ya que
se trata de un islote arabéfono en una zona de habla bereber®3, lo que podria influir
en el l1éxico utilizado en las actividades agricolas y ganaderas. Este estudio se ha
rcalizado concretamente cn un barrio situado en ¢l extremo noroeste del oasis,
llamado ulad Brahim, una de las zonas mas alcjadas del centro administrativo,
donde todavia no ha llegado ¢l tendido cléctrico (aunque se han instalado algunas
placas solares) y dondce las viviendas carecen de agua corriente. Estas son algunas
de las razones por las que se ha conservado, en cierta medida, ¢l modo de vida
tradicional, asi como el dialecto particular de la zona.

3.1.2. El sistema de distribucion del trabajo que voy a describir a continuacion
debe situarse en ¢l marco de la zawya de la familia [-YoSqubi, en Wlad Brahim. La
zawya ¢s un conjunto de¢ construcciones de¢ adobe distribuidas alrededor de un
pequeiio mausolco que alberga la tumba de S1di s-Salth, padre de Sidi YoSqib, y
de otros micmbros de su familia??. Los YoSqiibi son propietarios de numerosas
ticrras ¢n Skiira y en varias zonas del valle del Dra y estas tierras son cultivadas por
varias familias de arrendatarios que las trabajan a cambio de un cuarto o un quinto
de la cosechad?. De esta forma, la familia YoSqibi recibe periédicamente los
productos obtenidos en sus tierras que luego se venden en el zoco; estos productos
conslituyen una parte importante de los ingresos familiarcs. Por otro lado, algunos
de sus miembros masculinos han ido saliendo de Skiira para trabajar como
funcionarios y los salarios que ellos aportan constituyen otra parte, cada vez mas
importante, de Jos ingresos. Es evidente que ¢l trabajo desempefiado fuera de la
organizacion familiar rural ha ido cambiando notablemente el reparto sexual del
trabajo alrededor de la zawya. Sin embargo, he podide comprobar que la
distribucion de las tareas cotidianas entre hombres y mujeres cs clara y mantiene su
cardcler netamente "tradicional” marroqui.

——————= )
2 - . . N 5 z E v _
TS obre fas xiiayas en Skira, v. Aguadé, Elyadcoubi y Rodriguez Maiias, "Recherches sur une heftara
dans la palmeraie de Skira. Contribution a I'étude des techniques traditionnelles d'irrigation au Maroc",
87-103.

] . ’ = z A . . -
285 0obre el dialecto drabe de Skura, v. Aguadé y Elyaicoubl, El dialecto drabe de Skiira (Marruecos).
25abre esta famitia y los origenes del asentamiento de Skura, v. Aguadé y Elyadcoubi, "Sidi Mhemmed
i-YeSqub y sus descendientes. Estudio preliminar de la tradicidn oral relativa a una familia marabitica
en el Sur de Marruecos”, pp. 537-572. Este trabajo sélo ha podido llevarse a cabo gracias a la
generosidad de la familia YoSqubi quienes e han acogido en su seno durante varias estancias. Debo
agradecer especialmente la ayuda y paciencia de alima Elyadcoubi quien siempre ha estado dispuesta a
explicar las que eran sus numerosisimas tareas diarias.
30Un estudio sobre los 1érminos concretos de estos contratos de arrendamiento, asi como las cldusulas
que aparecen en ellos constituira, en si mismo, un trabajo mucho mds ambicioso que el que nos
proponemos elabarar aqui. Baste decir, por ¢l momento, que en Sktra, en general, se trata de contratos
de xmdamos. Sobre esle tipo de contratos, v. Guerraoui, "Aspects de la contribution de l'agriculture
familiale a la production agricole”, p. 19.
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3.1.3. Los miembros de la familia YaSqiibi, por su condicién de propietarios de
tierras y como miembros de una familia ain respetada como descendicntes de los
jerifes idrisies, no desempefian ni deben desempeiiar determinados trabajos que sc
realizan en sus lierras, trabajos que desde siempre y por tradicion suelen ser
realizados por los miembros de las familias de arrendatarios de Skira o del Dra3l. A
través de estos contratos de arrendamiento tiene lugar una primera forma de
distribucién del trabajo, teniendo en cuenta la propiedad de la tierra. Sin embargo, el
criterio mas importante y que determina esta distribucion, tanto en los aspectos
agricolas, como en lo doméstico, es cl criterio sexual, el reparto del trabajo cntre
hombres y mujeres dentro de la propia familia, como hemos apuntado en la
introduccion.

3.2. Las actividades domésticas en Skiira son casi todas femeninas3Z; la lejanfa o
cercania de la vivienda, segiin algunas mujeres, ¢s un hecho que determina la
distribucion del trabajo entre ambos sexos, de forma que, en gencral, se trata de
cvitar que Ia mujer lenga que salir a trabajar lejos de su vivienda.

3.2.1. La limpieza y el mantenimiento diario de la casa, que constituye una de las
primeras obligaciones de la mujer en Skira, significa acomodar las habitaciones que
rodean ¢l patio, en las que se desarrolla la vida familiar. EI escaso mobiliario suele
ser limpiado y las alfombras sacudidas y barridas con pequeiias escobas hechas,
frecuentemente, con ramas secas de palmera. El patio sucle barrerse cada dos o tres
dias con otra escoba de las mismas caracterfsticas, y a veces, para cvitar que se
levante polvo, sc riega con el agua de la acequia.

3.2.2, Se denomina sabiin a toda tarea destinada a lavar la ropa mientras que el
hecho de fregar las vajillas y los utensilios de cocina recibe el nombre de gsi/.
Normalmente la ropa se lava en una acequia cercana a la vivienda o bien en la
acequia que en algunas casas cruza por ¢l patio interior. Cuando hay que salir fuera
a lavar, las mujeres suelen ir en grupos, lo que constituye una magnifica
oportunidad para reunirse y hablar durante varias horas. Las vajillas suclen lavarse
en cl patio de las viviendas, con cl agua sacada de los pozos, aunque tambicén puede
realizarse en la propia accquia. Para ello suelen utilizarse detergentes o bien
arenillas tomadas del fondo de la acequia, con las que se frotan las piezas y algunas
veces se utilizan los granos y pequeiios trozos de alguna fruta dcida. Actualmente se

31S0bre las estructuras sociales en Skiira y en las zonas circundantes, v. Jacques-Meunie, "Hiérarchie
sociale au Maroc présaharien”, 239-268; Aguadé y Elyadcoubi, L1 dialecto drabe de Skira, p. 11-2.
32[ste hecho tiene importantes repercusiones en la distribucidn del trabajo entre sexos como es evidente,
pero también en el problema de la alfabetizacion de la mujer en Marruecos, ya que en muchos casos, las
jovenes estudiantes tienen que aplazar sus deberes y trabajos del colegio para breves momentos de la
noche o bien para un pequefio descanso después de comer; siempre en un segundo plano despuds de
haber hecho las tareas domésticas que les son tradicionalmente impuestas.
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utilizan detergentes para lavar la ropa y las vajillas lo que ensucia
considerablemente cl agua de la acequia. Es interesante mencionar que si bien la
limpieza de las vajillas y las ropas es una tarea de las criadas de la casa, el
acondicionamiento de las habitaciones es una actividad desarrollada por la dueia de
la casa o por sus hijas.

3.2.3. Igualmente en ¢l dmbito doméstico, una de las tarcas femeninas que mds
tiempo necesita s la elaboracién de productos de uso y consumo doméstico, En
eeneral, se trata de un conjunto de tareas que no se realizan de manera diaria sino
que deben reatizarse en una cstacion del afio, con intencién de elaborar lo que se ha
cosechado o recolectado en un momento determinado. Suelen ser tareas que realizan
todas las mujeres de la familia,

3.2.3.1. Asi por cjemplo, las almendras, después de haberse recogido en ¢l camnpo
y haberse secado al sol, deben abrirse una tras otra para ser consumidas con el caf¢
o el t¢ o para claborar algunos dulces. La gran mayoria de esta cosecha, sin
embargo, es vendida en el zoco. Normalmente las mujeres se retinen en casa de una
de cllas, quien invita a un té, para irlas abriendo entre todas. Las almendras sc¢
parten con una piedra grande plana que se utiliza como base y otra mds pequciia
para darles el golpe. Algunas mujeres de escasos recursos suelen acudir a estas
reuniones para obtener una parte proporcional de las aimendras como "salario" por
su ayuda en el momento de la recoleccién y de la tarea de partirfas.

3.2.3.2. Una parte de la cosecha de aceitunas suele ser elaborada para el consumo
familiar, especialmente en los platos cocinados. Las aceitunas verdes (masqag),
como es bien sabido, tienen que ser preparadas para ser cosumidas, intentando
quitar el pusto fuerte y amargo. Esta elaboracién consiste en hacer, en primer lugar,
un pequeifio corte en cada aceituna para que pueda entrar facilmente el liquido agrio,
limén o vinagre con sal, en el que se dejan macerar durante un tiempo. Otro tipo de
aceituna para el consumo doméstico es el llamado mraggsd y se clabora con
accitunas negras de las que sale, tras esta elaboracién, un liquido negro y amargo
llamado mayZan. De cste tipo de aceituna se saca el aceite, utilizando una almazara
de madera (mSosra), que hemos encontrado en muchas casas de Skiira. La
elaboracion del aceite es un trabajo especifico de mujeres y se lleva a cabo
introducicndo estas aceitunas en una cesta de hojas de palmera (gabbas) que se va
prensando en la almazara. El aceite va cayendo en un recipiente, mientras que en la
cesta queda cl poso (firiar)?3.

33E1 frrar se utiliza como combustible, ficilmente inflamable, para cneender los hornos, especialimente
en el kandiin en invierno. Las cdscaras de las almendras cumplen también esta funcién,



212 Angeles Vicenle / Amalia Zomeiio

o

3.2.3.3. Algunas harinas suclen ser elaboradas en casa. Esta labor consiste en
limpiar el grano, ya sca de trigo o de cebada, sacindolo de la espiga (sbiila) y
posteriormente aventarlo para que quede limpio de cualquier hoja o tallo: esta labor
se denomina tnagya. Para ello se toman varios tallos en pequeiios fardos y se
golpean sobre una fuente donde van siendo recogidos los granos. Para moler los
cereales en casa solia utilizarse un pequeiio molino (rfic), muy simple, que consistia
en dos piedras planas superpuestas que giran alrededor de un pequeiio tubo de
madera (tarbiga) que las une. La piedra superior tiene un pequefio agujero por el
que s¢ va depositando el grano que va cayendo cntre ambas piedras y asi se muele.
Por este pequeilo agujero se introduce también el $ddd, un palo de madera que
permite hacer girar la piedra superior’®. A la tarea dc desgranar las espigas de
cebada, a su limpieza y a la coccion en la cuscusera se llama bandag. A través de
esla tarea, se obticne la llamada dgtg [-bandag, con la cual se elabora la zammIta,
que no ¢s mas que una mezcla de esta harina con azicar, canela y otras especias.

3.2.3.4. Se entiende que la mujer no dche comprar €l pan, sino hacerlo en su
propia casa; por otro lado, es imposible comprar pan en Wlad Brahim, por lo que su
elaboracién diaria es una tarca cotidiana de¢ la mujer y una de las que mas tiempo
ocupa. lemos visto en Skiira, al menos cuatro tipos de pan: xiibz {-ma, tanniirt,
mgarras y I-ftir. La diferencia entre ellos csté en la cantidad de agua y de levadura
que conticne su masa, asi como ¢l tiempo que necesita para fermentar. El mgarros
suele ser el que se consume a diario y que, aunque tradicionalmente sc hacia en un
horno de leia (kanin), actualmente se cuece en hornos de gas (forran). La masa
(§% Ina) suelc prepararse en un enorme plato, llamado Zafna o bien gas§a, a primera
hora de la mafana y se deja fermentar durante una hora. Transcurrido este tiempo,
sc amasa con harina, haciendo pequeiias bolas que finalmente se convierten cn
tortas. El xi#bz I-ma, cn cambio, sblo sc prepara cn ocasiones especiales, como por
ejemplo cuando se reciben numerosos invitados, en fiestas, bodas o funerales. Como
su nombre indica la masa contienc gran cantidad de agua. Para su coccién se utiliza
un horno especial (farran la-fiZar o forran 25-5agfa) hecho de arcilla en el suelo de la
cocina y apoyado en el muro interior. Este horno tiene dos cavidades; una de ellas,
lIa mads alta, sc llena de pequeiios guijarros, mientras que en la otra se prepara el
fuego; ¢l pan se cucce sobre las piedras. Para poder dar la vuclta al pan dentro del
horno cs imprescindible ¢l uso de una pala de madera de mango largo (tafala)3>.
Para poder conservar ¢l pan una vez cocido, se¢ utiliza normalmente una gran cesta
(tbTga), fabricada con hojas dc palmera, con una tapa en forma de cono (inkabb);
dentro dc esta cesta el pan queda envuelto en un paiio (mandil).

34 el mismo tipo de molino bereber descrito por Laoust, v. Mots et choses berberes, 43-4 (v. esp. la
fig.18), aunque en Skiira recibe el nombre arabe.

By, Clyadcoubi, La influencia léxica del drabe andalust y el espaiiol moderno en el dialecto drabe
marroqul, bajo la voz /bala/
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3.2.3.5. En Skira, se consumen dos tipos de mantequilla (zabda), la llamada zabda
baldiyya y \a zabda rimiyya3®. La baldiyya es la que se fabrica en casa
aprovechando la leche que ha ido sobrando y que se ha guardado durante varios dias
en unas vasijas de barro’’. Esta leche algo fermentada (el yayb), puede beberse en
las comidas afnadiéndole algo de aziicar. Cuando esta leche no llega a consumirse,
suele aprovecharse para preparar la mantequilla. Para ello se introduce en una piel
de cordero o de cabra (§okwa), 0 en unas vasijas especiales de barro (barma);
entonces, colgada de un clavo dispuesto en la pared o de un maxxag, que no es mas
que una madera en forma de "y griega" apoyada en el muro, se bate durante una
hora con unos golpes secos, lo que normalmente produce que se separe la materia
erasa del rayb, obteniendo asf Ia mantequilla.

3.2.4. En general, la preparacion diaria de los alimentos es también una tarca
exclusivamente realizada por mujeres. Sin embargo, es curioso mencionar que tanto
¢l mentd como las porciones y cantidades de carne que se deben comer cada dia son,
en algunas ocasiones especialcs, repartidas y escogidas por el cabeza de familia,
quien a su vez, se ha encargado de comprarlas y traerlas del mercado.

3.2.5. Como he indicado anteriormente, en Skiira encontramos ganado ovino
(¢nam) y vacuno (bgar)*8. La cria de ovejas y corderos tiene como objetivo, en
general, su venta para carne en el zoco semanal. Las labores de pastoreo no son un
trabajo especifico dc¢ las mujeres, pero es de destacar que hemos visto
frecuentemente niftos o niftas que llevan pequeiios rebailos a pastar en los
alrededores del palmeral. El cuidado del ganado vacuno es, en cambio, una
actividad que entra dentro de las responsabilidades femeninas, tanto en lo relativo a
su alimento diario (§2/f) unas cuatro veces al dia, como a la tarea de ordefiar (A/7h)
dos veces al dia. En el caso de Skira, es completamente desproporcionado el coste
en trabajo y horas que requicre ¢l mantener el ganado vacuno teniendo en cuenta ¢l
escaso rendimiento que se obtience de ¢, ya que Gnicamente produce unos tres litros
de leche al dfa. La lunpieza y el cuidado de los establos es igualmente una tarea
femenina.

3.2.6. Como en casi todas las sociedades humanas, ¢l cuidado de los hijos asi
como de los miembros mds ancianos de la familia que no puedan valerse por si
mismos es una tarea y una responsabilidad enteramente femenina.

36En 1a zdwya se consume normalmente leche de vaca, aunque las familias que no poseen ganado vacuno
consumen leche de oveja aunque muy esporddicamente,

3 a zabdu baldiyya se utiliza también para algunos ungiientos que curan ef reumatismo siempre que se
haya dejado durante un largo periodo de tiempo madurando,

3 o I P _ . . .
388. utiliza también el término bhima, que designa tanto a los animales de carga, como a los animales
estabulados de gran tamaifio.
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3.2.3.5. En Skiira, se consumen dos tipos de mantequilla (zabda), la llamada zabda
baldiyya y la zobda ramiyya®®. La baldiyya es la que se fabrica en casa
aprovechando la leche que ha ido sobrando y que se ha guardado durante varios dfas
en unas vasijas de barro3’. Esta leche algo fermentada (¢l rayb), puede beberse en
las comidas afadiéndole algo de azicar. Cuando esta leche no llega a consumirse,
suele aprovecharse para preparar la mantequilla. Para ello se introduce en una piel
de cordero o de cabra (§akwa), o en unas vasijas especiales de barro (barma);
entonces, colgada de un clavo dispuesto en la pared o de un maxxad, que no es mas
que una madera en forma de "y griega” apoyada en el muro, se bate durante una
hora con unos golpes secos, lo que normalmente produce que se separe la materia
grasa del rayb, obteniendo asi la mantequilla.

3.2.4. En general, la preparacion diaria de los alimentos ¢s también una tarea
exclusivamente realizada por mujeres. Sin embargo, es curioso mencionar que tanto
¢l mend como las porciones y cantidades de carne que se deben comer cada dia son,
en algunas ocasiones cspeciales, repartidas y escogidas por el cabeza de familia,
quien a su vez, se ha encargado de comprarlas y traerlas del mercado.

3.2.5. Como he indicado anteriormente, en Skiira encontramos ganado ovino
(¢nam) y vacuno (bgan38. La cria de ovejas y corderos tiene como objetivo, en
general, su venta para carne en el zoco semanal. Las labores de pastoreo no son un
trabajo especifico de las mujeres, pero cs dc destacar que hemos visto
frecuentcmente nifios o niflas que llevan pequefios rebaiios a pastar en los
alrededores del palmeral. El cuidado del ganado vacuno es, en cambio, una
actividad que entra dentro de las responsabilidades femeninas, tanto en lo relativo a
su alimento diario (§2/f) unas cuatro veees al dia, como a la tarea de ordefiar (fl1h)
dos veces al dia. En el caso de Skiira, es completamente desproporcionado el coste
en trabajo y horas que requiere el mantener el ganado vacuno teniendo en cuenta el
escaso rendimiento que se obtiene de €l, ya que nicamente produce unos tres litros
de leche al dfa. La limpieza y el cuidado de los establos es igualmente una tarea
femenina.

3.2.6. Como en casi todas las sociedades humanas, el cuidado de los hijos asf
como de los miembros mds ancianos de la familia que no puedan valerse por si
mismos es una tarea y una responsabilidad enteramente femenina.

3Enla zéwya se consume normalmente leche de vaca, aunque las familias que no poseen ganado vacuno
consumen leche de oveja aunque muy esporidicamente.

¥La zabda baldiyya se utiliza también para algunos ungiientos que curan el reumatismo siempre que se
haya dejado durante un largo periodo de tiempo madurando.

38Se utiliza también el término bhTma, que designa tanto a los animales de carga, como a los animales
estabulados de gran tanaito.
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3.2.7. Algunas mujeres en Skiira, intentan sanear la economia de su familia
cstableciendo pequeiios negocios domésticos. Por cjemplo, una mujer del entorno
de la zawya cria y vende gallinas y huevos, negocio que realiza en casa y que le
reporta algunos beneficios. En otro caso, varias mujeres han acondicionado un baiio
publico (fanundam ) en una de las habitaciones exteriores de su casa, para cuyo uso y
mantcnimiento cobran unos dos dirhams y medio.

3.3. Entran dentro de lo que consideramos el ambito piiblico, todas aquellas tareas
destinadas al abastecimiento de la casa de las materias primas necesarias para su
funcionamiento como son la compra, el abastecimiento de la lefia y el agua.
Asimismo, en cl dmbito ptblico se sitan todas las actividades agricolas, en las que
trabajan tanto hombres como mujeres.

3.3.1. Normalmente, en Skiira los hombres son los encargados de hacer la compra.
En Wlad BrahTm no hay muchas tiendas, por lo que Ia mayoria de los productos de
primera necesidad sélo sc obtiencn desplazandose hasta ¢l centro administrativo, al
mercado semanal de los Iunes, que como he indicado esta situado a unos seis
kilémetros del barrio, atravesando el oasis y cruzando el lecho del rio Wad ol-
Hozza?, que divide ¢l palmeral®®, Normalmente se utilizan mulas o motocicletas
para llegar al centro y traer la compra. Como es l6gico, el mercado es ¢l momento
de vender las cosechas, asi como los animales domésticos.

3.3.2. En Skiira los hombres se encargan de traer la lefia pesada (fitab 1 §wad), la
neccsaria para la calefaccion de la casa y para la cocina. Ellos se encargan de talar
(taflag) y acarrcarla hasta las viviendas para todo el invierno.

3.3.3. Por otro lado, es muy frecucnte ver a las mujeres cargadas con pesados
fardos de ramitas y lefia menuda utilizada especialmente para la cocina. No se trata,
sin embargo, de un trabajo diario y que requiera mucho tiempo*9. En Skiira, estas
ramitas pueden cncontrarse en abundancia por todo ¢l oasis, ¢ incluso, muy
frecuentemente en los patios interiores de la casa. Se trata en realidad de limpiar de
ramas los drboles frutales, las hojas sccas de palmera y de otros pequeiios arbustos.
En general, se van almacenando en un rincén de la cocina para tener siempre una
pequeiia reserva de madera para cocinar.

39En el curso de nuestros viajes a Skiira (realizados siempre entre los meses de agosto y noviembre), el
cauce del rio nunca ha estado lleno; su anchura no ha sobrepasado los dos metros con muy poca
profundidad. En 1993 se construyé una carretera asfaltada que rodea la parte este de Skira, lo que
facilita, indudablemente, el acceso a las zonas mds alejadas. Aun quedan algo aisladas las zonas oeste y
noroeste del palmeral.

40y, supra (apartado 2.3.1.).
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3.3.4. El abastecimiento de agua para beber en Skiira, es una actividad igualmente
femenina, como en olras zonas de Marruecos; es responsabilidad de las mujeres que
siempre haya en casa agua fresca. [sta no es tampoco una labor pesada, ni requiere
una gran fuerza ya que en todo el palmeral hay gran abundancia de agua en las
acequias que normalmente corre muy cerca de las viviendas. En algunas de ellas
existen pozos de agua polable, con lo que esla tarea se simplifica infinilamente, En
S1di Flah, por ejemplo, poblacién muy cercana a Skiira, las mujeres lienen que
andar diariamente unos tres kilémetros para poder acceder a las fuentes de agua mas
cercanas, lo que constituye uno de los trabajos mds duros que las mujeres
desempeiian. El agua se recoge en grandes tinajas (gdfal) que una vez llenas, son
dispuestas a la sombra de una de las habitaciones mas frescas de la casa y siempre
hay una de ellas en la cocina. Estas linajas suelen limpiarse frecuentemente y es
imprescindible que después de haber sido llenadas de agua se dejen reposar, para
que los posos que pueda traer la acequia bajen al fondo y esté més limpia.
Pricticamente no existe ningiin control respecto a la salubridad del agua de la
accquia, que circula a ciclo abierto y sin ninguna proteccién. Sin embargo, la
utilizacién del agua de las acequias esta sujeta a unas ciertas reglas conocidas por
todos de forma que s6lo durante la noche se recoge el agua para beber, porque esta
mis limpia y fresca y s6lo durante ¢l dia se puede fregar y hacer la colada.

3.3.5, En general, en Skiira, el hecho de pertenecer a una familia de una condicién
social determinada hace que los trabajos que la mujer realiza fuera del &mbito
doméstico estén especialmente restringidos. Este es el caso de Ia familia YoSqiibi,
cuyos miembros [emeninos no suelen acudir a los campos y a las parcelas para
trabajar en ellos, sino que todos estos trabajos quedan en manos de las mujeres de
los arrendatarios*!. Tin general, por tanto, la contribucién a la agricultura de todas
aquellas mujeres que pertenecen a {amilias propietarias de tierras suele ser cscasa.
De igual forma, los hombres pertenecientes a estas familias no realizan las tareas
que describiré a continuacién sino que corresponden a los cabezas de familias de los
arrendatarios de tierras, a sus mujeres y a sus hijos?2,

3.3.6. El mantenimiento y la limpieza de los conductos de riego es una larea
cxclusivamente masculina; se trata de mantener limpias las xiiftaras y las acequias.
La limpieza de las xdftdaras es una larea que requiere especializacion y
profesionalizacion, por lo que no es desempefiada por los particulares, sino que sus

“41Esta division social del trabajo no sigue conservandose del todo en Skiira ya que he podido comprobar
que algunas de las mujeres que pertenccen a la familia YaSqubi trabajan sus campos a causa de la
imposibilidad de encontrar arrendatarios.

4Ip) cumplimiento de las obligaciones que adquiere ¢l cabeza de familia en un contrato de arrendamiento
suele mmplicar a su familia completa, de forma que la contribucidn de su mujer y de sus hijos a ese
cumplimiento suele ser fundamental. Sobre el reparto sexual del trabajo en la agricultura, v. Ferchiou,
Les femmes dans l'agriculture , p. 67.
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ducfios suelen contratar a cstos especialistas (fmarriigga)?3. Por otro lado, los
hombres tiencn la responsabilidad de limpiar y sacar el lodo y las hicrbas que se
acumulan en cl fondo de las acequias y que podrian impedir el paso del agua; es
también una responsabilidad enteramente masculina cl abrir o cerrar las entradas de
agua de las parcelas de su propiedad. Ll término gencral que se utiliza para designar
a la persona que realiza estas labores de limpicza de las acequias es gami.

3.3.7. El regadio (sgi) de la tierra es responsabilidad de los miembros masculinos
de la familia, quienes utilizan normalmente una azada (Satla)** para abrir o cerrar
las compuertas que comunican la acequia y la parccla. Isto permite, en el turno de
ricgo, ancgar la tierra. Esta debe ser roturada previamente de manera que el agua
vaya corriendo de un surco a otro. Es normal, cl regar unos dias antes de scmbrar,
para que la ticrra se ablande. LI término que en Skira se utiliza para este primer
regado es bereber, tdomki 5 o adiimkal.

3.3.8. Una vez regada la ticrra sucle procederse al abono (ragbar), esparcicndo el
estiéreol (gbar) en la ticrra antes de scr labrada y movida (g/7h). Cuando se trata
tnicamente de mover o airear la tierra se utiliza una azada coéncava llamada gadiim.
Para la labranza (fiart o zri<) sc utiliza en cambio el arado romano (mafirat), que
normalmente ticne una reja (sakka) de hierro y es tirado por dos animales de carga.
La esteva del arado sc denomina en arabe Id, aunque en Skira se utiliza también su
equivalente bereber afiis*©. Lstas tareas son cxclusivamente responsabilidad de
hombres.

3.3.9. En Skira se siembra (zarriSa) al voleo y es una tarea realizada
tradicionalmente por hombres. Sin embargo, en gencral, sc puede decir que son las
mujeres las que sc encargan de las cosechas (galla o ksad)*’ aunque en algunos
casos son ayudadas por los hombres, cuando la cosecha requiere cierta urgencia,
como es en particular, el caso de los cereales. También se encargan las mujeres de
limnpiar los sembrados de las malas hierbas, antes de proceder a la siembra y después
de una primera labranza.

3.3.10. En Skura se siembran dos tipos de alfalfa (fossa). En primer lugar
encontramos la llamada fassa baldiyya, mis rica como forraje y que da al menos

43Aguadé, Elyaidcoubi y Rodriguez Maiias, "Recherches sur une hettara ', p. 101.

4‘/‘Aguzldé, Elyadcoubi y Rodriguez Maias, op.cit., p. 101.

45Es el infinitivo del verbo bereber domkal que designa a la tarea de regar la tierra para ablandarla, pocos
dias antes de sembrar,

4651 arado del que hablamos es igual al descrito por Laoust en Mots et choses berberes, 275-90.

47En los ciclos de produccién agricola, en las zonas estudiadas por Kasriel, las mujeres trabajan
especialmente en lo que ella denomina "fases simples”, es decir, cosechas, recoleccién y transporte. Csta
situacién es la misina que encontramos en Skara, asi como en otras zonas del Mediterranco. Cf. Kasriel,
Libres femmes du Iaut Atlas?, p. 57.
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cuatro cosechas al afio, ademas de una Gltima cosecha invernal, denominada con €l
término bereber abbirdu. Otro tipo dc alfalfa es la llamada fassa riimiyya,
coscchada durante todo cl ailo siempre que la tierra csté bien regada y abonada y
cuya semilla es mucho mas barata. En general, la accién de cortar la alfalfa para
forraje recibe en Skura el nombre de tagrar o garrat. Las mujeres suelen ir a segar la
alfalfa, unas veces solas y otras en grupo. Si el terreno que se debe segar estd lejos
de casa, lo que ocurre {recuentemente, o para transportar mayor cantidad de alfalfa,
las mujeres se desplazan con un mulo con alforjas ($wari)48, aunque lo mas
frecuente es que vayan Unicamentc con una gran cesta de mimbre (giffa) a la
espalda. Estas cestas suelen tener dos pequefias asas que se atan con una cuerda
($Srita) por la que se sujeta la alfalfa y posibilita su transporte. Las mujeres siegan la
alfalfa con una pequeiia hoz de mango muy corto, llamada m#a¥5a%?, que tiene una
hoja curva dec unos nueve centimetros de diametro que sélo permite cortar la alfalfa
en pequefios manojos, lo que hace que el trabajo sea lento y pesado. La pequefiez y
manejabilidad dc esta hoz permite cortar la alfalfa a ras de suelo de forma que se
aprovechan otras hierbas que crecen alrededor de lo sembrado con el fin de recoger
la mayor cantidad de forrajc. Por otro lado, los surcos de la tierra, hechos de forma
que se pueda inundar, y los numerosos drboles que se plantan frecuentemente en las
parcelas, no permitirfan utilizar una hoz mucho mas grande. A veces, las mujcres
salen dos veces al dfa para segar ¢ ir almacenando la alfalfa para el invierno,
normalmente por falta de transporte que les ayude a llevar grandes cantidades de
alfalfa de una vez. Cuando la alfalfa se ha cortado, suele dejarse extendida en las
azoteas de las casas o bien en los patios para que se seque y posteriormente
organizarse en pequefos lardos (girra) y ser almacenada en un lugar cubierto
(handt l-giirt). La labor del almacenaje de la alfalfa, asi como olros cercales es un
trabajo compartido entre hombres y mujeres.

3.3.11. La cosecha del trigo (gamk) se lleva a cabo entre hombres y mujeres
durante €l mes de julio; en marzo, cn cambio se cosecha la cebada (3§7r)°0 y para
ello se utilizan unas guadaias (manZal). La mies ya segada suele amontonarse €n
una gran estera colocada en el suelo (s17f o Sabka) que posteriormente sc cierra y se
ata para llevar la mies a la era (nadar). Ante la posibilidad de las lluvias, la trilla
(dras) cs un trabajo que requiere cierta urgencia. Esta es la razén por la que varias
familias de arrendatarios se ponen normalmente de acuerdo para realizar esta labor
conjuntamente. Esta reunién de varias familias no sélo hace posible el que el trabajo

48Sobre esta voz, V. Elyadcoubi, La influencia, s.v. No existe en Skura lo que podemos Ilamar una
“concentracién parcelaria”, asi que las propiedades de una sola persona pueden estar diseminadas por
todo el palmeral (como es ¢l caso de la familia YaSqubi), de forma que los que la trabajan pueden verse
obligados a recorrer grandes distancias con los aperos y utensilios de trabajo con animales de carga.

49La misma hoz se utiliza para limpiar de malas hierbas los sembrados.

50A1gunas mujeres pobres, después de la siega se dedican a buscar entre lo que ya se ha segado algunas
scemillas o pajas que queden en el campo para poder efaborar algo de harina o para conseguir forraje.
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se lleve a cabo mds rdpidamente sino que, ademds, posibilita la utilizacién conjunta
de los utensilios de trabajo, cspecialmente las mulas y los animales de carga.
Cuando varias familias se han puesto de acuerdo, y han llevado sus cosechas a la
cra, se organiza la operacién de la trilla alrededor de un palo fijo en cl centro de la
era, llamado rk7za, donde son atados los animales que irdn girando. El mulo que da
vueltas mas cerca del palo central, que suele ser el méas débil, es llamado bigazdi,
micntras que al més alejado y por tanto més fuerte suele ser llamado farfani. Una
vez terminada la operacion de la trilla, se organizan grandes montones de espigas
del cereal (twaf o taffar) que posieriormente se aventan {{darya), separando asf cl
grano (fibiib) de la paja (than). En ese momento, las mujeres organizan las gavillas
(fizami) que transportan hasta las viviendas y las guardan en un lugar llamado hani
t-tban, un lugar cubierto cerca de la vivienda, La operacion de la trilla pucde
considerarse como una responsabilidad especialmente masculina, comandada y
dirigida por los hombres’!, aunque la presencia de las mujeres cn la era cs
fundamental a la hora de organizar los haces de paja asi como el (ransporte posterior
a los graneros o las viviendas.

3.3.12. En Skiira sc culliva muy poco el maiz (basna), cuyos tallos (agaddu) sc
utilizan normalmente como alimento del ganado y se almacenan en un lugar
Namado Aanit agaddu. Entre los sembrados del maiz sucle crecer ¢l sorgo o zahina,

llamado afsu o tafsit cuyo grano también se uliliza para hacer un tipo de sopa
(Arira).

3.3.13. Entre f{inales de noviembre y principios de dicicmbre son especialmente
las mujeres y los nifios los que sc encargan de la recoleccién de aceitunas (z7tin).
Por su poco peso, los niftos o las nifias suelen cncaramarse a las ramas mas altas de
los olivos para poder coger las accitunas que van dejando caer sobre una loneta
dispuesta alrededor del arbol. Otras desde cl suelo van haciendo cacr las aceitunas
ayudadas de una vara y lo hacen desde el suclo, Un tercer grupo suele coger las
aceitunas de las ramas mas bajas. Dos mujeres trabajando de sol a sol puede llcgar a
recoger las aceitunas de hasta cuatro olivos al dia.

3.3.14. La rccoleccion de los datiles se fleva a cabo normalmente por
profesionales, hombres que trepan a la palmera para corlar sus grandes racimos.
Estos especialistas reciben como salario un racimo de cada palmera que hayan
trabajado.

3.3.15. En Skiira, se aprovechan los anchos muros dc adobe de algunas viviendas
para insertar ¢n ellos colmenas (Zbah, Zbih, Zbiha), cuya Gnica salida recibe cl

SlOcurre lo mismo en el caso descrito por Kasriel, Libres femmes du Haut Atlas?, p. 59.
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nombre de tasamyarat. De cllas se obliene la mie!l (€sal) y cuyo mantenimiento y
cxplotacion es una tarea tinicamente masculina.

3.4, La distribucioén del trabajo en Skira sc realiza a través de dos criterios
fundamentales. En primer lugar, se tiencn en cuenta los factores sociales y de
pertenencia a una familia determinada ya que el hecho de pertenecer a la familia de
propiclarios de tierras que mantengan contratos de arrendamiento con otras familias,
hace que tanto hombres como mujeres no deban realizar determinados trabajos que
quedan en manos de sus contratados, tanto en ¢l ambito piiblico como en el privado,
El sexo es otro eriterio aplicado en Skiira para el reparto del trabajo, y es un criterio
fundamental a la hora de definir las actividades desarrolladas en la agricultura.

Como ya s¢ ha mencionado anteriormente y teniendo en cucnta el entorno bereber
de Ia zona, existen numerosos términos bercheres en este dialectod2. Seria
arriesgado suponer que los préstamos del bereber se cificn a un campo o dmbito
concreto de las actividades de los habitantes del casis, aunque podria aventurarse
esta hipdtesis en lo referente a todos aquellos términos que definen las tareas
agricolas recalizadas cspecialmente por los hombres, quienes trabajan més
cxtensamente en el ambito priblico.

3.5. Glosario.

dbburdu (ber.): "(ltima cosecha invernal de alfalfa”.

adiimkal (ber.): "accién de regar la tierra”.

afsu o tafsit (ber.): "sorgo, zahina". Laoust, 267-8; Prémare, 1/241.

afas (ber.): "mano, esteva del arado”. Laoust, 270.

agaddu (ber.): "tallo del maiz”. Laoust, 267.

azaglu o tazaglit (ber.): "yugo". Laoust, 271 y 278.

bgar (fem. bagra, pl. bgar): "vaca". Harrell, 7; Prémare, 1/276.

bhima (pl. bhayam): "animales de carga (imulos, asnos, caballos); ganado vacuno”.
Harrell, 7; Prémare, 1/330.

bandag: “tarea mediante la que se obtiene la harina de cebada”,

barma (pl. barm): "tinaja de barro utilizada cspecialmente para hacer la
mantequilla”. Prémarc, 1/20853,

ba¥na: "maiz”. Prémarc, 1/241.

hiigazdi (ber.): el mulo que da vueltas en la parte més cercana al palo central de la
era". Laoust, 359,

dgig: "harina". Harrell, 20; Prémare, IV/306.

dgig I-bandag: "harina de cebada”.

damkal (ber.): "regar la tierra para que sc ablande antes de sembrar”.

2y, Aguadé y Elyaicoubi, "The Arabic Dialect of Skura (Southern Morocco)”, p. 20.
g y Biy

5
33prémare recoge esta voz con un significado diferente, designando a una olla de cobre.



220 Angeles Vicente / Amalia Zomeiio

dras: "trilla". Harrell, 23; Prémare, 1V/256.

fitir: "combustible obtenido con la pasta que queda tras prensar las aceitunas en la
almazara".

farran: "horno". Harrell, 38. En Skiira designa especialmente al horno de gas. Sobre
el farran lo-hiZar o farran as-Sagfa, v. supra (apartado 3.2.3.4.).

fassa: "alfalfa". Harrell, 40.

ftiy: "tipo de pan”.

gadum: "azada céncava con la que se airea y labra la tierra”. Harrell, 42.

glib: "accién de mover y airear la tierra antes de sembrar”.

gamh: "trigo". Harrell, 44,

garrat: "accidn de cortar la alfalfa”.

gasSa: "plato grande sobre el que se amasa ¢l pan”.

giiffa: "cesta de mimbre utilizada especialmente para transportar la alfalfa en la
cspalda”.

giilal: "tinajas para cl agua".

glirta: "fardo de alfalfa".

gbar: "estiéreol”. Harrell, 46; Prémare, 1X/331.

galla (pl. gallat y gliil): "recoleccion”. Harrell, 48; Prémare, 1X/409.

gnam: "ganado ovino". Harrell, 49; Prémare, 1X/429.

#s1l: "accion de fregar los utensilios de cocina”, Prémare, IX/380.

hanut: "tienda, almacén”. Prémare, 111/246. En Skura designa al lugar cubierto
donde se almacena el forraje, tanto de maiz (fianit agaddu), de alfalfa (fiandt [-giirt)
o de trigo (fianit t-than).

hibba (pl. ibab): "grano”. Harrell, 239; Prémare, I11/7-9.

hlTh: "accién de ordenar”. 1arrell, 243; Prémare, 111/189.

Hart: "labranza". [larrell, 247; Prémare, [V/53.

hsad: "coscecha”. Harrell, 248; Prémare, I11/133..

htab: "lefia". [larrell, 249; Prémare, I11/151,

Hazma (pl. izami): "fardos o montones”. Harrell, 251; Prémare, 111/97. Designa en
Skiira a los montones de paja que quedan en la era después de la trilla.

1d: "mano”. Designa en Skiira a la esteva del arado o mango.

1marrugga (ber.): "profesionales que trabajan en la limpieza de las xidftara”.

kanun (pl. kwanan): "horno". Harrell, 60.

mgarras: "tipo de pan, que se consume diariamente”.

mofirat (pl. mharet): "arado”. Harrell, 95.

mhassa: "hoz". Harrell,95. En Skira designa a la pequeiia hoz de mango muy corto
utilizada especialmente para la cosecha de la alfalfa y para cortar el sorgo entre el
maiz.

mkabb (pl. mkabb): "tapa en forma de cono que cierra la cesta en la que se guarda
¢l pan". Harrell, 81.

moandil (pl. mnadal): "pafio”. Tarrell, 83.

manZal: "hoz", Harrell, 84. Sc utiliza en Skiira para designar a la guadafia.
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mraqqad: "aceitunas negras".

marzan: "liquido negro y amargo que resulta de la maceracién de las aceitunas
negras”.

masqilq: "aceitunas verdes". Laoust, 44 1.

maxxad: "palo en el que se cuelga la piel de cordero para elaborar la mantequilla”.
mSasra: "almazara de madcra para elaborar el aceite de forina manual”.

nadar (pl. nwader): "era, cspacio ancho en el que se trilla”.

gabbas: "cesta de hojas de palmera cn la que se depositan las aceitunas para hacer
aceite".

rkiza (pl. rkayaz): "soporte, polo". Harrell, 126; Prémarc, V/199. En Skuira designa
al palo fijo situado en el centro de la cra.

rami: "encargado de la limpieza de las acequias”.

rayb: "leche fermcntada”.

ha (pl. ri): "molino”. Harrell, 131.

sbhila (pl. sbayal): "espiga de trigo”. Harrell, 134.

sgi: "regadio”.

sakka (ber.): "reja del arado". Laoust, 285.

sabiin: "accién de lavar la ropa”.

Sabka (sin. de §7if): "estera de mimbre que se coloca en el suclo en el momento de
la cosecha de los cereales y utilizada especialmente para llevar la mies a la cra”.
§dad: "mango de madcra que sirve para hacer girar el molino casero”.

Sakwa (pl. §kawi): "piel de cabra o de cordero”, Harrell, 154,

SInf (sin. de Sabka): “gran estera de mimbre que se coloca en el suelo en el momento
de [a cosecha de los cercales y utilizada especialmente para llevar la mies a la era”.
Srit (pl. Sertan): "cuerda hecha con hojas de palmera”. Harrell, 156.

Swari: "alforjas”. Harrell, 159,

§¢Tr: "cebada". Harrell, 160,

tafala: "pala de madera de mango largo utilizada especialmente para dar la vuelta al
pan en el horno”.

taffa (pl. twaf, taffat): "grandes montones de gavillas de cereal”. Laoust, 358.
tannurt: “tipo de pan bereber".

tasomrapat (ber.): "dnica salida de las colmenas”.

tban: "paja". Harrcll, 164.

tdamkil: "accién de regar la tierra”.

tdarya: "accién de aventar el grano".

taflag: "tala".

taghar: "abono".

tagrat: "accion de cortar la alfalfa”,

tnagya: "accion de desgranar y limpiar el grano de los cereales”.

tbiga: "gran cesta redonda y con tapa cénica en la que se guarda ¢l pan".

tarbiga: "pequeciio tubo de madcra que permite unir las dos piezas del molino de
mano".
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tarfiini: "mulo que gira alrededor de la cra y que sucle situarse lo mas alejado del
palo central”.

xiibz l-ma: "tipo de pan cuya masa conticne mucha agua”.

xiiftira: "conducto subterrdneo de ricgo”.

zabda (pl. zbud): "mantequilla”. Harrell, 225.

zitiin: "aceitunas”.

zominita: "comida preparada con maiz cocido, aceite y a veces azlcar”, Harrell,
228.

zriS: "labranza".

zarriSa: "siembra, grano". Harrell, 229.

Zbah, 7Zbuh, Zbiha: "colmena",

#afna: "plato grande donde se prepara y amasa cl pan”.

Galf: "accién de dar de comer al ganado vacuno”.

Qrils, Sriisa: "espccie de aguja ancha de madera mediante la cual sc une el yugo al
arado".

Gsal: "miel". Harrell, 263.

Satla (pl. Satali): "azada". Harrell, 264.

Cud (pl. Swad): "madera, leiia". [Tarrell, 265.
GZina: "masa de pan". Harrell, 268.
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