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Resumen: La Traduccion Audiovisual Didactica (TAD) es una disciplina
relativamente joven que se ha estado consolidando con firmeza en las Ultimas
dos décadas. Este estudio parte de un breve recorrido histérico sobre el
desarrollo de la disciplina con el objetivo de explorar y abrir nuevos campos
con otras disciplinas para buscar sinergias que permitan explotar aiin mas el
potencial pedagégico de la TAD. El bilingliismo, la transversalidad, las
metodologias emergentes y la educacion inclusiva suponen asi ejes clave
paratrazar el horizonte de una disciplina que puede ser clave para aprendices
de lenguas, asi como para traductores e intérpretes en formacion.

Palabras clave: Traduccion Audiovisual Didactica (TAD), Bilinglismo,
Educacién Inclusiva, Flipped classroom, Tecnologias Educativas

Abstract: Didactic Audiovisual Translation (DAT) is an emerging discipline
that has been firmly consolidated in the last two decades. This study is based
on a brief historical overview of the development of the discipline which aims
at exploring and opening new connections with other disciplines so as to seek
synergies that can exploit the pedagogical potential of DAT. Bilingualism,
transversality, emerging methodologies, and inclusive education are
fundamental axes to trace the horizon of a discipline that can be key for
language learners, as well as for translation and interpreting training.
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INTRODUCCION

Los continuos cambios que estan teniendo lugar en el mundo tienen
una repercusion inevitable en una multiplicidad de esferas que estan
estrechamente interconectadas. Esta afirmacion tiene como base el modelo
ecolégico de Bronfenbrenner (1979) en el que se muestra cémo los aspectos
del macrosistema en el que se enmarca un individuo guardan una estrecha
relacién con el microsistemay, por ende, con el propio individuo. Es decir, los
cambios tecnolégicos, sociales, historicos y politicos que ocurren a gran
escala tienen una repercusion directa en elementos como la familia, el grupo
de iguales o las instituciones educativas, siendo estos Ultimos agentes unos
factores clave para el desarrollo de las personas. Desde el sistema educativo
surge asi la necesidad de dar una respuesta a las demandas de una sociedad
interconectada que esta envuelta en una voragine de avances tecnolégicos
(Sacristan Lucas, 2018) con los que tenemos el deber ético de convivir y de
explotar en pro del bienestar social.

El objetivo de este estudio es explorar las sinergias del uso pedagdgico
de la traduccion audiovisual, o Traduccion Audiovisual Didactica, con
metodologias innovadoras como AICLE (Aprendizaje Integrado de
Contenidos y Lenguas Extranjeras) y Flipped classroom (la clase invertida).
Ademas, se estudiaran las conexiones con el concepto de IFSyC (Inglés con
Fines Sociales de Cooperacién), y con la Educacion Inclusiva y se explorara
el papel que puede desempefiar la Traduccién Audiovisual Didactica (en
adelante, TAD) en la proteccién y promocién del uso de lenguas minoritarias.
Se trata por tanto de una mirada transdisciplinar en la que la filologia, la
tecnologia y la pedagogia se unen para crear un recurso didactico al servicio
de la ciudadania del siglo xxi.

1. LA CONSOLIDACION DE UNA DISCIPLINA EMERGENTE

Las tecnologias desempefian un papel fundamental en el desarrollo
social, pero son un medio, no un fin en si mismas. Desde este planteamiento,
se podria afirmar que las tecnologias educativas son un medio para mejorar
el proceso de ensefanza-aprendizaje. Cuanto mayor sea el desarrollo
tecnoldgico, mas terrenos se podran explorar en la arena pedagogica. Es
precisamente en la década de los 80 cuando investigaciones de la mano de
Holobow et al. (1984) y de Vanderplank (1988) comienzan a sentar las bases
de una disciplina denominada hoy Traduccion Audiovisual (TAV) Didactica, o
TAD. Esos autores la aplicaban inicialmente desde un punto de vista mas
pasivo, a través del uso de subtitulos como apoyo a la comprensiéon y al
aprendizaje. Ser4d mas adelante cuando Diaz-Cintas (1995) comience a
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proponer el uso activo de la subtitulacién en el aula de lenguas extranjeras;
en 1997, este mismo autor (Diaz-Cintas, 1997) se fundamenta en estudios
propios de la TAV para establecer un marco sélido para la transposicion
didactica de esta tarea traslémica en el aula de lenguas extranjeras.
Numerosos estudios de sélida base empirica y con un elevado rigor cientifico
han aflorado en las dos Ultimas décadas sobre TAD en diferentes
modalidades. Talavan (2020) define la TAD como la aplicacion pedagdgica
de la TAV a la ensefianza de lenguas extranjeras. Es una disciplina que
actualmente esta en plena floracién y cuyo horizonte esta repleto de sinergias
entre diversas areas. Es importante tener en cuenta que la TAD cuenta con
una sélida base que se ha ido forjando en diversos proyectos internacionales
y nhacionales desarrollados especialmente en la pasada década, como LeViS
(Romero et al.,, 2011), Babelium (Pereira Varela, 2014), ClipFlair (Sokoli,
2018) y PluriTAV (Martinez-Sierra, 2021).

La TAD puede aplicarse a través de cualquier modalidad de TAV, pero
en especial se han utilizado como recurso didactico hasta el momento las
siguientes: subtitulacion y subtitulos para sordos (SpS) como modalidades de
lo que se conoce como captioning (y que implican la inclusién de texto en
pantalla), para diferenciarlas de las demas, que pertenecen a revoicing (que
implican la adicién de una nueva pista oral): voces solapadas, doblaje y
audiodescripcion.

Los materiales audiovisuales sirven de base y de hilo conductor para
cualquier tarea de TAD, dado que se trata de que el aprendiz subtitule, doble,
audiodescriba, etc., un extracto de video, y todas las actividades que rodean
a estatarea giran alrededor del contenido de dicho video. Ya en 1994, autores
como Di Carlo (1994) nos hablaban de las bondades de este recurso en el
contexto educativo, dado que permiten al alumnado, entre otras cosas:
trabajar de forma integrada las destrezas comunicativas, reducir la ansiedad
linglistica, ofrecer oportunidades de inmersion linguistica en diferentes
ambitos discursivos, desarrollar la competencia sociolinglistica, favorecer el
desarrollo de la competencia cultural y facilitar la adquisicion linguistica.

1.1. Principales modalidades de TAD

La subtitulacion didactica se puede definir como la creacién de
subtitulos por parte del alumnado a través de un software de edicién de
subtitulos. Se hace necesario sefialar, una vez mas, la diferencia entre la
subtitulacién como tarea activa y como un recurso de apoyo (Talavan, 2010).
Aungue existe abundante literatura cientifica sobre el uso de subtitulos como
recurso de apoyo para el aprendizaje de lenguas (Bolafios-Garcia-Escribano,
2017; Frumuselu et al., 2015; Kaderodlu y Romeu Esquerré, 2021;
tabendowicz, 2018; Vanderplank, 2016), se trata de un uso pedagdgico
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donde el alumnado se beneficia del recurso de modo pasivo. Sin embargo,
cada vez gana mas interés el uso de la subtitulacién didactica (activa) con un
creciente numero de estudios cuasiexperimentales en la Gltima década
(recogidos en Lertola, 2019 y Talavan, 2020), asi como un aumento
significativo de publicaciones recientes (Avila-Cabrera, 2021, Avila-Cabrera y
Corral Esteban, 2021; Avila-Cabrera y Rodriguez-Arancon, 2021; Castro
Moreno, 2021; Fernandez-Costales, 2021a y 2021b; Garcia Jaurena y Gofii
Alsua, 2022).

El doblaje didactico se puede definir como una actividad de creacion
de pistas orales sincronizadas con los movimientos de las bocas de los
personajes de un fragmento breve de video, y es junto con la subtitulacién
didactica una de las modalidades méas practicadas y estudiadas. Cabe
destacar el trabajo de Danan (2010) como estudio pionero en esta modalidad.
Autores como Chiu (2012) se han centrado especialmente en el estudio de
los efectos del doblaje didactico en la pronunciacion, ya que la autora
entiende que el producto audiovisual es un recurso eficaz para practicar e
imitar la pronunciacién de la lengua fuente. En esta linea, es importante poner
en valor los estudios de Sanchez-Requena (2016, 2017) puesto que esta
investigadora profundiza en la linea de Chiu (2012), aunque amplia el campo
centrandose de forma simultdnea en dos aspectos fundamentales de la
produccion oral: la fluidez y la pronunciacién. Por otro lado, Talavan y Costal
(2017) se centran el potencial pedagdégico del doblaje intralingiiistico a través
de una propuesta didactica en la que se obtienen resultados prometedores
sobre los beneficios del doblaje en el desarrollo de la competencia oral
productiva. Mas recientemente, otros autores (Bolafios y Navarrete, 2022;
Avila-Cabrera, 2022; Yen, 2021; o Pamungkas et al., 2019) han seguido
aportando nuevos datos para afianzar la eficacia del doblaje didactico.

Las voces solapadas o0 voces superpuestas didacticas se pueden
definir como una actividad en la que se incluye una pista oral que traduce los
didlogos originales, bajando el volumen del video original, de modo que
ambas versiones sigan presentes en el resultado final. Se trata de una
modalidad muy interesante desde el punto de vista pedagdgico, puesto que,
a pesar de que no esta tan investigada como el doblaje didactico (Talavan,
2021), guarda una estrecha relacién con el mismo, y, ademas, tiene la ventaja
de ser una tarea més sencilla en el sentido de que la sincronia labial y la
dramatizacién dejan de ser un eje clave para la realizacién de la tarea. La
literatura cientifica sobre esta modalidad es escasa, siendo uno de los Unicos
estudios en el campo el de Talavan y Rodriguez-Arancén (2018), trabajo
asociado al Proyecto VICTOR (VolCe-over To improve ORal Production
Skills) del Grupo de Innovacion Docente ARENA, donde se muestra el
potencial de las voces solapadas para el desarrollo de la produccion oral.
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Los subtitulos para sordos (SpS) pertenecen una modalidad que se
engloba en el subgrupo de las modalidades de accesibilidad (Talavén et al.,
2016), junto con la audiodescripcion (AD). La actividad es similar a la
subtitulacién didactica, con la diferencia clave de que el alumno tiene que
transmitir toda la informacién que una persona sorda o con dificultades
auditivas pueda necesitar, referida ya sea al hablante o a elementos
extralinguisticos y suprasegmentales (Pereira-Rodriguez, 2005). Se trata
también de una de las modalidades de TAD menos exploradas, pese a que
el potencial que ofrece a nivel pedagégico es muy valioso (Talavan, 2020).
Las investigaciones mas relevantes en este campo posiblemente sean las
asociadas al proyecto SUbLITE (Subtitles for the deaf and hard of hearing to
improve Llstening and wriTing skills in foreign language Education), publicada
por Talavan (2019) y la asociada al Proyecto AUDIOSUB (AUDIOdescription
and SUBtitling for the Deaf and the hard-of-hearing: audiovisual accessibility
at the service of foreign language teaching), recogida en Talavan et al. (2022).
La primera confirma los beneficios de los subtitulos para sordos (SpS) en
produccion escrita y recepcién oral, y afirma que uno de los grandes
beneficios es que esta modalidad genera un contexto pedagogico en el que
el estudiantado va mas alld de las palabras y toma conciencia para
comprender la realidad linglistica del acto comunicativo de una forma
holistica. La segunda estudia los beneficios de esta modalidad en
combinacion con la otra modalidad de accesibilidad audiovisual, la
audiodescripcion, y los resultados (de datos cuantitativos y cualitativos) para
el aprendizaje del inglés en términos de produccion oral y escrita resultan
prometedores.

En lo que respecta a la audiodescripcion (AD) didactica, esta se define
como la actividad en la que el alumno ha de incluir una nueva pista oral que
traduce las imagenes de un fragmento de video para una audiencia ciega o
con problemas de vision que le impiden el acceso a la informacion visual. Esta
modalidad de TAD es una de las mas completas desde el punto de vista
pedagdgico porque el alumno escucha (el original), escribe de modo creativo
(un guion a partir de las imagenes) y habla (al grabar la nueva pista oral),
ademas de trabajar los contenidos gramaticales y de vocabulario para poder
describir los objetos, paisajes, personajes, acciones, etc., del modo mas
correcto y conciso posible. Diversas autoras han explorado las posibilidades
de la AD didactica con enfoques diversos y de gran interés educativo
(Calduch y Talavan, 2018; Ibafiez y Vermeulen, 2013, 2014, 2015; Ibafez et
al., 2016; Palion-Musiol, 2020; Navarrete, 2018; Schaeffer-Lacroix, 2020;
Talavan y Lertola, 2016; Vermeulen y Escobar, 2021; Walczak, 2016).
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2. UNA PROPUESTA METODOLOGICA CONSOLIDADA

Como se ha podido apreciar en la seccién anterior, la TAD cuenta con
una amplia base de estudios cientificos rigurosos que demuestran sus
beneficios en el ambito del aprendizaje de lenguas y que la consolidan como
una disciplina relevante en un punto de convergencia entre los Estudios de
Traduccion, la Traduccion Audiovisual y la Linglistica Aplicada a la
Ensefianza de Lenguas, por lo que su propia naturaleza es interdisciplinar.
Se hace aqui fundamental analizar la propuesta metodoldgica del Proyecto
I+D+i TRADILEX (La Traduccion Audiovisual como Recurso Didactico en el
Aprendizaje de Lenguas Extranjeras), que consiste en el disefio optimizado
de dos tipos de secuencias didacticas de TAD, una de ellas de larga duracion
(15 planes de clase con diversas modalidades de TAD) y otra de una duracién
mas reducida (6 planes de clase de una sola modalidad)!. Se espera que el
alumnado realice uno o dos planes de clase de una hora aproximada de
duracion por semana; de esta forma, se proporciona un contexto de inmersion
linguistica multimodal y en linea, que sirve de apoyo y refuerzo para el
desarrollo de destrezas comunicativas de produccion, recepcion y mediacion.
La estructura de cada plan de clase tiene su génesis en la propuesta de
Talavan (2010) y es la siguiente:

Fase

Descripcion

Objetivo

Preparacién

Tareas de recepcién o
produccién (reading,
writing, listening,
speaking, mediacion).

Duracién: 10 minutos.

Anticipar el contenido del
video, los personajes, lo
gue va a ocurrir, introducir
el vocabulario nuevo, la
gramética fundamental y
la informacién cultural
relevante.

Adquirir el conocimiento
necesario para la fase de
visionado del video y el
resto de las fases de la
tarea.

Visionado

Tareas de recepcion y

El fragmento de video (2
minutos de duracién

Comprender el mensaje
que hay que traducir y

A i . aprox.) se proyecta dos | familiarizarse con el
medl_auon . _(llstenlng, veces, con O sin | contenido linglistico
reading, mediacion). subtitulos, y se acompafia | clave.

Duracién: 5-10 minutos. | Por tareas para trabajar
sobre sus contenidos.
Tarea TAD El alumnado realiza una | Desarrollar las
L, traduccion del fragmento | competencias de
Tareas .(,je recepcion 'y | 4e| video seleccionado (1 | mediacion, recepcién y
prqqucmon I(_read!ng, minuto de duracion). En | produccién, asi como las
writing, ISeNING, | fncién de la modalidad

speaking, mediacion).

competencias Iéxica,
gramatical e intercultural.

1 La propuesta metodolégica completa y su fundamentacién esta disponible en Talavan y Lertola

(2022).
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Duracion: 30 minutos. tendrd& que hacer un

revoicing o un captioning.

Tareas de cierre Se llevan a cabo tareas | Sacar el maximo

Tareas de produccion,
recepcion o mediacién

de produccion (o | provecho del contenido
recepcion, en su caso) | linglistico y cultural del
para poner en practica lo | video 'y reforzar la

(_read!ng, writ?ng, aprendido. practica de la mediacion.
listening, speaking,
mediacion).

Duracién: 10-15 minutos.

Tabla 1. Estructura de una lesson plan
Fuente. Talavan (2020)

Siguiendo a Talavan y Lertola (2022), la secuenciacién 6ptima para la

secuencia de larga duracion seria la siguiente:

Durante las primeras semanas se trabajaria con tres lesson plans de
subtitulacién didactica, aumentando de forma progresiva la dificultad
de cada tarea.

A continuacioén, se incluyen tres lesson plans de voces solapadas.
Esto obedece a una légica pedagdgica clara, puesto que el alumnado
se inicia con las tareas de revoicing de forma progresiva tras haber
tenido un primer contacto con la TAD a través del captioning
mediante las tareas de subtitulacion estdndar; ademas, la modalidad
de voces solapadas es la menos compleja desde el punto de vista
técnico, ya que no requiere sincronizacion labial como en doblaje, ni
el nivel de creatividad de la AD.

Después, se comienza con el conjunto de lesson plans de doblaje,
donde el reto principal es la sincronia labial. Atendiendo a los
principios tedricos de la psicologia de la motivacién establecidos en
la obra de Sanz Aparicio et al. (2019, p.23), se encuentran en la l6gica
temporal de la secuencia dos conceptos clave:

o Motivacion intrinseca: es aquella que tiene lugar cuando una
actividad no es un medio para conseguir un fin, sino que la
realizacion de la propia actividad supone una fuente de
satisfaccion para el sujeto.

o Motivacion extrinseca: es aquella que actlia cuando un sujeto
realiza una actividad para conseguir un fin. Por ejemplo, un
alumno realiza un curso para obtener un certificado.

Se espera que, en este punto de la secuencia, la motivacion extrinseca

gue puede tener un origen diverso se transforme en intrinseca, ya que como
afirma Talavan (2013), en la TAD el alumno o la alumna de lenguas siente
motivacion hacia la tarea porque esta emulando simultdneamente la funcion
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de un/a traductor/a y el rol de un/a actor/actriz, siendo esto esperablemente
una fuente de satisfaccion basada en la propia realizacién de la tarea.

e El siguiente bloque incluye tres lesson plans de audiodescripcion.
Esta modalidad es clave porque se encuadra dentro de las
modalidades de accesibilidad audiovisual, que son mas complejas,
pero mas completas desde el punto de vista pedagdgico, ademas de
aportar la posibilidad de promover una conciencia de accesibilidad en
profesores y alumnos. La dificultad es mayor que la del doblaje por la
creatividad requerida en este tipo de traduccién intersemiética, asi
como por el tipo de sincronizacion necesaria, por lo que la AD
didactica supone el culmen del bloque de revoicing.

e La secuencia finaliza con lesson plans de subtitulos para sordos
(SpS), dando continuidad a la accesibilidad a través de su modalidad
de captioning, y cerrando asi la secuencia de un modo similar al que
comenz6, pero con la dificultad afiadida de creacion de SpS.

La secuencia reducida, por su parte, consiste en la realizacién de seis
lesson plans (LP) de una unica modalidad de TAD siguiendo el siguiente
esquema, que puede variar ligeramente dependiendo de la modalidad:

LP1: intralingiiistica de dificultad basica

LP2: intralingliistica con apoyo técnico

LP3: intralingliistica creativa con menor apoyo técnico
LP4: interlingliistica directa sin apoyo

LP5: intralingliistica creativa sin apoyo

LP6: interlingliistica inversa sin apoyo

Las dos propuestas de secuencia tienen flexibilidad y se adaptan a
diferentes necesidades docentes y discentes, permitiendo asi intervenciones
adaptadas a diversos procesos de ensefianza-aprendizaje. Ambas han sido
testadas con un gran nimero de estudiantes (mas de 300 por el momento)
en el seno del Proyecto TRADILEX a través de una plataforma MOODLE en
linea en diversos centros educativos repartidos por todo el territorio nacional.
Para medir la efectividad de la intervencion, el equipo de TRADILEX ha
desarrollado sendos tests de destrezas integradas iniciales y finales (Couto-
Cantero et al. 2021), asi como cuestionarios iniciales y finales, rabricas de
evaluacion de las diversas modalidades de TAD y guiones tipo para
entrevistas semiestructuradas.

3. TRAZANDO UN HORIZONTE PARA LA TAD

Una de las grandes ventajas de la TAD, y por ende de la propuesta
metodoldgica disefiada por el proyecto TRADILEX, es que goza de una gran
flexibilidad, por lo que el docente puede crear recursos propios siguiendo el
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marco metodoldgico anteriormente expuesto e incorporando elementos de
metodologias emergentes y de conceptos clave en la ensefianza de lenguas.
Se explica a continuacién como la TAD es compatible con metodologias y
conceptos que estan a la vanguardia en la arena pedagdgica, como la
metodologia AICLE, el concepto de flipped classroom, el inglés con fines
sociales y de cooperacion, la educacion inclusiva o la didactica de la
traduccién y la interpretacion (Tinedo-Rodriguez, 2022).

3.1 TAD y AICLE: Hacia un Aprendizaje Integrado de Contenidos y
Lenguas Extranjeras (AICLE) a través de la TAD

Las caracteristicas del siglo xxi demandan que la formacion de la
ciudadania esté encaminada hacia el bilingliismo o hacia el plurilingiismo. En
esta seccion se vera como la TAD tiene un solido potencial para la Educacion
Bilinglie. Coyle et al. (2009) sefialan que una propuesta pedagdgica basada
en AICLE debe cumplir con los siguientes descriptores:

e Contenidos. En lo que respecta a contenidos, la propuesta de
TRADILEX integra contenidos culturales y transversales en el disefio
metodolégico de los planes de clase, por lo que cumpliria con este
requisito.

e Cognicién. Realizar las tareas propuestas en los planes de clase
requiere aplicar HOTS (High Order Thinking Skills) atendiendo a la
Taxonomia de Bloom (1956), ya que el discente tiene que analizar el
video que va a traducir, evaluar las posibles soluciones
traductoldgicas y crear un nuevo producto audiovisual.

e Comunicacién. La propia TAD parte del enfoque comunicativo ya que
tiene como fundamento un aprendizaje basado en tareas en el que
se proporcionan constantemente nuevas oportunidades para
interactuar con la lengua a través de tareas activas usando las TIC
(Talavan, 2013).

e Cultura. Los elementos culturales son un eje clave en el disefio de
propuesto por TRADILEX, puesto que se pretende que el alumnado
de forma subsidiaria adquiera aspectos culturales clave de la cultura
meta, siempre y cuando haya una selecciéon adecuada de los videos
y se disefien actividades relacionadas.

La investigacion acerca de la simbiosis entre AICLE y TAD ya esta
dando sus primeros frutos con publicaciones como Fernandez-Costales y
Avello Rodriguez (2020) y Fernandez-Costales (2021a, 2021b). En el primer
caso, la investigacion de Fernandez-Costales y Avello Rodriguez (2020)
estudia cdmo la combinacién de AICLE con subtitulado y doblaje puede ser
un elemento favorecedor del aprendizaje de la lengua asturiana en un centro
de Primaria de la Comunidad Auténoma de Asturias donde existe una
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situacion sociolinglistica de bilingliismo (espafiol/asturiano), mientras que los
dos articulos de Fernandez-Costales se centran en el analisis de la
percepcion del doblaje y del subtitulado en el aula de lenguas extranjeras por
parte del alumnado (Fernandez-Costales, 2021a) y del profesorado
(Fernandez-Costales, 2021b), obteniendo resultados prometedores para
ambos agentes del proceso de ensefianza-aprendizaje. Por otro lado,
también hay propuestas pedagdgicas basadas en la TAD para Educacion
Secundaria, como la de Bobadilla-Pérez y Carballo de Santiago (2022), en la
que se explora el potencial de la TAV en el aula de inglés a través de
numerosas propuestas de tareas y ejercicios basados en diferentes
modalidades.

Asimismo, las bases tedricas y empiricas establecidas por Ogea-Pozo
(2018, 2020) en torno a la subtitulacion de documentales pueden suponer un
eje clave para la unién entre TAD y AICLE, puesto que los documentales
contienen, por su propia naturaleza, contenidos disciplinares que se
sustentan en el potencial del medio audiovisual. Ogea-Pozo (2020) plantea la
importancia del subtitulado en la formacion inicial de traductoras y
traductores, al tiempo que sefiala las ventajas de la TAV para el aprendizaje
de lenguas.

3.2 TAD y Flipped Classroom: El aprendizaje de lenguas traspasa las
fronteras del aula

En la ensefianza de lenguas es fundamental que el alumnado tenga la
posibilidad de usar la lengua fuera de las aulas del centro educativo. Esto no
siempre es posible debido a que no suele haber hablantes de la lengua meta
con quienes conversar fuera del aula. Las situaciones sociolinglisticas
pueden ser muy diversas, y es por ello por lo que las tecnologias educativas
junto con la TAD pueden suponer un factor clave para la creacién de estos
espacios de inmersién linguistica fuera del aula. Bybee y Hopper (2001)
ponen de relieve la importancia del concepto de frecuencia en el aprendizaje
de lenguas, puesto que, segun los autores, uno de los legados del
estructuralismo es la idea de que la estructura linglistica es independiente
del uso; no obstante, el uso es un factor clave tanto para los hablantes como
para los aprendices de una lengua, porque esta ligado a las experiencias
linguisticas. Ellis (2002) profundiza en la idea de la importancia de la
frecuencia afirmando que el procesamiento linglistico esta estrechamente
ligado con la frecuencia del aducto (input lingiistico); ademas, el autor afirma
que esto guarda una estrecha relacion con el desarrollo de ciertos
componentes linglisticos, como la fonologia, el Iéxico, la morfosintaxis, la
gramaticalidad y la fonotactica, asi como con el desarrollo de las destrezas
linglisticas. Ellis y Wulff (2014), por su parte, se centran en la importancia de
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la frecuencia de recepcion de input linglistico tomando como base dos ejes
clave:

a) Eladucto que reciben es la fuente principal de conocimiento de la L2.

b) Los mecanismos cognitivos que el aprendiz utiliza para el estudio de
una lengua no son exclusivos para el aprendizaje de idiomas, sino
que se trata de mecanismos pensados para cualquier tipo de
aprendizaje.

La relevancia de este aporte y su relacion con este estudio subyace en
la naturaleza del primer eje, en el que se pone de relieve la importancia de la
frecuencia del aducto. Los estudios citados, por lo tanto, suponen una sélida
base para afirmar que existe una necesidad educativa de proporcionar al
alumnado de lenguas extranjeras la oportunidad de tener contacto asiduo con
la lengua fuera del aula. Por su parte, Huertas-Abril y Gomez-Parra (2018)
sefialan la importancia de que el aducto que recibe el alumnado esté basado
en lengua real, es decir, un uso real de la lengua alejado del uso de la lengua
en el contexto del aula, también denominado como teacherese.

La TAD, y, en concreto, la propuesta metodolégica de TRADILEX, se
convierten en un eje clave para proporcionar al alumnado este aducto tanto
dentro como fuera del aula a través de la metodologia flipped classroom.
Schiller y Herreid (2013) sefialan que la clase invertida consiste en hacer en
casa lo que se suele hacer en clase, y en hacer en clase lo que se suele hacer
en casa. En otras palabras, la parte practica se llevaria al aula presencial, y
la parte de corte mas teérico o menos practico se llevaria a cabo en casa.
Teniendo en mente la Tabla 1, la propuesta metodolégica que se ha descrito
en este articulo es perfectamente compatible con esta metodologia debido a
que el disefio en cuatro secciones de las lesson plans permite hacer una
distribucién ubicua tal y como se muestra en la Tabla 2:

Fase Lugar

Presentacion (10 minutos) Casa

Visionado (5-10 minutos) Casa

Tarea TAD (30 minutos) Clase
Tareas de cierre (10/15 minutos) Casa/ clase

Tabla 2. Propuesta de planificacion de TAD en formato flipped classroom
Fuente. Elaboracion propia

Llevar a cabo las primeras fases en casa permite que el alumnado se
familiarice con el tema y que cuente con una oportunidad de tener contacto
con material audiovisual auténtico fuera del aula. Talavan (2010) sefiala que
los subtitulos se pueden usar didacticamente como una tarea activa, pero que
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también se pueden utilizar como una ayuda. En el caso de las fases de
warm-up y video viewing seria interesante plantear el uso de subtitulos como
apoyo si la complejidad de los videos asi lo requiere. Siguiendo los principios
de Ellis (2005) para el aprendizaje de lenguas, el sexto principio que consiste
en la necesidad de un aducto extensivo para el aprendizaje de lenguas seria
un eje clave en esta propuesta, puesto que se estaria satisfaciendo esa
necesidad a través de un aducto de elevado valor pedagégico, como es el
audiovisual, debido a su propia naturaleza auténtica y multimodal.

La realizaciéon de la tarea principal dentro del aula puede aportar
numerosos beneficios. Teniendo en mente la version revisada del «Cono de
Dale» de Davis y Summers (2015), cuando los discentes ven imagenes o un
video retienen hasta un 30 % de lo que ven y un 20 % de lo que escuchan;
sin embargo, cuando llevan a cabo una tarea o simulan una experiencia real,
la retencién alcanza hasta un 90 %. Si en casa llevan a cabo la tarea de
visionado, estarian reteniendo hasta un 30 % de lo que ven y un 20 % de lo
que escuchan; después, esto se reforzaria en clase pudiendo alcanzar el
90 %, ya que tendrian que volver a ver el video y trabajar con él en funcion
de la modalidad de TAD con la que se esté trabajando.

Por otro lado, al hacer la tarea TAD en clase, esta puede realizarse de
modo colaborativo. Hernandez et al. (2014) sefalan la relevancia del
aprendizaje colaborativo por ser un tipo de aprendizaje que aporta beneficios
académicos y sociales con solida evidencia cientifica; el discente colabora
para aprender y aprende colaborando. La tarea principal (subtitulado, voces
solapadas, doblaje, audiodescripcion o subtitulado para sordos) se puede
llevar a cabo en el aula de forma grupal haciendo uso de dispositivos digitales,
debido a que en TAD el alumnado siempre ha de hacer uso de software
especifico para llevar a cabo las tareas de captioning o revoicing
encomendadas. Es decir, el aprendizaje colaborativo tiene plena cabida en la
propuesta de TRADILEX bajo su modalidad CSCL (Computer Supported
Collaborative Learning). Este concepto acufiado por Johnson, Johnson y
Stanne (2000) alude a los contextos pedagégicos mediados por tecnologias
en los que grupos de 3 a 5 estudiantes han de solucionar una tarea compleja.

Finalmente, las tareas de cierre se pueden llevar a cabo tanto en el
aula como en casa, en funcién de las necesidades de planificacion docentes.
Esta tarea supone la oportunidad de que el alumno ponga en préactica lo
aprendido a través de lo que se conoce como pushed output en Metodologia
de la Ensefianza de Lenguas (Ellis, 2005). El objetivo de usar este tipo de
tareas es que el alumnado tiene que producir lengua sobre un tema que le
supone un reto; por ello tiene que pensar concienzudamente en las
estructuras y las formas en las que va a expresar su mensaje para transmitir
el significado al receptor. Siguiendo los principios de Ellis (2005) para el
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aprendizaje de lenguas, es fundamental proporcionar al alumnado contextos
de produccion libre y controlada, y en el caso de la propuesta de TRADILEX
se combinan ambos, ya que dependiendo de la modalidad de TAV la
produccion es mas o menos controlada, y las tareas de produccion oral y
escrita incluidas como cierre de las lesson plans suponen esa oportunidad
para la produccion libre que el autor sefiala como esencial.

3.3 La transversalidad de la TAD: Inglés con Fines Sociales y de
Cooperacion (IFSyC)

El planteamiento metodoldgico para el uso secuenciado de la TAD en
sus diversas modalidades segln se ha expuesto en el presente articulo tiene
en su propio disefio una gran fortaleza, que es la transversalidad. Aplicando
el concepto de Inglés con Fines Sociales y de Cooperacion (IFSyC) acufiado
por Huertas y Gémez-Parra (2018) se genera una simbiosis entre los
planteamientos de Talavan y Lertola (2022) con el de Huertas y GOmez-Parra
(2018), puesto que se puede dar una perspectiva social al planteamiento
metodolégico de forma que se disefien lesson plans en torno a temas de
relevancia social y que supongan un eje clave para fomentar el pensamiento
critico sobre dichos temas en la L2 a partir de materiales audiovisuales. Los
ejes basicos del IFSyC segun Huertas y Gomez-Parra (2018) son:

1. Propuestas didacticas que combinen contenidos propiamente
linguisticos con tematicas de impacto social y de cooperacion al
desarrollo.

2. Poner el foco en las competencias transversales como la
cooperacion, la autonomia, las habilidades sociales o el respeto.

3. Eltrabajo con metodologias activas.

4. Fomentar la competencia de aprender a aprender.

5. Posibilidad de establecer vinculos con el tejido asociativo para, a
través del aprendizaje del inglés, fomentar la sensibilidad e
implicacién en temas de relevancia social.

La TAD permite integrar en su disefio estos elementos. De hecho, en
la propuesta metodoldgica de TRADILEX se trabajan contenidos de gran
relevancia social relacionados con la inclusién, el racismo, la violencia
machista y tematicas LGTBIQ+. La idea clave es que el video elegido sirva
como elemento vertebrador de cada lesson plan y que el contenido sobre el
que gira el video tenga una tematica social o de cooperacién al desarrollo de
forma que se cree conciencia social sobre temas transversales.

3.4 La TAD como apuesta por la Educacion Inclusiva

Hoy en dia, es fundamental que los recursos didacticos cumplan con
los principios de la Educacion Inclusiva. Al tratarse de un recurso basado en
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las TIC, se hace necesario aqui el apunte que hace Sampedro (2016) sobre
cémo las TIC guardan una estrecha relacion con el desarrollo comunitario y
social de las personas, a la vez que también afectan a otras esferas sociales,
como la comunicacion y la forma de relacionarse. Las TIC, por lo tanto,
desempefian un papel clave en lo que respecta a la Educacién Inclusiva
porque estan relacionadas con la forma en la que el alumnado interactia
(Baez y Clunie, 2019) y con factores clave para el aprendizaje, como la
motivacion (Hersh et al., 2020). Respecto al profesorado, Vega-Gea et al.
(2021) afirman que los docentes tienden a mostrar interés en el uso de las
TIC con fines inclusivos, su actitud suele ser positiva y piensan que su uso
lleva a una mejora tanto de su praxis como de su curriculum docente.

Siguiendo el informe de la UNESCO (2008) sobre Educacion Inclusiva,
esta se puede definir como una aproximacién dinamica que da una respuesta
positiva a la diversidad, tomando las diferencias como oportunidades de
enriquecimiento para el aprendizaje?. La TAD puede generar dinamicas muy
enriquecedoras en clase, especialmente cuando se trabajan con las
modalidades de accesibilidad audiovisual (Talavan et al., 2022): AD y SpS.
Las tareas en las que se incluyen estas modalidades trabajan directamente
la conciencia de accesibilidad y esto se entiende como un elemento
favorecedor de la inclusion educativa, no solo en el aula, sino también en la
sociedad, ya que se espera que el alumnado refuerce su empatia al tener que
ponerse en la piel de una persona con dificultades visuales (audiodescripcion)
o dificultades auditivas (subtitulos para sordos) para confeccionar los
subtitulos o el guion de AD correspondiente, en su caso.

El décimo Objetivo de Desarrollo Sostenible de la Agenda de Naciones
Unidas para «erradicar la pobreza, proteger el planeta y asegurar la
prosperidad para todos» (https://www.un.org/) consiste precisamente en la
reduccion de desigualdades. El uso de tematicas de impacto social tiene una
repercusion clara en este aspecto, ya que supone un dique de contencion
contra los discursos de odio que catalizan el riesgo de exclusién social de
grupos vulnerables. De hecho, el alumnado que ha realizado el curso suele
afirmar que realizar las lesson plans le ha hecho tomar una mayor
concienciacion social y explican que su sensibilidad y su empatia es mayor
tras realizar la secuencia didactica. Se pretende asi, a través de contenidos
transversales, fomentar la inclusion social y la sensibilidad hacia colectivos
vulnerables.

2 Traduccién propia
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35 La TAD y la Didactica de la Traduccién y de la Interpretacion

Se hace finalmente necesario sefialar que este recurso no solo es
vélido para el alumnado que esta aprendiendo una lengua extranjera, sino
gue parece tener un potencial aln inexplorado en el ambito de la
interpretacion para la propia Didactica de la Traduccion. La interpretacion va
mas alla de una traduccidn oral, consiste en un proceso que requiere una
atencion plena para procesar rapidamente el mensaje original y hacerlo
accesible a la audiencia, de forma que se dan tres procesos desde una
perspectiva linglistica: analisis y exégesis del mensaje original,
representacién y composicion mental del mensaje original y reproduccion oral
del mensaje en la lengua meta (Seleskovitch, 1989). Jiménez Ivars y Pinazo
Calatayud (2001) sefialan que uno de los grandes problemas que hacen que
un intérprete pueda fracasar es la ansiedad anticipatoria junto con la
inseguridad; en no pocas ocasiones los niveles de ansiedad han sido tan
elevados que el intérprete ha somatizado sintomas ansiosos a un nivel
psicofisiologico. La hipotesis es que la union de los bloques de captioning y
los de revoicing de una secuencia de TAD pueden resultar un elemento clave
para la formacidn de futuros intérpretes por tres motivos:

a) Se desarrollan las habilidades linglisticas, esperando que esto
genere seguridad sobre la comprension y la produccién lingtisticas.

b) Se trabajan las competencias traductolégicas en los bloques de
captioning.

c) Se generan espacios controlados que simulan condiciones
relacionadas con de interpretacién consecutiva en los bloques de
revoicing.

Se espera que la suma de estos tres elementos tenga una repercusién
positiva en la seguridad y en la disminucién de niveles de ansiedad a la hora
de enfrentarse una tarea de interpretacién, ya sea en el @&mbito académico o
en el profesional. No obstante, haria falta realizar estudios al respecto para
confirmar esta hipétesis.

4. CONCLUSIONES

La disciplina de la TAD en su conjunto, y la propuesta recogida en
TRADILEX en particular, vienen avaladas por el éxito de proyectos y trabajos
previos realizados en distintos entornos y contextos educativos que recogen
resultados altamente prometedores, como se ha comentado en el presente
articulo. No obstante, TRADILEX es el primer proyecto de TAD que cuenta
con un estudio cuasiexperimental sélido y un numero relevante de sujetos, y
que se lleva a cabo durante un periodo de tiempo significativo, a partir de una
base metodolégica bien fundamentada en todas las areas implicadas, y
contando con personal investigador experto multidisciplinar. De hecho, se
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espera que su impacto sea altamente relevante, dado que se estan aportando
resultados concretos sobre hipotesis planteadas hasta ahora pero adn sin
corroborar, permitiendo asi fortalecer la base de conocimiento cientifico-
técnico de la TAD: una disciplina de caracter interdisciplinar que parte de los
estudios de traduccién, la TAV, la lingliistica aplicada, la didactica de Lenguas
y el uso de las TIC y los medios audiovisuales en educacion (Tinedo-
Rodriguez, 2022).

Se espera que los recursos metodoldgicos disefiados a través de la
TAD tengan continuidad y puedan replicarse cada vez a mayor escala gracias
al trabajo futuro de 1+D+i de los investigadores involucrados en TRADILEX y
proyectos similares, asi como gracias a otros académicos interesados que
van aumentando en nimero segun avanza el proyecto, ya sea en futuros
proyectos nacionales a menor o mayor escala o en proyectos europeos. Se
podra asi contribuir ademas a la generacion de conocimiento multidisciplinar
de todas las areas implicadas (especialmente didactica de lenguas y
traduccién audiovisual), optimizando los recursos disponibles relacionados
con el desarrollo de tecnologias emergentes y de vanguardia (que permiten
trabajar con productos audiovisuales con gran facilidad y rapidez) para
explotar al maximo los beneficios potenciales de la TAD en el conjunto de la
sociedad. Como se ha visto en el presente articulo, la TAD cuenta, ademas,
con un claro valor afiadido relativo al ambito de la discapacidad sensorial,
dado que el uso de modalidades de accesibilidad audiovisual como recurso
didactico, véase la audiodescripcion o los subtitulos para sordos, sirve para
crear una conciencia de la necesidad de extender la cantidad y la calidad en
el acceso a los productos audiovisuales para usuarios con dificultades de
vision o de audicion.

Asi, la puesta en préactica de la TAD, y el desarrollo de TRADILEX,
esperan conducir a la apertura de nuevas y fértiles lineas de trabajo
transdisciplinares, con el objetivo principal del avance del conocimiento en
todas las areas implicadas y una voluntad de extender la conciencia social
sobre el valor de la mediacién, la traduccion pedagoégica y la accesibilidad
audiovisual, y de que los beneficios de la TAD en su conjunto reviertan en la
sociedad del s. xxI.

Financiacién: Proyecto  TRADILEX. P1D2019-107362GA-100.
AEI/10.13039/501100011033. Gobierno de Espafia, Ministerio de Ciencia e
Innovacién. Por su parte, Antonio Jesus Tinedo-Rodriguez es contratado
predoctoral FPI en la Escuela Internacional de Doctorado de la UNED
(EIDUNED) y esté adscrito al Departamento de Filologias Extranjeras y sus
Linguisticas de la UNED.
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