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RESUMEN

El método de ensefianza se cultiva y perfecciona con esmero en las escuelas urbanas del siglo XII.
Es lo que analizamos en este trabajo, fijAndonos en magistri significativos de la época: Bernardo de Char-
tres, Pedro Abelardo, Hugo de San Victor, Juan de Salisbury.
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ABSTRACT

Teaching methodology was carefully nurtured and improved at twelfth century urban schools. That
is what will be analyzed in this paper, special attention will be paid to the most significant magistri of the
time: Bernard of Chartres, P. Abaelard, Hugh of St. Victor, John of Salisbury.
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Ingenium a natura proficiscitur, usu iuvatur,
immoderato labore retunditur, et temperato acuitur exercitio.!

(Hugo de S. Victore: Didascalion, Lib. III, Cap. VIII; PL, 176, 771C)

Este articulo se centra en el tema del método de la ensefianza tal como se desarrolla en el
siglo XII. Estimo que es una de las grandes aportaciones del medievo a la historia de la ense-
fianza en Europa. Analizaré para ello algunos testimonios de autores significativos del mo-
mento, en concreto, Bernardo de Chartres (11130), Pedro Abelardo (11142), Hugo de San Vic-
tor (11141), Juan de Salisbury (11180). Todos ellos, menos Juan, han sido excepcionales
magistri, y todos magnificos auctores. Disponemos de dos tipos de informacién: ante todo, la
praxis docente, y también sus reflexiones sobre la ensefianza.

1 «Lainteligencia dimana de la naturaleza, con el uso se favorece, con el trabajo excesivo se embota, y con
el ejercicio mesurado se aguzay. (Agradezco vivamente al distinguido Profesor Atilano Dominguez su generosidad
por haber leido el texto de este articulo, y por las acertadas advertencias y correcciones que me hizo).
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I. EL HORIZONTE INTELECTUAL:
CAMBIOS INNOVADORES DURANTE EL SIGLO XII

Desde las primeras décadas del siglo XII se produce una serie de innovaciones que re-
percutiran, especialmente, en la ensefianza. Nos proporcionan el marco adecuado para encua-
drar el tema del método escolastico.

1° El nuevo concepto de razon (ratio)

Para percibir esta novedad de enorme interés, no sélo en lo que concierne a la actividad
racional, sino también al mismo concepto de ratio en los albores del siglo XII; citaré, ante todo,
algtin testimonio del siglo X1 sobre la concepcion de la razén. Esté expresada esta concepcion,
anterior al XII, con toda nitidez por Anselmo de Bec (11109). Oigamoslo:

«No busco, en efecto, entender para creer, sino que creo para entender; pues creo esto: que
si no creyere, no entenderia»?. La fe es condicion necesaria para entender, incluso aporta la ma-
teria o contenido de la inteleccion. Esto lo dice, precisamente, en una de sus obras mas entra-
fiable, Proslogion. Otro testimonio muy elocuente del mismo autor: «Tres tratados relativos al
estudio de la Sagrada Escritura he compuesto en el pasado, en épocas diversas [...]. Uno de
estos tres trata Sobre la verdad [...]. Otro versa Sobre el libre albedrio [...]. El tercero [...], lo
titulé Sobre la caida del diablo». En el capitulo I de la obra Sobre la verdad establece: «Cre-
emos que Dios es la verdad y decimos que la verdad existe en muchas otras cosas [...]. Por lo
cual espero aprender de ti la definicién de la verdad»®. Otro texto muy significativo de Anselmo
se recoge en la obra Cur Deus homo: «Asi como el recto orden exige que creamos las cosas
profundas de la fe cristiana [...], asi me parece que hay negligencia cuando [...] no tratamos de
entender lo que creemos»*.

En estos breves pasajes aparece con toda claridad el concepto de razén, siempre expresa-
do en relacion con la fe. Y se aprecia que la razon es un instrumento maravilloso, pero sélo ins-
trumento, al servicio de la fe.

Mas, si atendemos a los llamados antidialécticos de 1a misma época, entre los que desta-
ca Pedro Damidn (11072), podemos contemplar una concepcion de la razdn bastante mas res-
trictiva que la citada.

Sirvan como testimonios dos breves pasajes, uno aparece en su obra: De sancta simplici-
tate scientiae inflanti anteponenda (La santa simplicidad preferible a la ciencia que engrie), en
concreto en el Capitulo VIII, titulado Quod ad Deum accedentes humanis disciplinis non in-
digent, (Los que buscan a Dios no necesitan el saber humano) nos dice: «Por lo cual [...] no
busques la sabiduria humana, que te pueda hacer coincidir con los réprobos y gentiles. En efec-
to, {Quién enciende una ldmpara para ver lo iluminado por el sol?»’ (Quis enim accendit lu-
cernam, ut videat solem?). El mismo autor en el capitulo V de su obra, De divina omnipoten-
tia in reparatione corruptae, et factis infectis reddendis (La omnipotencia divina en relacion
con el restablecimiento de la virginidad perdida, y de la conversién de lo hecho en no hecho),
escribe: «Sin embargo el saber humano, si se emplea para tratar de las cosas sagradas, no puede
reclamar arrogantemente para si la autoridad de magisterio; sino como una esclava (ancilla)
servir a su sefiora como tributo de esclavitud, para que no haya extravios, en caso de querer do-
minam®.

2 San Anselmo, «Proslogion», Cap. I, en Obras Completas de San Anselmo, Madrid, BAC, 1952, vol. I,
p. 367.

3 «Sobre la verdad», Prefacio y Cap. I, en Obras de San Anselmo (cit.) vol. I, pp. 489, 491.

4 «Cur Deus Homo» Lib. I, Cap. 2, en Obras de San Anselmo (cit.), vol. I, p. 747.

5 PL, 145, 701D.

6 PL, 145, 603C-603D.
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Creo que aparece con claridad la tradicién altomedieval, antes del siglo X11, en la con-
cepcidn de la razén, como un instrumento al servicio de la fe.

Lanovedad que en esto se produce ya en la primera mitad del siglo XII, supone un cam-
bio cualitativo, y, con matices diversos, llega hasta nuestros dias. El autor mas ilustrativo (aun-
que hay otros muchos), y pionero es Pedro Abelardo.

Por citar s6lo una de sus obras de madurez, Didlogo entre un filésofo, un judio y un cris-
tiano, con toda brevedad y nitidez establece: «Es tarea propia de los fildsofos la de buscar la
verdad mediante el razonamiento y seguir en todas las cuestiones [...] la guia de la razén» (Id
summum est philosophorum, rationibus veritatem investigare [...] et in omnibus rationis sequi
ducatum)’. Y, dado que la 16gica es la ciencia que nos instruye en €l uso correcto de la razén,
la defiende con maxima energia, y recomienda su estudio. La metafora de la «esclavay, para
referirse a la actividad racional, hay que cambiarla por la de «dama o sefiora» de compaiiia. La
visién de Abelardo supone un paso gigantesco en la valoracién de la actividad racional por si
misma, independientemente de su colaboracién en la clarificacién de las creencias religiosas.
La razo6n pasa a ser considerada como una facultad humana con capacidad de descubrir la ver-
dad. Esto influira decisivamente en la historia de la ciencia y de la filosofia.

2° El humanismo

Otro dato del cambio renovador es la actitud hacia el estudio de los clasicos antiguos. Abe-
lardo es un exponente destacado del llamado «humanismo del siglo XII»; pero, como es sabi-
do, el acta constitucional del citado humanismo es del magister Bernardo de Chartres, con su
famosa metéfora de los gigantes y los enanos®: «Decia Bernardo carnotense que nosotros
somos como enanos montados sobre los hombros de gigantes (nos esse quasi nanos gigantum
umeris insidentes), para poder contemplar mas cosas y mas alejadas que los antiguosy.

3°  Nueva concepcion de la naturaleza

Como repiten los autores del siglo XII: Natura est clementissima parens (madre genero-
sisima). Decian, efectivamente, que Dios creé la naturaleza, y, como escribe Guillermo de Con-
ches (11145): «Lo que importa no es el hecho de que Dios haya podido hacer esto o aquello,
sino examinar esto o aquello, explicarlo racionalmente»’ (Quid miserius quam dicere istud est
quia Deus illud facere potest? Nec videre sic esse, nec rationem habere quare sic sit, nec uti-
litatem ostendere ad quam hoc sit). La concepcién meramente simbélica de la naturaleza, vi-
gente, sobre todo, desde Juan Escoto Eritigena (7877), pasa a un segundo plano. Sin duda el
siglo XII esta todavia muy volcado a los simbolos, pero sus intelectuales hacen inclinar la ba-
lanza hacia el estudio racional de la naturaleza. También es notoria la insistencia en subrayar
el puesto central del hombre en el cosmos. Un texto de Honorio de Autin (11152) es para-
digmético al respecto!®:

«En efecto, este mundo ha sido hecho para el hombre, y por mundo entiendo el cielo, la
tierra y todo lo que esta contenido en el universo; de modo que seria un absurdo creer que, si
todos los angeles hubieran subsistido, el mundo no habria sido creado para quienes, segun le-
emos, el universo fue creado» (Iste quippe mundus propter hominem est factus...)

7 P Abelardo, Didlogo entre un filésofo, un judio y un cristiano, «Prefacio», Zaragoza, Yalde, 1988, p. 83
(PL, 178, 1613A).
8  Juan de Salisbury, Metalogicon, 111, 4; PL, 199, 900C.
9  Guillermo de Conches, De philosophia mundi, Lb.1l, Cap.III; PL, 172,58C-58D (Esta obra en PL estd
a nombre de Honorio de Autin). Cft., J. Le Goff, Los intelectuales en la E. Media, Barcelona, Gedisa, 1986, pp.
60-61.
10 Honorius Augustodunensis, Libellus VIII qguaestionum, Cap.I, en PL, vol. 172, 1185B-1185C.
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4° Las escuelas urbanas

Las innovaciones del siglo XII se manifiestan de modo especial en la actividad escolar, la
cual adquiere unos niveles que configuran una nueva faz cultural. Las escuelas urbanas, ini-
cialmente catedralicias, reflejan esta pujanza. Se abren escuelas en muchas ciudades europe-
as, pero es en Francia y en torno a Paris, donde florecen las mas sefieras del siglo XII.

Los pensadores de este siglo estan convencidos de hacer algo nuevo y original. No en vano
repiten con insistencia la palabra moderni para referirse a los grandes temas del momento.

II. EL METODO DE LA ENSENANZA EN EL SIGLO XII

Para apreciar adecuadamente el método nos fijamos, ante todo, en su aplicacién en la pra-
xis docente, para después recoger las reflexiones tedricas.

1. El'método en la praxis docente

La Escuela de Chartres es quizds la mas destacada en los inicios del siglo XII. Entre los
maestros mas descollantes estan: Bernardo (11130), Gilberto Porretano (71154), y Teodorico
(71155), hermano de Bernardo. De la actividad de todos ellos estamos bien informados; pero,
de modo especial, de la de Bernardo, que se convirtié en un paradigma de docente. De su ma-
gisterio tenemos noticia por uno de los grandes escritores del siglo XII, Juan de Salisbury que,
aunque no conocid personalmente a Bernardo, estaba perfectamente informado sobre su acti-
vidad por colegas y discipulos del gran magister, con los que Juan convivid largo tiempo, pues
estuvo en las escuelas francesas desde 1136 a 1147, es decir, unos 12 afios, seglin nos relata
con todo detalle en Metalogicon, 11, 10 (PL, 199, 867B-869B). Asi, tenemos abundantes noti-
cias del método que Bernardo empleaba en su docencia. Estas informaciones se recogen es-
pecialmente en la obra citada, libro I, Cap. 24 (PL, 199, 853D-856C); es un capitulo amplio y
minucioso.

Bernardo era magister de gramatica, por ello, aunque el método se refiere a la ensefianza
de la gramética, podemos, sin duda, aplicarlo a las demds disciplinas. Impartia dos clases dia-
rias, una por la mafiana, otra por la tarde. La mas importante era la vespertina, ¢l nombre que
le daban era declinatio (vespertinum exercitium quod declinatio dicebatur), tal vez porque las
declinaciones y conjugaciones eran el primer paso en la gramatica. Esta clase era la que cons-
tituia la lectio, o clase magistral. Terminaba con una plegaria religiosa, llamada «collatio», en
ella recitaban el Padre nuestro y el Salmo Sexto!! (devota oblatione psalmi qui in paeniten-
tialibus sextus est, et oratione Dominica). La clase matutina era mas escorada hacia el alum-
no, mds practica, y estaba totalmente condicionada por la de la vispera. En efecto, se rendia
cuenta de lo explicado en la lectio, y se corregian los trabajos encomendados a los alumnos (co-
gebantur exsolvere singuli, die sequenti, aliquid eorum quae praecedenti audieran, alii plus,
alii minus. Erat enim apud eos praecedentis discipulus, sequens dies). El rigor en el desarro-
llo de su ensefianza era notorio. El magister Bernardo reprendia con energia a los descuidados,
incluso les imponia castigos (ad imitandum ea quae audiebant, alios admonitionibus, alios fla-
gelis et poenis urgebat). La memoria era una facultad especialmente cultivada, y para que la
retencion fuese mas facil se utilizaban procedimientos, como palabras mnemotécnicas, voca-
bularios, cuadros sindpticos, etc. La memoria jugaba un papel destacado en la ensefianza y
aprendizaje, porque, obviamente, los manuscritos eran escasos y costosos!2.

11 «Domine, ne in furore tuo arguas me, neque in ira tua corripias me» («Sefior, no me castigues en tu céle-
ra, ni en tu furor me corrijas») (tal vez los alumnos se acordaban del magister, al recitar el Salmo...).

12 Para este apartado sigue siendo de gran utilidad: G. Paré, A. Brunet, P. Tremblay, La Renaisance du XII¢
Siéde. Las Ecoles et | "Enseignement, Paris, Ottawa, 1933,
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El maestro Bernardo pretendia formar a sus alumnos mas que abrumarlos con datos y eru-
dicion. Termino la presentacion de la praxis docente de este magister paradigmético, con un
pasaje. del capitulo que estamos recordando de Metalogicon: «Cuantas mas disciplinas se co-
nozcan y cuanto mas profundamente se impregne uno de ellas, mas plenamente se captara la
perfeccion de los autores (antiguos) y mas claramente se los ensefiara. Estos, gracias a la dia-
crisis, palabra que podemos traducir por ilustracién o coloracién, y partiendo de la materia
bruta de una historia, de un tema, de una fabula, con la ayuda de todas esas disciplinas y de un
gran arte de la sintesis y de la razén, hacian de la obra terminada como una imagen de todas
las artes. La gramatica y la poesia se mezclan intimamente y abarcan toda la extensién del
tema. Sobre ese campo, la 16gica, al aportar los colores de la demostracion, infunde sus prue-
bas racionales con el esplendor del oro; la retérica en virtud de la persuasion y del brio de la
elocuencia imita el brillo de la plata. La matematica, arrastrada por las ruedas de su cuadriga,
pasa sobre las huellas de las otras artes y deja en ellas con una infinita variedad sus colores y
sus encantos. La fisica, habiendo penetrado los secretos de la naturaleza, aporta la contribu-
cién del miltiple encanto de sus matices. Por fin, la mas eminente de todas las ramas de la fi-
losofia, la ética, sin la cual no hay fil6sofos ni siquiera de nombre, sobrepasa a todas las demés
por la dignidad que confiere a la obra. Estudia atentamente a Virgilio o a Lucano y cualquie-
ra que sea la filosofia que profeses, comprobaras que puedes acomodarla a ellos. En esto, segin
la capacidad del maestro y la habilidad y celo del alumno, consiste el provecho de la lectura
previa de los autores antiguos. Este era el método que seguia Bernardo de Chartres, la mas
abundante fuente de las bellas letras en la Galia de los tiempos modernos»!3.

En el texto que acabamos de resefiar se mencionan de algin modo todos los saberes hu-
manos del momento, al margen de la teologia. ‘

Reacciones hacia la nueva actividad escolar

Los estudios en las escuelas del siglo XII van adquiriendo unos niveles de rigor muy no-
tables, pero pronto surge un movimiento que se opone al sacrificio y exigencia renovadora. El
personaje que ejemplifica esta actitud es Cornificius. Aunque hubo intentos de identificarlo con
personas concretas, lo mas probable es que se trate de un nombre meramente simbdlico. La po-
Iémica la presenta con todo detalle Juan de Salisbury, especialmente en el libro primero de Me-
talogicon. Por supuesto que ¢l defiende con toda energia la formacion y la seriedad de los es-
tudios. Cornificio y sus secuaces se mofaban. Segiin ellos la naturaleza clementissima parens
(madre generosisima) nos equipa de todo lo necesario, y asi nos dota de razén y capacidad de
hablar. En resumen, la naturaleza provee y basta: «Las reglas de la elocuencia o se poseen de
modo natural o se carece de la misma»!4. Por tanto, sélo la praxis (y no los estudios) nos hacen
elocuentes. Las reglas de la elocuencia mas bien entorpecen los estudios, «la filosofia debe
prescindir en sus obras de los preceptos de la elocuencian'®,

La reaccion de nuestro autor, y de todos los grandes maestros del siglo XII, hacia esta ac-
titud es muy enérgica. Juan, con su fina ironia, dice que los Cornificianos pretendian hacerse
sabios de repente. Para ellos cualquier analfabeto casi no necesitaba permanecer en las escue-
las més tiempo que el que tarda en adquirir plumas un polluelo (avium pulli plumescunt)'S. In-
sistiendo en una comparacién similar, afirma que los cornificianos pretendian estar instruidos
«en el mismo tiempo que un pajaro tarda en salir volando del nido»!”. Después de alglin tiem-
po muchos cornificianos decepcionados se corrigen, pero hay otros que son pertinaces en su

13 1,24; PL, 199, 854A-C.
14 PL, 199, 834B.

15 PL, Loc. cit.

16 Ib., 829C.

17 Loc. cit.
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locura. Incluso algunos se deciden por la medicina y muy pronto la experiencia los refuta, y
tienen que abandonar tal profesion. Lo peor de todo esto es que Cornificio tiene maestros
(«Hay docentes que promueven esta actitud»), y también tiene discipulos («Tiene multitud de
ignorantes seguidores»). Lo pernicioso de la actitud de Cornificio es que no sélo «rechaza la
elocuencia, sino que socava todas las artes liberales, todos los estudios filosoficos» 8.

La critica de Juan contra esta postura podemos sintetizarla asi: los cornificianos no dis-
tinguen entre las cualidades naturales y el cultivo de las mismas. Precisamente el estudio de
las artes liberales es de méaxima utilidad para perfeccionar lo que la naturaleza aporta, al pro-
porcionarnos un camino sencillo. Esperar que la naturaleza lo haga todo es una insensatez!?.

En este contexto adquiere toda su fuerza la definicién de arte (ars): «Es un sistema o es-
trategia inventado por la propia razén para facilitar y economizar la realizacién de lo que es
posible naturalmentey. (Est autem ars ratio quae compendio sui naturaliter possibilium expe-
dit facultatem)™.

Termino esta critica a los cornificianos con una cita que hace alusién a un gran maestro
del momento: «Solia el maestro Gilberto, a la sazén Canciller de Chartres [...] no sé si con
humor, o compadeciéndose de su insensatez, al verlos acudir a este tipo de estudios, reco-
mendarles que se dedicasen a panaderos (artem pistoriam), que es una profesion muy renta-
ble para quienes no sirven para los estudios»?..

2. Reflexion, o teoria, sobre el método docente

Nos centramos s6lo en autores del siglo XII, que es la época en que el método da los pri-
meros pasos, firmes y enriquecedores. También en este apartado acudimos a grandes maestros
del momento. Recogemos, de modo especial, las aportaciones de Pedro Abelardo, por ser uno
de los mas destacados maestros (sino €l maximo) del siglo XII. Posee una lucidez y agudeza
mental, y una claridad y perfeccion en sus escritos, que constituyen un auténtico regalo para
la posteridad. Ademas, para nuestro objeto, tiene la ventaja afiadida de haber realizado un au-
téntico discurso sobre el método, en especial, en el Prologus de su obra Sic et non??. En él con
brevedad, claridad y sencillez nos informa generosamente. Por ello trataré, sencillamente, de
subrayar sus aportaciones.

1*  Un buen docente, ante todo, ha de prepararse con rigor. Para ello al estudiar a los au-
tores, sobre todo antiguos, debe esforzarse en interpretarlos adecuadamente®.

2* Defiende con energia una actitud critica del docente hacia las autoridades, o autores
de reconocido prestigio. Desmintiendo muchos topicos sobre los medievales, dice ex-
presamente: «Non doctoris opinio, sed doctrinae ratio ponderanda est»**. Refirién-
dose a los autores reconocidos, insiste: «Los mencionados autores no se alegan como
testimonios a los cuales no sea licito oponerse, si es que quiza se apartaron en algo
de la verdad»?3. Y, remacha todo lo dicho sobre la actitud critica: «Tal clase de escri-
tos ha de ser leida no con la obligacién de aceptarlos, sino con la libertad de juzgar-

los»?6,
18 Ib., 827C.
19 1Ib., 837A
20 Ib., 838A

22 Este Prologus lo traduje al castellano, y esta publicado (bilinglic) en esta Revista, seccion Documentos, 12
(2005), p. 221-234.

23 Cfr.PL, 178, 1339B.

24 1Ib., 1348D (no es la opinion de un doctor lo que ha de ser valorado, sino las razones de la doctrina que ex-
pone).

25 1Ib, 1347B.

26 Ib., 1347C.
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3* Importancia esencial, del alumno, o auditorio para un docente. Fijémonos en las con-
sideraciones del magister Petrus: «Es conveniente seleccionar las palabras, teniendo
-en cuenta la composicion del auditorio, dado que sucede a menudo que el significa-
do propio de las palabras es desconocido para algunos, o poco usual, porque si pre-
tendemos hablarles para ensefiar de modo conveniente, es mas oportuno tener en cuen-
ta lo usual entre los oyentes que estar preocupado por la significacion propia de la
palabra, segiin ensefia el mismo principe de la gramatica, Prisciano, maestro de la lo-
cuciony?’.

En estas aportaciones introductorias a su reflexion sobre el método, se apoya explicita-
mente en San Agustin, recogiendo unas bellisimas consideraciones del de Hipona®, que él
asume como propias. Cuando expone convicciones suyas, que considera claves, es una cons-
tante en P. Abelardo acudir a las maximas autoridades reconocidas por todos los autores del
siglo XII. Esto lo hace para dejar bien atados todos los flecos, pues tenia muchos y destaca-
dos adversarios. En este contexto escribe: «También San Agustin [...] prestando atencién a esto
[...] nos advierte que omitamos todo lo que impide la comprensién de aquellos a quienes se
habla, y que posterguemos tanto la belleza como el domino de la expresién, si prescindiendo
de ello, pudiesen llegar més facilmente a la comprensién; segtin dice®: «En este caso el que
ensefla no debe preocuparse con cuénta elocuencia expone, sino con cuénta claridad. El deseo
diligente de dar claridad al discurso descuida a veces las palabras mas cultas, y no se preocu-
pa de cudn bien suenen, sino de cuén bien declaren y expliquen lo que se intenta manifestar»
[...]. En otro lugar® insiste: «Entre los buenos maestros haya tanto cuidado de ensefiar, que si
alguna palabra por conservar su pureza latina, resulta oscura o ambigua, y en el lenguaje del
vulgo se dice de modo que se evita la ambigiiedad y la oscuridad, prefieran mas bien la forma
con que la usan los no instruidos al modo con que la expresan los doctos [...]. Porque, ;de qué
sirve una locuci6n que no entiende el auditorio, siendo asi que no hay motivo en absoluto para
hablar cuando no entienden lo que hablamos aquellos a quienes hablamos para que nos en-
tiendan? Luego el que ensefia debe evitar todas aquellas palabras que no ensefiany. Y también3!:
«Es indole propia de los buenos ingenios amar la verdad en las palabras, mas no las palabras
por si mismas. ;De qué sirve una Ilave de oro si con ella no se puede abrir lo que quere-
mos?(Quid enim prodest clavis aurea, si aperire quod volumus non potest?) ;Y qué se nos da
que sea de madera si con ¢lla lo hacemos, cuando precisamente no buscamos otra cosa si no
es abrir lo que est4 cerrado»»32,

Oigamos ahora a Juan de Salisbury. Dado que Juan ha conocido muy de cerca la activi-
dad docente en las mas destacadas escuelas francesas del siglo XII, y fue discipulo de alguno
de los més ilustres maestros, es por lo que debemos de tenerlo muy en cuenta al reflexionar
sobre el tema. Precisamente por no ser magister, se siente mas libre para criticar a los maes-
tros de su tiempo, unos eminentes y otros no tanto. Esto le da pie para unas reflexiones peda-
gogicas interesantes. Entre sus maestros mas destacados que cita est4, ante todo, Pedro Abe-
lardo, del que dice: «Destacaba sobre todos como maestro de dialéctica». De la ensefianza de
Abelardo resalta la claridad y el rigor del método. Sin duda sus consideraciones las escuchéd
mas de una vez el distinguido discipulo, Juan, y las asumié en su tarea de escritor, y las con-
sidera de obligado cumplimiento para todo docente, que se precie de auténtico. Para aclarar esta

27  Ib, 1339C.

28  En este tema concreto cita literalmente la obra «De doctrina christiana», especialmente los Capitulos X y
XI del libro IV, en Obras de San Agustin, Madrid, BAC, 1957, ed. Bilingiie, vol. XV, pp. 238ss; PL, 34, 99-100 (Cap.
X) y (Cap. XI, cols. 100-101).

29  San Agustin, De doctrina christiana, cit., p. 238.

30 Loc.cit.

31  San Agustin, Ib., p. 241.

32 P Abelardo, Prélogo de Sic et non, PL, 178, 1339C-1340B.
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alusion a las reflexiones sobre el buen docente, acudimos una vez mas al Metalogicon. El Ca-
pitulo 17 del Libro II se titula: «Quam perniciose doceatur et quae fuerint de generibus et spe-
ciebus opiniones modernorum» (La ensefianza perniciosa y las opiniones de los modernos
sobre los géneros y las especies). Las primeras palabras del titulo, como se aprecia, hacen alu-
si6n a la docencia inadecuada, de modo especial, en lo referente al problema de los universa-
les. Con este motivo hace unas consideraciones de tipo pedagdgico sumamente interesantes:
«Muchos maestros tienen una metodologia de ensefianza totalmente desafortunada. Pretenden
hablar de cualquier problema y del modo més abstruso, sin tener en cuenta a sus alumnos, bus-
cando tan sélo la propia ostentacion, y asi no se privan de hablar de los temas mas dificiles ante
principiantes inexpertos que en modo alguno los entienden. Sin embargo, una pedagogia ade-
cuada exige, claridad, brevedad y sencillez, adaptandose con todo empefio a los que han de ser
iniciados» (Cum oratio simplex, res brevis, et facilis quantum potest debeatur introducendis)®.
Con lo anterior, se aprecia el horizonte intelectual desde el que hablan y escriben sobre el mé-
todo concreto de ensefianza los pensadores del siglo XII.

1. LOS ELEMENTOS O MOMENTOS DEL METODO EN EL SIGLO XII

Podemos sintetizar, de entrada, €l método escolastico como una discusion metodica. Esta
discusién requiere un primer momento fundamental, que es la lectio, de esta brotan los pro-
blemas, la quaestio; y los problemas incitan, o llevan, a la aclaracién de los mismos, la dispu-
tatio. Estos tres momentos del método se encuentran plenamente desarrollados en el siglo XIII,
pero en el siglo XII es cuando se fraguan, en la actividad escolar. En esto nos fijamos ahora.

— Pedro Abelardo. Para estos analisis nos sirve de guia, una vez mas, el gran maestro y
dialéctico. Veremos como en sus reflexiones estan presentes (a veces implicitamente} los tres
momentos clasicos del método escolastico®.

1) Elprimer momento: 1a lectio. Es, sin duda, la base y raiz de la ensefianza, y también
del aprendizaje. De la lectio surgiran, l6gicamente, la quaestio y la disputatio (como de un arbot
brotan los frutos).

Por eso nos detenemos en la lectio. La lectura no es la mera recitacion, sino que consti-
tuye un auténtico analisis o interpretacién de los contenidos. Abelardo insiste en una serie de
directrices que considera del mayor interés. Podemos sintetizarlas en las siguientes normas o
reglas:

12 Sobre la aclaracion de los términos.

Para leer una obra es tarea esencial el descubrir el significado correcto de los términos que
emplea el autor. Esto no siempre es facil, pero es absolutamente necesario para la comprension
de un texto. En tal sentido escribe: «Nos dificulta grandemente la comprensién un modo inu-
sual de locucién, asi como las diversas acepciones de las palabras, que unas veces aparecen uti-
lizadas en un sentido y otras veces en otro diverso [...]. Ademas cada autor tiene sus matices,
en los que suele insistir»*>.

Nos advierte Abelardo que los autores al elaborar un texto usan, a veces, las palabras con
un significado que el uso corriente les ha ido dando, y que se sale del riguroso significado gra-
matical. Con esto pretenden ser mas comprensibles para los destinatarios directos, pero puede
suponer una nueva dificultad para los lectores lejanos®®.

33 Metalogicon, 11, 17; PL, 199, 874-A-B.

34  Como dije anteriormente, todo esto estd admirablemente expuesto en el Prélogo de Sic et non.
35 PL, 178, 1339B.

36 Ib, 1339C, 1344D.
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2%  Sobre la autenticidad de los escritos

Esta regla se refiere al problema de la comprobacién de la autenticidad de una obra, tanto
en lo concerniente al autor, como al propio texto. Insiste en que son frecuentes las corrupcio-
nes en los textos, asi como las interpolaciones. Oigamos al magister: «Con diligencia se ha de
tener en cuenta, cuando nos proponen objeciones sobre los escritos de los Padres, en cuanto
hay contradicciones en los mismos e incluso falsedades; si el engafio esta més bien en que se
ha falseado la escritura, o se ha deteriorado el escrito. Muchas veces, en efecto, [...] los escri-
tos se corrompen por defecto de los mismos copistas»®’.

3% Sobre el examen critico de los textos dudosos

Las sugerencias en este apartado son precisas. El examen critico de los textos dudosos ha
de realizarse cotejando los textos auténticos; ademas se han de tener en cuenta las eventuales
retractaciones o correcciones del autor. Esto quiere decir que los textos deben interpretarse en
el marco del corpus completo del escritor. En tal sentido advierte Abelardo: «También consi-
dero de gran relieve el comprobar si los pasajes se corresponden con los escritos auténticos o
definitivos, o més bien ha habido retractaciones, debido a posteriores descubrimientos en la in-
vestigacion de la verdad»?®,

4*  Sobre el contenido de los escritos

Con bastante insistencia nos recalca nuestro autor otra norma sobre la interpretacion de
los escritos, que podemos resumir del siguiente modo: es preciso no confundir las opiniones
citadas con la opinion del propio escritor, y, sobre todo, no tomar como solucién aquello que
el autor presenta como problema. Con toda claridad afirma: «O mas bien recoge opiniones de
otros que la suya propia [...]. Muchas veces los filosofos recogen'opiniones de otros, y hablan
seglin ellos, y no seglin la propia opinién». Asimismo recalca: «Los escritos filos6ficos con fre-
cuencia proponen opiniones como si fueran verdades indudables»?®.

5% Sobre las circunstancias de lugar y tiempo

Para interpretar correctamente una obra se ha de tener en cuenta el momento temporal en
que fue escrita, asi como otras circunstancias, por ello con toda determinacién advierte: «Tam-
bién hay que tener en cuenta el tiempo [...]. Con facilidad se resolverfan multitud de contro-
versias, si pudiésemos defender el sentido distinto que diversos autores le dan a las mismas pa-
labras*%y,

Como se puede apreciar, todas estas normas critico-exegéticas tienen un caracter general,
aunque hayan sido formuladas para aclarar textos patristicos o biblicos. Abelardo con estas re-
glas pretende otorgar a la investigacion y a la ensefianza un rigor cientifico.

A pesar de su optimismo hacia los poderes de la razén en la busqueda de la verdad es cons-
ciente de que no siempre es posible superar las dificultades de los textos. En este sentido es-
tablece lo que podemos denominar una regla complementaria.

6 Sobre los limites de la investigacidn racional

Si, después de una aplicacién rigurosa de todo lo advertido en las reglas propuestas, to-
davia subsisten dificultades, entonces es cuando debemos acudir a las autoridades, pero siem-
pre criticamente®!.

2) Segundo y tercer momento: quaestio y disputatio. En lo dicho por Abelardo sobre la
lectio estan sin duda implicitos los otros dos momentos del método: la quaestio y la disputa-
tio, no en vano escribe: «En cualquier disputa (disputatione) filoso6fica se considera que la auto-

37 b, 1340D-1341A.

38 b, 1341D.
39 Ib, 1341D-1342A, 1344A, 1343A.
40 Ib, 1344D.

41  Ib, 1345A.
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ridad ha de ocupar el tltimo lugar, 0 no ocupar ninguno en absoluto»*2. Y remacha sus suge-
rencias: «En toda disciplina surgen controversias, sea respecto a la palabra escrita sea respec-
to a juicios expresados oralmente, pero en toda disputa (disputationis) pesa mas el dar una
razén que el citar autoridades [...]. Las palabras mismas de cada autoridad dan pie a muchas
cuestiones (quaestiones), de forma que mas que formarse un juicio a partir de ellas hay que for-
marse un juicio acerca de ellas»®.

En otro lugar ya habia dicho: «La investigacion se emprende con el estimulo de la duda,
y pro medio de la investigacién se llega al conocimiento de la verdad»*.

La disputatio aparece en ejercicio en las clases que recibe; asi en su Historia calamitatum
escribe: «Llegué, por fin a Paris, donde desde antiguo florecia, de manera eminente, esta dis-
ciplina [la dialéctica]. Y me dirig{ a mi maestro Guillermo de Champeaux, que descollaba en
esta materia tanto por su competencia como por su fama. Permaneci a su lado algtin tiempo,
siendo aceptado por é1. Después llegué a serle un gran peso, puesto que me vi obligado a re-
chazar algunas de sus proposiciones, y a arremeter a menudo en mis argumentaciones contra
6l.Y, a veces, me parecia que era superior a él en la disputa» (in disputando)®.

Entre otros autores del siglo XII, que reflexionan sobre el método, merecen especial men-
cién Hugo de San Victor y Juan de Salisbury.

— Hugo de San Victor (h.1097-1141). Contemporaneo de P. Abelardo, aunque unos 20
afios maés joven, no tiene su nivel dialéctico-especulativo, pero si muy buenas dotes pedagégi-
cas. Ejercié como docente en la Escuela parisina de San Victor desde 1225 hasta su muerte,
incluso fue el director de la escuela durante una década. Esto nos indica que sus reflexiones
sobre la ensefianza merecen una atencion especial. Ademas tuvo la delicadeza de escribir una
obra sobre el tema: Didascalion (o Eruditionis didascalicae libri septem). En esta obra nos cen-
tramos ahora. Es tal su orden y claridad que la seguimos fielmente. El Capitulo 1 del /ibro pri-
mero se titula: «Dos son las cosas principales de todo el que se instruye para la ciencia» (Duo
esse praecipua, quibus ad scientiam quisque instruitur)*. Esas dos cosas son: Lectio et medi-
tatio (la lectura y la reflexién). De estas dos, la lectura ocupa el primer lugar en la instruccion.
Por ello en esta obra analiza, de modo especial, la lectio, estableciendo las normas de la lec-
tura adecuada (praecepta legendi). Tres son los preceptos més necesatios para la lectura: el pri-
mero, saber lo que se debe de leer, el segundo, el orden de la lectura, es decir, lo que se ha de
leer antes y después, el tercero, como se debe leer.

En el libro tercero presenta ciertos aspectos de tipo general sobre la ensefianza y el apren-
dizaje. El capitulo VII se titula: «Quid sit necessarium studentibusy. La contestacion es preci-
sa, tres cosas son necesarias para alguien que se dedica al estudio: natura, exercitium, disci-
plina. La naturaleza, o cualidades naturales, se refiere a que un estudiante capte con facilidad
lo que oye, y ademas lo retenga con firmeza. El gjercicio incluye esfuerzo y constancia en cul-
tivar cuidadosamente el talento natural. La disciplina en los estudios implica la union de cien-
cia y virtud, para llevar una vida honorable®’.

El libro octavo, nos aclara lo que insinu6 en el anterior. Los que se entregan a la ciencia
deben poseer dos cualidades naturales fundamentales: inteligencia y memoria (ingeniun simul
et memoria), imprescindibles para cualquier estudio o ensefianza, de forma que si falta algu-
na de las dos, no puede haber resultados adecuados. La inteligencia busca la sabiduria, y la me-
moria la guarda. Las cualidades naturales con un esfuerzo excesivo se embotan; ahora bien, con

42 P. Abelardo, Didlogo entre un filésofo, un Judio y un Cristiano, (op. cit.), p. 143 (PL, 178, 1639D).
43 Ib, 146 (PL, Ib, 1641A, B).

44 Sic et non, PL, 1349B.

45  Cartas de Abelardo y Eloisa, Madrid, Alianza, 1993, p. 99.

46 PL; 176, 741A.

47  PL, 176, 770C.
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el gjercicio adecuado se desarrollan («lngenium a natura proficiscitur, usu juvatur, inmodera-
do labore retunditur, et temperato acuitur exercition®.

Para el desarrollo de la inteligencia son medios adecuados la lectio et meditatio. (la lectu-
ra 'y la reflexion). Aclara nuestro autor, que hay que distinguir entre el lector de libros huma-
nos (lector artium), y el lector de libros sagrados (divinum lectorem). Nos fijamos exclusiva-
mente en un lector de saberes humanos: lo que debe leer son todas las artes, el origen, y luego
el contenido y la division de las mismas («originem omnium artium, descriptionem et parti-
tionem earumy), persiguiendo siempre los aspectos filosoéficos («secans philosofohiam a
summo, usque ad ultima membra»). A continuacion se estudian los autores de las artes, su-
brayando cuéles merecen ser estudiados principalmente («artes praecipuae legendaey). Asi-
mismo se establece el orden, y la manera de leerlas. Para aportar finalmente normas de vida
para los lectores («legentibus vitae suae disciplinam).

Prescindo de todo lo referente a la descripcién y origen de las artes liberales, que hace
Hugo, y solamente recordaré lo que nos dice sobre el orden y la manera de leer. Lo desarrolla
en el Libro Tercero del Didascalion. Dada la relevancia de la lectio, establece ya de entrada en
el capitulo VIII de este libro: la lectura consiste en informarse mediante los escritos de otros,
teniendo en cuenta las normas adecuadas. Hay tres géneros de lectura, la del que ensefia, 1a del
que aprende, y la del que la hace por su iniciativa «Lectio docentis, discentis, per se inspi-
cientis»®. Decimos, en efecto, leo o explico un libro a alguien, leo un libro recomendado por
alguien, o, sencillamente, leo un libro («Lego librum illi, et lego librum ab illo, et lego Ii-
brum»)™. Termina esta primera consideracién sobre la lectio con las siguientes palabras: «/n
lectione maxime consideranda sunt ordo et modusy. De esto hablara en los capitulos siguien-
tes del libro tercero. Asi el capitulo IX trata De ordine legendi. Hay el orden de las discipli-
nas, como cuando decimos que la gramatica es mas antigua que la dialéctica; otro es el orden
de la narracion de las cosas que se dicen; hay también el orden de la disposicién de los temas.
El orden en las disciplinas se establece seglin la naturaleza de cada una. El de los libros, te-
niendo en cuenta al autor, o la materia expuesta. El orden en la narracién, atendiendo a la dis-
posicién de la materia. Esta disposicion es doble: una es natural, cuando algo se describe segin
el orden en que ha sido realizado; hay también una disposicion artificial, cuando se describe
antes lo que sucedi6 con posterioridad, o viceversa. En la exposicién se tiene en cuenta el orden
seglin la investigacion o bisqueda, y hay que tener en cuenta tres elementos, la expresion li-
teral, el significado obvio, y el significado profundo («littera, sensus, sententia»). Aclara el
autor cada uno de estos elementos. Ante todo, la littera: es la conveniente ordenacioén de los
dichos, que también se llama construccién. Sensus: es la significacién elemental, obvia. Sen-
fentia: es una comprension mas profunda, a la que se llega, s6lo mediante una explicacién o
interpretacion. En todo esto el orden es el siguiente: En primer lugar la construccién literal, en
segundo lugar la significacion més obvia y en tercer lugar la comprension. En esto consiste una
perfecta exposicion: «In his ordo est, ut primum littera, deinde sensus, deinde sententia in-
quiratur; quo facto, perfecta est exposition’l.

En el capitulo X nos habla del modo de la lectura. Ante todo nos dice: el modo de 1a lec-
tura esta constituido por una correcta distribucion. Toda division comienza por lo delimitado,
y progresa hasta lo indefinido. En efecto, todo lo delimitado es mdas patente, y comprensible
por la ciencia. Por tanto la instruccién comienza por aquello que es més claro, y mediante este

48 PL, 176, 771B-C.

49 PL,771C.

50 Ib., 771C.

51 PL,Ib, 772 A. Sobre la lectio. Cfr. G. Cavallo y R. Chartier (eds.), Historia de la lectura en el mundo oc-
cidental, Madrid, Taurus, 1997 (especialmente el capitulo: «El modelo escoldstico de la lecturay, por Jacqueline Ha-
messe, pp. 157-185; G. Cavallo, Libri e lettori nel medioevo. Guida historica e critica. Roma-Bari, Biblioteca La-
terza, 1989.
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conocimiento se llega a la ciencia de las cosas ocultas. En adelante sigue la investigacion ra-
cional, a la que corresponde el andlisis discursivo, cuando partiendo de lo general descende-
mospor divisiones a lo particular, investigando de este modo la naturaleza de las cosas parti-
culares.

El aprendizaje, por tanto, debe comenzar por lo mas claro, determinado y abarcante; y a
partir de ahi, descendiendo paulatinamente (gradualmente) y distinguiendo cada cosa mediante
un minucioso analisis, ir descubriendo la naturaleza o constitutivo de todo lo que estaba im-
plicito («Quando ergo discimus, ab iis incipere debemos quae magis sunt nota et determinata
et complectentia; sicque paulatim descendendo, et per divisiones singula distinguendo, eorum
quae continentur naturam investigare»)>.

El capitulo X1 se titula De meditatione. La reflexion es otro momento esencial tanto en la
docencia como en el aprendizaje. La definicién que Hugo asume es la siguiente: la reflexion
es el pensar asiduo, mediante el cual se investiga sagazmente el origen y la causa, la modali-
dad y finalidad de cualquier realidad. La reflexion tiene su inicio en la lectura, pero no esta
constrefiida a las reglas estrictas de la lectura. En efecto, se deleita en navegar por cualquier
espacio apropiado, en donde se encuentre con una mirada libre para la contemplacién de la ver-
dad (Delectatur enim quodam apto decurrere spatio, ubi liberam contemplandae veritati aciem
affigat); y se complace también en relatar, unas veces estas y otras veces aquellas causas de las
cosas; también se deleita en clarificarlo todo. Por lo tanto el inicio de la instruccion estd en la
leccicn, pero la consumacion, el final, esta en la reflexioén («principium ergo doctrinae est in
lectione, consummatio in meditatione»)®®. Incluso llega a decir nuestro autor que la reflexidén
constante y habitual «iucundam valde reddit vitam, et maximam in tribulatione consolationem
praestat » (hace muy agradable la vida, incluso aporta el mejor consuelo en la desdicha)®.

El capitulo XII de este libro tercero se titula De memoria. Asi como la inteligencia trata
de investigar y explicar, la memoria recoge y guarda. Por ello es necesario que lo que analiza-
mos en el aprendizaje, lo recojamos y lo encomendemos a la memoria. Para hacer esta reco-
leccion aclara unas técnicas interesantes de un maestro muy experto.

Para memorizar conviene resumir aquello de lo que se ha escrito o discutido ampliamen-
te, esto los antiguos lo llamaban epilogo, es decir, una breve recapitulacién. En efecto, cual-
quier estudio tiene un principio en el que se apoya, y todo lo que en él se dice esta supeditado
al mismo. Buscar este punto de partida y aclararlo es recoger lo esencial. Utiliza una bella me-
tafora: un solo manantial da lugar a muchos riachuelos, y a las sinuosidades de los rios; des-
cubre el manantial, y alli lo tienes todo (tene fontem et totum habes). Da una advertencia ta-
jante: porque la memoria del hombre es débil y efimera (hebes est et brevitate gaudet), si se
le encomiendan muchas cosas se le satura: «Por tanto en todo aprendizaje debemos recoger algo
breve y seguro, y guardarlo en los cofrecillos de la memoria (arcula memoriae), de donde segtin
las necesidades saquemos algunas cosas. Lo guardado debe recordarse con frecuencia, para que
no caiga en el olvido»®. El magister nos amonesta: «Unde rogo te, o lector, ne nimium laete-
ris, si multa legeris, sed si multa intellexeris, nec tantum intellexeris, sed etiam retinere potueris
[...]. Quare superius me dixisse recolo, eos qui doctrinae operam dant, ingenio et memoria in-
digeren®. («Por lo cual te suplico, lector, que no te alegres demasiado, si lees muchas cosas,
sino que alégrate si las entiendes, pero no sélo entenderlas sino también si las puedes retener
en la memoria [...]. Por ello recuerdo lo que dije anteriormente, que los que se dedican al es-
tudio necesitan de la inteligencia y de la memoria»).

52 PL,Ib, 772B.
53 b, 772C.

54 Ib, 772C.

55 Ib, 773 A-B.
56 b, 773B.
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— Juan de Salisbury. Para finalizar recojo su aportacion. No fue magister, como ya
queda dicho, pero si conocid a grandes maestros, y las principales escuelas francesas del siglo
XI1I (asi, en €l tienen gran resonancia los problemas de los métodos docentes de la época). Por
eso termino este articulo con una alusion al saresberiense.

En lo que se refiere al método son elocuentes las siguientes palabras: «El que aspira a la
filosofia familiaricese con lalectura (lectio), la asimilacién doctrinal (doctrina), la reflexion
(mediatio), y 1a vida virtuosa»>’(Qui ergo ad philosophiam aspirat apprehendat lectionem, doc-
trinam, et meditationem, cum exercitio boni operis). Sin la menor duda conocia las explica-
ciones de Hugo de San Victor sobre la lectura y sus distintas modalidades (también las de Pedro
Abelardo). Por eso inmediatamente distingue entre la lectura del que ensefia (docentis), 1a del
que aprende (discentis), y la del que lee por su cuenta (per se scrutantis). Asi al hablar de la
lectio, se ha de aclarar el sentido en que la usamos. Propone que, cuando se habla de la lectio
del maestro a sus discipulos se la denomine praelectio, para evitar equivocos (palabra que toma
de Quintiliano). Estimo que los tres momentos del método que distingue nuestro autor se co-
rresponden con Jos tres momentos del método escoléstico, tal como se va desarrollando a lo
largo del siglo XII. La terminologfa clasica acabara siendo: lectio, quaestio, disputatio. Esta ter-
minologia responde a la ensefianza en comun. Pero como Juan no es magister habla como el
que a solas investiga la verdad. Por eso mantiene para el primer momento ¢l término lectio (dis-
centis), pero a la quaestio corresponde en terminologia de Juan, doctrina (asimilacién doctri-
nal), y a la disputatio corresponde la meditatio (reflexién personal).

A MODO DE EPILOGO

Por lo dicho, se desprende con claridad que el problema del método esta en un primer plano
entre los pensadores del siglo XII. Lo cultivan en la practica, y lo defienden con clarividencia
y energia en sus escritos. Todo esto imbricado con la docencia, que con gran minuciosidad se
desarrolla y perfecciona en las escuelas urbanas, que, ademas de centros de ensefianza, son tam-
bién los focos principales que irradian y sustentan la cultura de la época. Precisamente, el siglo
XIII recogera los frutos que emanan de esta labor constante y tenaz.

César Rafia Dafonte
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57  Metalogicon, 1, 24; PL, 199, 853D.



