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RESUMEN

La expresién veritas vitae o «verdad de la vida» significa, en Tomés de Aquino, que el hombre rea-
liza en su vida los designios existentes sobre él en la mente de Dios. El estudio de los textos aquinianos
pone de manifiesto que el sintagma veritas vitae forma parte de la «triple verdad» (veritas doctrinae, vitae,
iustitiae) y se sitiia a un nivel més profundo que la virtud de la veracidad. La relacién entre veracidad y
«verdad de la vida» abre una perspectiva interesante que puede prestarse al didlogo con los filésofos con-
temporéneos sobre el tema de la autenticidad.
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ABSTRACT

The expression veritas vitae or «truth of life» means, in the writings of Thomas Aquinas, the reali-
zation of each person’s life according to the plan of the Creator. A study of the texts shows that the syn-
tagma veritas vitae belongs to the so-called«three-fold truth» (veritas doctrinae, vitae, iustitiae) and is of
a deeper kind than the virtue of truthfulness. For contemporary philosophers, the relationship between
truthfulness and «truth of life» opens up an avenue for dialogue regarding the topic of authenticity.
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Un lector actual de los escritos aquinianos puede encontrar a su paso, sorpresivamente, res-
puestas validas a inquietudes filoséficas modernas, si tiene la paciencia de penetrar en lo ge-
nuino a través de los artificios del método escoléstico y si deja atrds posibles prejuicios como
el de considerar ¢l pensamiento tomasiano como un sistema cerrado en su contexto histérico,
o el del «condicionante» teolégico de su filosoffa. No en vano se ha aconsejado aprender a
«leer» a Tomds de Aquino, un consejo que contiene una promesa: la de encontrar estimulo in-
telectual y respuestas a interrogantes actuales y perennes del hombre o, al menos, sugerencias
para una respuestal.,

Uno de los temas que con razén ha despertado el interés de los pensadores contempora-
neos, como una laguna existente en la antropologfa medieval, es el de la autenticidad. Para
Martin Heidegger, como se sabe, el plexo de autenticidad e inautenticidad (Eigentlichkeit-Unei-

1 En esta linea se sitia el reciente libro de ZIMMERMANN, A., Thomas lesen, Stuttgart-Bad Cannstadt,
frommann-holzboog, 2000. El mismo autor, basado en su amplia experiencia docente, confirma el interés potencial
por el pensamiento de Santo Tom4s en intelectuales jévenes, cf. REINHARDT, E., Conversacién en Colonia con
Albert Zimmermann, en REINHARDT, E., Historiadores que hablan de la historia. Veintidds trayectorias intelec-
tuales, Pamplona, Eunsa, 2002, p. 574-575.
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gentlichkeit) se convirti6 en criterio hermenéutico fundamental de su andlisis filoséfico?. Otros
entendieron el binomio en sentido ético, 0 en sentido antropolégico de ser «si mismo» que pos-
tulaba José Ortega y Gasset, mientras que Soren Kierkegaard y Rudolf Bultmann le atribufan
un sentido religioso. Entre los psic6logos, Philipp Lersch se ocupé de la autenticidad como fac-
tor decisivo de la unidad de la persona’, y en el terreno de la pedagogia ha interesado, entre
otros, a Hubert Henz* y Victor Garcia Hoz’.

Desde esta perspectiva donde, segtin diversos enfoques, se reclamaba una reflexién exis-
tencial sobre ¢l hombre, su lugar en ¢l mundo y el potencial de su libertad, me llamé 1a aten-
cién un texto de Tomds de Aquino. En €], al hilo de su argumentacién sobre la verdad, men-
ciona —al parecer, de forma marginal— la veritas vitae del hombre, mds alld de los aspectos
cognoscitivos propios de la verdad. La lectura de esas escasas lineas, que citaré literalmente,
me suscité la pregunta de si el Aquinate se habfa planteado la autenticidad y, en caso afirma-
tivo, cémo la entendia. Al mismo tiempo surgieron otros interrogantes: ;Estard ya agotado el
estudio de la antropologia y la ética aquinianas? ;Expondra en algiin lugar de forma sistermn4-
tica la veritas en sus aspectos éticos? ;Podra el Aquinate aportar algo al planteamiento moderno
de la autenticidad?

La dltima de estas preguntas es quizd la més dificultosa, ya que por su amplitud requeri-
ria un tratamiento extenso y sistemadtico con el fin de obviar inexactitudes y anacronismos. Por
tanto, debido al limite de estas pdginas, la contestacién forzosamente habra de ser somera y en
términos generales. La pregunta més asequible es, evidentemente, la peniiltima, y a ella dedi-
caré la exposicién que sigue, dejando la contestacién a los demds interrogantes cuando haya
obtenido los resultados del rastreo de escritos.

1. TEXTOS Y CONTEXTO DE SANTO TOMAS SOBRE LA «VERITAS»
DEL HOMBRE

El texto antes mencionado, que desperté mi interés por el tema, se encuentra en la primera
_parte de la Summa Theologiae, en la cuestion 16 que trata de la verdad. La prioridad del bien
sobre la verdad parece estar justificada, arguye Tom4s, porque la Etica a Nicémaco (IV, 7) in-
cluye la veritas entre las virtudes y por tanto en el ambito del bien. La contestacién aclara el
caracter analégico de veritas —segiin se toma en sentido general o particular— y contiene tres
afirmaciones sobre la verdad en el 4mbito ético: la veritas como veracidad, por la que el hom-
bre se expresa de palabra y con los hechos tal como es; la veritas vitae, por la que el hombre
realiza en su vida los designios existentes sobre €l en la mente de Dios, donde se encuentra tam-
bién el fundamento de la verdad de los demds seres; y la verdad de la justicia, por la que el
hombre cumple su deber con los otros segiin el orden de las leyes®. Teniendo en cuenta la dis-
tincién entre la virtud de la veracidad y la «verdad de la vida», consideremos sucesivamente
los lugares que se refieren a uno y otro aspecto.

Especialmente en Sein und Zeit, passim.

LERSCH, Ph., La estructura de la personalidad, Barcelona, Scientia, 41966, pp. 515-522.

HENZ, H., Tratado de pedagogia sistemdtica, Barcelona, Herder, 1968, pp. 95; 517-521.

GARCIA HOZ V., Diccionario de Pedagogia, Madrid, Labor, 1964, pp- 818; 878.

S.Th.116, 4 ad 3: «...virtus quae dicitur veritas, no est veritas communis, sed quaedam veritas secundum
quam homo in vita sua implet illud ad quod ordinatur per intellectum divinum: sicut etiam dictum est veritatem esse
in ceteris rebus. Veritas autem iustitiae est secundum quod homo servat id quod debet alteri secundum ordinem
legum».

AW
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a) La virtud de la veracidad

La Etica a Nicémaco es punto de referencia frecuente para Tomds en su tratado de virtu-
des; concretamente el capitulo 7 del libro IV es citado en practicamente todos los lugares que
tratan de la verdad como virtud, excepto en los comentarios biblicos, donde argumenta con tex-
tos de la Sagrada Escritura. Veamos, por tanto, en primer lugar su comentario a ese texto aris-
totélico. Del Estagirita asume el encuadre entre las virtudes que faciliten el trato interpersonal,
en este caso la veracidad como medio entre dos extremos: la jactancia y la ironfa. Consiste,
pues, en manifestar la realidad propia en palabras y con los hechos, y se trata de un hébito sos-
tenido por el amor a la verdad, por encima de criterios de utilidad, de temor o de justicia. Tom4s
destaca precisamente este cardcter de hdbito que permite mantenerse entre los dos extremos.
Con Aristételes afirma que la jactancia se opone mds a la veracidad que la ironfa y que ésta,
usada moderadamente, da una impresi6n desinteresada y simpética ante los demds. Y lo mismo
que el texto que comenta, critica a aquellos que se deleitan astutamente en la simulacién, en
cuanto pretenden mostrar que no fingen de sf algo mayor de lo que son’.

En la Secunda secundae dedica el Aquinate una cuestién completa (q. 109) a la veracidad,
considerdndola como una parte potencial de la justicia. Se apoya en Aristételes para afirmar
que la veracidad es una virtud, pero toma de Cicerén su relacién con la justicia®. Es parte po-
tencial, porque coincide con la justicia en algunos aspectos y difiere de ella en otros. Coinci-
de con ella por la alteridad que supone la manifestacién de lo propio a otro, y por la igualdad
que establece la veracidad entre los signos y la propia realidad mostrada por ellos. En cambio
difiere de la justicia respecto del débito que, en la justicia, es legal y en la veracidad tiene ca-
rdcter moral, de honestidad®. Este débito moral radica, en ltimo término, en la dimensién so-
cial del hombre, ya que los hombres se deben mutuamente la veracidad que engendra la con-
fianza reciproca, sin la cual ninguna sociedad puede subsistir'®,

La g. 109 desarrolla de modo sistematico la veracidad: su caracter de virtud, su indole es-
pecifica y su relacién con la justicia. La verdad por la que algo se llama «verdadero», bien por
la concordancia de la realidad con el intelecto que conoce o del signo con la realidad signifi-
cada, o bien entre la cosa y su regla originaria, no es virtud sino el objeto o fin de la virtud. En
cambio, manifestar la verdad.es un acto bueno, propio de la virtud de la veracidad (veracitas)
que hace bueno al que se ejercita en ella. La specialis ratio bonitatis que hace de la veracidad
una virtud especifica consiste precisamente en ordenar los propios actos de tal modo que las
palabras y los hechos exteriores expresen debidamente la realidad significada por ellos!!. Aun-
que Santo Tomds, en los aspectos esenciales de la veracidad, asume fuentes no cristianas
—Aristételes y Cicerén-—, la perspectiva cristiana de la moral le lleva a destacar algunos ma-
tices. La manifestacién de la verdad de uno mismo es buena en general (ex genere), pero el acto
virtuoso requiere también la consideracién de las circunstancias para evitar que se torne vi-
cioso, como por ejemplo la autoalabanza, aunque sea de algo verdadero, o la manifestacién pd-

7  Cf. In Ethic,, IV, lect. 15. Versién espafiola: TOMAS DE AQUINO, Comentario a la Etica a Nicémaco,
traduccién Ana Mallea, estudio preliminar y notas Celina A. Lértora Mendoza, Pamplona, Eunsa, 2000, pp. 173-
176. Del vicio de la hipocresfa y de la jactancia en €l contexto de la teologia moral, el Aquinate habfa tratado ya en
el comentario a IV Sent., d. 16, q. 4, a. 1 y posteriormente lo hizo con detenimiento en la II-II, gg. 111 y 112 res-
pectivamente, dedicando a la ironfa la q. 113. Como se sabe, este comentario aristotélico es contemporaneo a la II-
11, de la segunda docencia parisiense. También en el contexto de la teologia moral vuelve el Aquinate sobre la ex-
plicacién aristotélica de la veracidad, al plantear la desviacién del justo medio por exceso o por defecto, cf. II-II
109, 4.

8 Cf I-1109,3s.c.

9 Cf.ibid, inc.

10 Cf.ibid.,,ad 1.

11  Cf.II-I 109, 1 c; 2 c. Santo Tomés predica la veracidad también de Dios, incluso basdndose en la defini-
ci6n aristotélica, en cuanto todas las criaturas son semejantes a Dios, ya que tienen su fundamento en las ideas ejem-
plares: cf. CG. 1, c. 93; cf. In ad Rom, III, 1-5 (Marietti, n. 255).
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blica indebida de los propios pecados'2. En cuanto al justo medio de esta virtud, distingue entre
el objeto y el acto: el objeto de la veracidad se cumple al manifestar la verdad de uno mismo
sin aumentar ni quitar nada, y esto es su justo medio; pero en cuanto al acto, el justo medio con-
siste en decir la verdad cudndo y cdmo conviene: el exceso se produce al manifestar de modo
inoportuno la propia realidad, y el defecto al ocultarla cuando corresponde darla a conocer®3,
Por su evidente referencia al entendimiento, el Aquinate plantea también si la veracidad es una
virtud intelectual. La respuesta es clara: ciertamente la verdad en cuanto conocida pertenece
al dmbito del intelecto, pero manifestarla es un acto volitivo'.

b) La «veritas vitae» en el marco de la «triplex veritas»

La expresién veritas vitae o verdad de la vida que menciona Santo Tomds en la q. 16 de
la Prima pars aparece en diversos lugares de su obra, aunque no en el comentario nicomaqueo.
Forma parte de la «triple verdad», a saber veritas doctrinae, veritas vitae, veritas iustitiae, que
podria tener origen patristico, ya que el propio Tomés la atribuye a San Jer6nimo®. El estudio
cronoldgico de los textos presenta variaciones respecto del contenido exacto de esta nocién tri-
membre de la verdad. Aunque argumenta con ella, principalmente en contextos morales, pa-
rece que no pretendia exponerla de modo sistematico. Interesa, por tanto, averiguar el signifi-
cado mediante la comparacién de los distintos lugares.

Como la q. 109 de¢ la Secunda secundae versa sobre la veracidad y es uno de los textos més
tardios, se presta como punto de referencia para discernir el pensamiento aquiniano al respecto.
La verdad de la vida, explica Aquino, es mds amplia y profunda que la virtud de 1a veracidad,
porque es vita vera en cuanto concuerda con su regla y medida que es la ley divina, de modo si-
milar a la «verdad de las cosas». Debido a esta concordancia, la vida humana es recta, por tanto
esta verdad se llama también rectitud, y afecta a todas las virtudes como ocurre también con la
sencillez (simplicitas), aunque ésta atafie mas directamente a la rectitud de intencién!S.

La veritas iustitiae es cierta rectitud cuya regla es la ley divina, pero se distingue de la ver-
dad de la vida en cuanto ésta se refiere a la conducta individual —la verdad por la que un hom-
bre vive rectamente él mismo—, mientras que la verdad de la justicia consiste en guardar la
rectitud de la ley en lo referente a otros, que implica también la manifestacién de la verdad por
motivos de justicia, como por ejemplo el testimonio en los juicios!”.

La veritas doctrinae, en cambio, es la verdad que resulta de la ciencia, es decir los juicios
que expresan la verdad, los resultados de las demostraciones y; en general, los enunciados ver-
daderos. Sin embargo est4 relacionada con la virtud de la veracidad en cuanto nuestra propia
verdad es cognoscible y expresable, y como tal pertenece al objeto de la veracidad'®.

12 Cf.II-I1109,1 ad 2. ‘

13 Cf.ibid. ad 3; cf. In IV Sent., d. 16, q. 4, a. 1, sol. I y II, donde hace referencia a los textos aristotélicos
correspondientes. .

14 Cf.II-I1 109, 3 ad 2.

15 Cf.II-I1109, 3 s.c.; 43, 7 arg. 4 y 8 arg. 2. El origen de esta expresién no estd claro. La mencionan fuen-
tes del siglo XIII que usé Aquino: Guillermo de Auxerre (Summa aurea, 111, tr. 52, cap. 5), Hugo de San Caro (In
Matth. super 18,7) y la Suma Halense, Ad Claras Aquas, t. III, p. 821. Esta tltima remite a San Jerénimo, aunque
en sus escritos no se encuentra; quiza se remonte a los Decretales de Gregorio IX (cf. Deutsche Thomas-Ausgabe,
Bd. 17B, Walberberg, 1966, p. 375, y ed. Marietti, II-1I 43, 7 arg. 4, nota 4).

16  II-I1 109, 2 ad 3: «...veritas vitae est veritas secundum quam aliquid est verum, non veritas secundum quam
aliquis dicit verum. Dicitur autem vita vera, sicut etiam quaelibet res, ex hoc quod attingit suam regulam et men-
suram, scilicet divinam legem, per cuius conformitatem rectitudinem habet. Et talis veritas, sive rectitudo, communis
est ad quamlibet virtutem». Cf. I 17, 1 c: la voluntad libre puede apartarse del orden normativo que existe en la mente
divina, por lo que la Sagrada Escritura llama los pecados «falsedades» y «mentiras»; en cambio, el obrar virtuoso
se denomina veritas vitae, en cuanto se somete a la mente divina.

17 Cf.1I-I1 109, 3 ad 3.

18  Cf.ibid.
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En el comentario al cuarto libro de las Sentencias se encuentran varios textos sobre la tri-
ple verdad, asf como referencias al capitulo 7 del cuarto libro de la Etica a Nicémaco, aunque
el comentario tomasiano a este texto aristotélico es mucho mds tardfo (cf. nota 7). Al tratar el
problema del escdndalo, Santo Tomds plantea si es licito apartarse de la verdad o rectitud moral
para evitar que otros se escandalicen. En la gontestacién parte del principio de'que apartarse
de la verdad es pecado y explica que esta «verdad» consiste en que el hombre adapta su con-
ducta a la regla de la ley divina en la dimensién del conocer y del obrar. La concordancia del
conocimiento con la ley divina es la veritas doctrinae; la del obrar, considerada individual-
mente, es la veritas vitae, y en lo referente a los deberes con otros es la veritas iustitiae'®. Es
el tinico texto en el que la rectitud general de la vida implica la triple verdad y ésta viene a ser
uno de los aspectos de esa rectitud. Generalmente la triple verdad es considerada como crite-
rio para discernir el obrar bueno, como manifiesta la expresién salva triplici veritate®®; otras
veces, el criterio es la veritas vitae o la veritas iustitiae®'.

En otro lugar del comentario a las Sentencias, la triple verdad se expone sin referencia di-
recta al orden establecido por Dios, sino siguiendo el texto aristotélico ya mencionado y, en lo
referente a la justicia, el criterio de Cicerén. El contexto es, dentro de la escatologfa, la justi-
cia y la misericordia de Dios. Partiendo de la nocién de verdad como adecuacién entre inte-
lecto y cosa, afirma Santo Tomds gue en esto consiste la ratio veritatis, que se puede aplicar
también a las acciones humanas. Estas se relacionan con la disposicién interior de la mente
como el signo con lo significado y como lo regulado con la regla. Asf, la concordancia del signo
con lo significado es la veracidad de la que habla la Efica a Nicémaco. En cambio, la adecua-
cién de los actos externos a las razones de justicia que estin en la mente, de modo que se adap-
ten a la regla de igualdad objetiva propia de la justicia, es la veritas iustitiae. Pero esta ade-
cuacién reguladora es aplicable no sélo a este aspecto, sino a todos nuestros actos, de modo
que concuerden con la recta razén, y ésta es la veritas vitae que consiste en actuar cada uno
conforme al dictamen de la recta razén. La veritas doctrinae, a su vez, es la verdad del enun-
ciado que sigue a la adecuacién entre intelecto y cosa®2. En lo que concierne la veritas vitae,
aquf no se menciona la ley divina como regla de nuestros actos, pero estd presente de modo
implicito, tal como entiende Santo Tomd4s la recta razén?

En el comentario a los salmos, cronolégicamente el Gltimo de los textos tomasianos sobre
la «triple verdad», las referencias son todas biblicas. El contexto es Ps 11, 1: guoniam dimi-
nutae sunt veritates a filiis hominum. Uno de los modos de hablar de «verdades» en plural es
la «triple verdad creada que esté en los santos». Estas verdades no disminuyen por si mismas,

19 InIV Sent., d. 38, q. 2, a. 4, sol. I: «Quicumque autem veritatem relinquit, peccat. Veritas autem de qua
loquimur, consistit in hoc quod homo in dictis et factis suis rectitudini divinae, sive divinae legis regulae, se con-
formet: cui quidem homo conformari debet in his quae ad cognitionem pertinent, et hoc pertinet ad veritatem doc-
trinae; et in his quae ad actionem spectant; sive ea debeat aliquis per se ipsum agere, quod pertinet ad veritatem vitae,
sive ea debeat ab aliis observanda promulgare, quod pertinet ad veritatem justitiae, quae consistit in rectitudine iu-
dicii».

20  Cf.ibid., sol. IT; II-I1 43, 7, arg. 4, y 8, arg. 2.

21 Cf.InIV Sent., d. 38, q. 2, a. 4, sol. II; II-II 43, 8 ad 2.

22 Cf.InlV Sent., d. 40, q. 1, a. 1, sol. HII. Posteriormente, la Summa Theologiae 1 21, 2, al comparar justi-
cia y verdad en Dios, parece identificar veritas iustitiae con lo que en otros lugares se llama veritas vitae, sin em-
bargo no existe contradiccién, porque parte de la base de que la ley eterna como regla de nuestras acciones se funda
en la Justicia de Dios, que es 1a Verdad como fundamento de toda verdad, y llama veritas iustitiae la concordancia
de nuestras acciones con esta ley. En el mismo articulo distingue esta veritas iustitiae (o veritas vitae, segiin otros
textos) de la veracidad aristotélica: ésta dltima es la concordancia entre signo y lo significado, pero no la confor-
midad del efecto respecto de su causa y regla como sucede en la «verdad de la justicia» (ad 2). También en Super
Ioann. 8, lect. VI (Marietti n. 1245) emplea veritas iustitiae en el sentido de verdad de la vida: «Veritas iustitiae,
quando scilicet quis agit quod convenit sibi secundum ordinem suae naturae».

23 II71,6¢: «Regula autem voluntatis humanae est duplex: una propinqua et homogenea, scilicet ipsa hu-
mana ratio; alia vero est prima regula, scilicet lex aeterna, quae est quasi ratio Dei».
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sino que se corrompen por las culpas de los hombres?. Aunque se trata de una reportacién, el
texto enriquece la nocién de la triple verdad, y concretamente la veritas vitae, ya que destaca
la rectitud de conciencia que requiere.

La verdad de la vida consiste, positivamente, en el obrar recto, es decir segtin la recta razén
que, en iltimo término, se fundamenta en la ley divina; y negativamente, en evitar el pecado.
¢ Qué papel juega en este caso lo que no es mandato sino consejo? Esta cuestién aparece en al-
gunos textos tomasianos en relacién con la veritas vitae, o con la triple verdad. Asi, por ejem-
plo, las obras de misericordia pertenecen a la veritas vitae®. En otro lugar afirma Santo Tomds
que la triple verdad no s6lo comprende lo que es necesario para la salvacién, sino también
aquello que permite alcanzarla de modo més perfecto?,

2. LA VERACIDAD Y LA «VERITAS VITAE» EN RELACION
CON LA DEFINICION DE LA VERDAD

Los textos que se acaban de exponer contienen a veces referencias a la definicién de la ver-
dad. La mds conocida es, sin duda, la que entiende la verdad como adecuacidn entre intelecto
y cosa, por lo que el Aquinate la cita literalmente y hace diversas aplicaciones analégicas. Aun-
que se suele atribuir esta definicién a Santo Tomds, en realidad no es suya y, ademds, maneja
varias definiciones cldsicas que compara entre si segdn los aspectos que resalta una u otra?’.
Esta amplitud de criterio se percibe, por ejemplo, en el primer articulo de la q. 16 de la Prima
pars, que versa sobre la «verdad ontolégica». El Aquinate distingue entre la relacién de la cosa
con el intelecto del que depende en el ser (per se) —las cosas naturales dependen del enten-
dimiento divino— y la relacién de la cosa con ¢l intelecto por el que puede ser conocido (per
accidens), para concluir que la verdad estd principalmente en el intelecto en cuanto su térmi-
no, y secundariamente en las cosas en cuanto su origen. Hecha esta distincién, agrupa las de-
finiciones cldsicas conforme a los factores del conocimiento de la verdad, a saber, el intelec-
to, las cosas, y ambos a la vez. Asf, la primera de las dos definiciones agustinianas citadas en
ese lugar (veritas est qua ostenditur id quod est) y la de San Hilario (verum est declarativum
aut manifestativum esse) corresponden a la verdad en cuanto estd en el intelecto. En cambio,
ala verdad de las cosas aplica Santo Tomds tres definiciones: la otra definicién agustiniana (ve-
ritas est summa similitudo principii, quae sine ulla dissimilitudine est), 1a de San Anselmo (ve-
ritas est rectitudo sola mente perceptibilis) y la de Avicena (veritas uniuscuiusque rei est pro-
prietas sui esse quod stabilitum est ei). Y a ambos, intelecto y cosa, refiere la definicién que
él atribuye a Isaac Israeli (veritas est adaequatio rei et intellectus)®.

24  Cf. In Psalm XI, 1-3:«Vel dicendum quod dicit veritates, propter triplicem veritatem creatam quae est in
sanctis: scilicet vitae, de qua Isa. 38, 3: Memento quomodo ambulaverim coram te in veritate. Doctrinae. Matth. 12,
16: Scimus quia verax es, et viam Dei in veritate doces. Et iustitiae: de qua Exod. 18, 21: Provide de omni plebe
viros potentes et timentes Deum, in quibus sit veritas. (...) Et quidem veritas vitae diminuitur, quando bonum iudi-
catur malum. Doctrinae, quando lux dicitur tenebrae. Veritas vero iustitiae, quando amarum iudicatur dulce». Estas
expresiones estin tomadas de Is 38, 20 que Aquino cita a continuacién.

25 Cf.InIV Sent., d.39,q.2,a.4,qla. 2.

26 Cf.1I-1143,7 ad 4; In IV Sent., d. 38, q. 2, a. 4, sol. II. El Aquinate especifica que lo que es materia de
mayor perfeccién puede omitirse, salvo cuando exista una circunstancia que lo haga obligatorio, como por ejem-
plo el voto o el cargo.

27  Este tema ha sido estudiado por PONFERRADA, G. E., «El tema de la verdad en Santo Tomés: sus fuen-
tes», en Sapientia, 41 (1986), pp. 11-36. El autor muestra la evolucién de los escritos tomasianos en este punto y
afirma que la exposicién de las fuentes estd mds nitida y exacta en la Summa Theologiae.

28 .Cf.116, 1 c; Verit. I, 1 c. La famosa definicién parece remontarse a la Metafisica de Avicena con una re-
modelacién posterior por te6logos parisinos del siglo XIII, segiin recientes estudios que recoge R. A. Gauthier en
la edicidn leonina del comentario a la Etica, p. 252, nota a lin. 91-92.
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Si relacionamos estas definiciones con los textos expuestos anteriormente, es evidente que
Aquino acude con frecuencia a la tltima de ellas, que aplica tanto a la veracidad como a la «tri-
ple verdad» y particularmente a la verdad de la vida. Se puede afirmar que implicitamente tiene
presente también las otras definiciones. As{, las que asigna a la verdad en el intelecto se rela-
cionan con la veritas doctrinae, y entre las definiciones que se refieren a la verdad de las cosas,
la anselmiana es particularmente aplicable a la veritas vitae, porque el Aquinate entiende la rec-
titudo como concordancia con el origen (nam rectum est quod principio concordat).

Ademés de relacionar la veritas vitae con esas definiciones, es obvio que la «verdad» del
hombre en su conducta es una manifestacion de la verdad practica, en su aspecto de agere. La
verdad préctica en este sentido es, seglin Aquino, la concordancia entre el apetito recto y la
razén en relacién con el fin?®. En su funcién de indicar precisamente el justo medio, la verdad
prictica guia el obrar y discierne los medios adecuados para el fin. El intelecto en su funcién

_préctica y Ia voluntad en su capacidad de decisién son perfeccionados para ello por la virtud
de la prudencia®. Por tanto, para lograr una nocién completa de la veracidad y la verdad de la
vida, serfa preciso estudiar el tema también desde la perspectiva de la verdad préctica y de la
prudencia, un cometido que excederia el marco de esta reflexién®'.

3. SINTESIS CONCLUSIVA

En sintesis, se puede decir que la veracidad como virtud es la concordancia habitual, en
nuestra conducta, entre los signos —palabras y hechos— y lo que somos (relacién signum-sig-
natum). Es una virtud que tiene un sentido social, porque se basa en la alteridad y, al facilitar
el trato interpersonal y la confianza mutua, resulta imprescindible para la sociedad misma. En
cambio, la veritas vitae es la concordancia entre los actos de cada persona con una regla o ley
(relacién regulatum-regula), en un doble nivel: de modo préximo y homogéneo, con la recta
razén; de modo absoluto y fundante, con la ley que existe en la mente divina en cuanto causa
eficiente, ejemplar y final de todo lo creado. Es una concordancia condicionada en cierto modo
por la libertad del hombre que le posibilita aspirar a una perfeccién cada vez mayor, o renun-
ciar a ella. Segiin Aquino, la veritas vitae se puede incluir 0 no en la clésica «triple verdad»,
pero en cualquier caso guarda relacién con la veritas doctrinae y 1a veritas iustitiae. A su vez,
tanto la veracidad como la verdad de la vida se relacionan con las distintas definiciones cldsi-
cas de la verdad que utiliza Santo Tomads, particularmente la de la adecuacién, y presupone la
verdad prictica. .

Podemos retomar ahora los interrogantes formulados al principio, aunque en distinto
orden. La pregunta sobre una exposicion sistemdtica de la veritas ética, recibe una respuesta
afirmativa respecto de la veracidad. En cambio, la veritas vitae esta presente —de forma im-
plicita, al menos— en los planteamientos de la teologia moral. No se sabe si el Aquinate tenia
previsto un tratamiento sistematico de este aspecto de la verdad. En cualquier caso, el doble
tema de la veracidad y de la verdad de la vida abre una perspectiva interesante de la antropo-
logfa y ética tomasianas a la que hasta el momento se ha prestado escasa atencién. Por ello es
licito pensar que el estudio de la antropologia y la ética aquinianas no estd atin agotado.

29 Laexposicion de este tema se encuentra en el Libro VI de la Etica a Nicémaco (Bk 1139a15-b13), yenel
comentario tomasiano.

30  Este tema ha sido estudiado por GARCIA-HUIDOBRO, J., «Sobre la verdad préctica en Tomés de Aqui-
no», en Sapientia, 50 (1995), pp. 243-262. La relacién entre verdad tedrica y verdad practica, sindéresis y pruden-
cia estd expuesta magistralmente por PIEPER, J., El descubrimiento de la realidad, Madrid, Rialp, 1974, pp.
90-98.

31  Garcia Lépez considera en esta perspectiva la veracidad y la verdad de la vida —que .algunos, dice, pre-
fieren llamar «autenticidad»—, citando el texto de Santo Tomds In IV Sent., d. 46, g. 1, a. 1, sol. III, cf. GARCIA
LOPEZ, 1., «Verdad», I, GER, 23, Madrid, Rialp, 61991, pp. 424-426.
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Abordemos, por dltimo, la respuesta a la pregunta mas compleja: ;La ensefianza tomasiana
sobre la «verdad del hombre» se prestaria a un didlogo con el pensamiento contemporaneo
acerca de la autenticidad? Es evidente que el Aquinate se habia planteado la autenticidad en
diversas perspectivas, aunque no utiliza este término sino el de veritas, en sentido analdgico.
Si por autenticidad entendemos la manifestacién genuina de uno mismo, sin falsear la propia
realidad, coincide con la veracidad. Aunque la auténticidad puede entenderse en un sentido pu-
ramente psicoldgico, es evidente que tanto Aristételes como Tomds le confieren un sentido
ético al considerarla como virtud. En cambio, si autenticidad es fidelidad al original, coincide
con la verdad de la vida, que no se encuentra en la Efica a Nicémaco sino que proviene de la
visién cristiana del hombre y tiene un fundamento ontolégico inscrito en la doctrina de la cre-
acién. La autenticidad entendida de este modo serfa precisamente inautenticidad para los fil6-
sofos contemporaneos de inspiracién heideggeriana, ya que la recta razén y su fundamento di-
vino, al ser un elemento heterénomo, constituirfa una amenaza para la autonomifa del hombre
y su libertad que, entendida como pura espontaneidad, quedarfa falseada por la referencia a la
«recta razén».

Como sefiala Forment, la ética tomasiana es ciertamente teocéntrica, pero no heterénoma
sino en cierto modo «personalista», porque los preceptos de la ley natural, que son evidentes por
si mismos, sintonizan con la inclinacién natural del hombre y se aprehenden naturalmente como
buenos?2. «La moral de Santo Tomds, fundamentada en su metafisica, es una equilibrada sinte-
sis, anterior a las modernas antitesis entre autonomfa y heteronomfa, o entre moral formal y
moral material. No es por ello ni una concepcién anticipada, ni una superacién ‘dialéctica’ de
las escisiones y enfrentamientos modernos. Su concepcién ética es totalmente coherente con su
teocentrismo y personalismo, negados en la modernidad y en la postmodernidad»*3. Como he
advertido al principio, la discusién de este tema se antoja interesante, pero aqui sélo puede ser
planteada. Tal vez, debido a esa «equilibrada sintesis», las raices profundas y la apertura a la his-
toria caracteristicas del pensamiento tomasiano sobre el hombre, puede constituir una base de
didlogo con los pensadores modernos y postmodernos. Se puede adelantar, a la vista de los tex-
tos, que la «autenticidad» en los distintos niveles sefialados por Santo Tomd4s es personalista, por-
que defiende la autonomia, nicleo de la libertad que para él consiste fundamentalmente en que
el hombre es «duefio de sus actos», con la causalidad propia que le corresponde por ser ima-
gen de Dios. A pesar de su dependencia ontolégica de Dios —mejor, gracias a ella—, el hom-
bre es verdaderamente «auténomo» en su obrar, porque la:libertad le hace, en cierto modo, estar
«s0lo» con sus actos, los valores y criterios que los motivan y la posible repercusién sobre los
otros. Un vivir profundamente verdadero, comparable con la auténtica «soledad» que propone
Joaquin Lomba como un desideratum, en contraste con la soledad angustiosa de quien se cie-
rra sobre s{ mismo: «la soledad que surge de la libertad y del tiempo internos de la conciencia
hace que los hombres, en primer lugar, hallen su identidad, encontridndose, en consecuencia, a
gusto consigo mismos, ¥, en segundo lugar, esa auténtica y gloriosa soledad hace que los seres
humanos se puedan amar desde lo mds profundo de su propia mismidad»3°.

Elisabeth Reinhardt
Instituto de Historia de Iglesia. Universidad de Navarra

31080 Pamplona
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32  Cf. FORMENT, E., «El personalismo de Santo Tomds», en Sapientia, 45 (1990), p. 294.
33 Ibid. : -
34 Cf. I, prél.
35 LOMBA,J., <El urgente reto de lo misterioso. Reflexiones en torno al espacio, al tiempo y a la libertad»,
en Themata, 9-10 (1992), p. 236.
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