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Resumen: 
Motivar al alumnado constituye una de las labores principales del docente. Para los estudiantes del Grado 
de Historia, la arqueología genera cierto rechazo al no considerarse una asignatura que proporcione 
conocimiento histórico. El Área de Arqueología de la Universidad Rey Juan Carlos decidió abrir el 
Laboratorio de Arqueología (Vicálvaro) al conjunto del alumnado con el fin de que descubriesen la realidad 
de la disciplina arqueológica de forma complementaria a los conocimientos impartidos en la asignatura y la 
aportación de las fuentes materiales al conocimiento histórico. Para conseguir la participación de los 
estudiantes en la actividad se decidió ofrecer una motivación extrínseca al conjunto del grupo. 
Posteriormente, se diseñó y aplicó una metodología docente basada en el estudio de artefactos 
arqueológicos y resolución de casos que consiguiese tanto motivar al alumnado de forma intrínseca como 
profundizar en su interés por la disciplina arqueológica. 
Palabras clave: motivación, estudio de casos, arqueología, historia 
 

Abstract: 
Motivating students is one of the main tasks of a professor. For History Degree students, Archaeology is 
often dismissed by students, as it is not considered a subject that provides historical knowledge. The Area 
of Archaeology of the Universidad Rey Juan Carlos decided to open the Laboratory of Archaeology 
(Vicálvaro, Madrid) to all students in order for them to discover the reality of the archaeological discipline in 
a complementary way to the knowledge imparted in the subject, and the contribution of material sources to 
historical knowledge. To encourage student participation in this activity, it was decided that an extrinsic 
motivation would be offered to the group. Subsequently, a teaching methodology based on the study of 
archaeological artifacts and resolution of cases was designed and applied, which would both motivate 
students intrinsically and deepen their interest in the archaeological discipline. 
Key Words: incentive, case method, archaeology, history 
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1. INTRODUCCIÓN 
La motivación por el aprendizaje influye tanto en el éxito académico como en la 
permanencia o el abandono de los estudiantes en etapas universitarias (Tinto, 2017). 
Para mejorar el interés de los estudiantes es necesario profundizar en acciones 
docentes en el aula durante todo el proceso educativo (Berger y Lyons,2012; Crosling, 
Heagney y Thomas, 2009; Kahu, 2013; Kelmendi y Nawar, 2016; Tinto, 2010; Lin-
Siegler, Dweck, y Cohen, 2016). 

Las metas influyen en el esfuerzo, la persistencia y el rendimiento del alumnado. 
Dependiendo de su adecuación, aumentan la capacidad de atención del estudiante, 
incentivan el esfuerzo, aumentan la persistencia y fomentan el desarrollo de estrategias 
para conseguir el logro (Cellar et al, 2011; Givens, 2012; Hulleman et al, 2010; 
Linnenbrink et al, 2012; Senko, 2019; Thein y Naing, 2019; Wirthwein et al., 2013). 

La meta del alumno del Grado en Historia cuando accede a la Universidad es 
poseer conocimiento total sobre el pasado. En esencia, saber; y cuanto más, mejor. El 
Plan Formativo del Grado en Historia de la Universidad Rey Juan Carlos [URJC] 
(Madrid, España), y sus respectivos Dobles Grados ―Historia y Economía, Historia y 
Periodismo, Historia y Educación Primaria e Historia y Turismo―, incluye la asignatura 
de Arqueología en el primero de los cursos, incitando un escaso interés en el alumnado. 

Como actividad complementaria de la asignatura, el Área de Arqueología ofrece 
la posibilidad de acudir a sesiones prácticas al Laboratorio de Arqueología y 
Humanidades Digitales (Móstoles) y/o al Laboratorio de Arqueología (Vicálvaro), que se 
encuentran divididos en dos de los campus de la URJC. En el Campus de Vicálvaro se 
ha profundizado en el estudio de la cultura material, aplicándose una metodología 
docente que ha permitido recoger una experiencia en la motivación de los estudiantes 
del Grado en Historia. Para la evaluación de la metodología aplicada se ha distribuido 
un cuestionario entre los estudiantes inscritos. 
2. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA DE INNOVACIÓN 

Al iniciar el Laboratorio en el mes de enero de 2022, se partía con la premisa de que el 
contacto con la cultura material, junto a una buena práctica docente, había 
desempeñado una importante labor en la motivación y el aprendizaje del alumnado 
(Durbin, Morris y Wilkinson, 1996; Egea, Arias y Santacana, 2018; Jover, et al, 2015; 
Llonch y Parisi, 2016; Pinto et al., 2019; Santacana y Llonch, 2012). Teniendo en cuenta 
las carencias de la arqueología en el modelo universitario español (González, 2011; 
Hernando y Tejerizo, 2011; Quirós, 2017; Quirós, Bengoextea e Ibáñez, 2008), se 
implementó una metodología docente, esencialmente práctica, que incitase a la 
reflexión, la duda y la investigación, tal y como se detalla en los sucesivos apartados. 

 No obstante, el problema inicial era otro, ¿cómo atraer al alumnado al 
Laboratorio de Arqueología? Una de las limitaciones con las que se contaba era la 
ubicación del laboratorio, ya que este se ubica en el campus de Vicálvaro y se imparte 
de 9:30 a 12:30, y las clases curriculares se cursan en el campus de Fuenlabrada en 
turno de tarde ―a 22 km de distancia en un tiempo mínimo de 25 minutos en vehículo 
privado o 90 minutos en transporte público a través de varias conexiones y 
transbordos―. Teniendo en cuenta que una de las mayores causas de rechazo en las 
actividades prácticas arqueológicas son la gestión del tiempo y el desplazamiento 
(Quirós, Bengoextea e Ibáñez, 2008), era necesario motivar al alumnado para su 
inscripción en la actividad. 
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2.1 Un primer contacto, la asignatura de Arqueología 

La asignatura de Arqueología viene recogida en su Guía Docente como asignatura de 
tipo obligatorio, de 4.5 créditos ECTS que se imparte en castellano durante el segundo 
cuatrimestre del primer curso del Grado en Historia y sus Dobles Grados con Economía, 
Periodismo, Turismo y Educación Primaria. 

El temario que se muestra en la tabla 1 indica el diseño de una asignatura de 
tipo teórico, orientada a introducir al alumnado a los pilares básicos de la disciplina. 
Como se aprecia, se encuentra dividida en catorce temas que tratan sobre el concepto 
y su ámbito de estudio, metodología arqueológica y socialización del patrimonio 
arqueológico (Tabla 1). 

Tabla 1.  
Temario de la asignatura de Arqueología en la Universidad Rey Juan Carlos. 

Bloque I La Arqueología como Ciencia 
Tema 1 Concepto de Arqueología 
Tema 2 Historia de la Arqueología 
Tema 3 Fuentes de la Arqueología 
Bloque II Técnicas en Arqueología 
Tema 4 La prospección arqueológica 
Tema 5 La excavación arqueológica 
Tema 6 La arqueología subacuática 
Tema 7 La datación del pasado 
Bloque III El estudio y conservación de los materiales y estructuras 
Tema 8 El transporte de materiales 
Tema 9 Conservación y restauración de yacimientos. Estudio, conservación y 

restauración de los materiales arqueológicos 
Tema 10 La cultura material 
Tema 11 La documentación arqueológica 
Bloque IV Arqueología y Sociedad 
Tema 12 La musealización de los yacimientos 
Tema 13 La explotación de los bienes arqueológicos 
Tema 14 Enseñar arqueología. La arqueología en el aula 

Fuente: Elaboración propia a través de la Guía Docente. 

La asignatura conlleva una serie de competencias que los alumnos adquieren 
durante las 135 horas estimadas de trabajo. Tal y como se refleja en la tabla 2, las 
competencias específicas tienen una clara orientación histórica, debido a que no está 
destinada a la formación de arqueólogos, sino de historiadores. De ello se deriva una 
asignatura concebida como herramienta o ciencia auxiliar de la Historia. Como se verá 
en el siguiente apartado, la mayoría de las competencias son tratadas tanto en el 
Laboratorio de Arqueología y Humanidades Digitales (Móstoles) como en Laboratorio 
de Arqueología (Vicálvaro). 

La evaluación de la asignatura está dividida en tres partes. La primera de ellas, 
con un peso del 50% sobre el total, se trata de una prueba final de tipo test, cuyas 
preguntas están extraídas del temario de la asignatura, de las explicaciones en clase, 
las prácticas, los trabajos realizados y las lecturas obligatorias. La segunda, con un peso 
del 25%, equivale a un trabajo en equipo sobre un yacimiento arqueológico de interés. 
Por último, y también con un valor del 25% de la nota final, un trabajo individual que 
consiste en la asistencia al Laboratorio de Arqueología, a seminarios, visitas a museos 
y yacimientos, la participación en clase y las lecturas obligatorias. 

Por tanto, un factor clave para incentivar a los estudiantes a inscribirse en los 
laboratorios de arqueología es su recompensa dentro de la evaluación de la asignatura 
curricular. Esta motivación extrínseca incluye también el reconocimiento de 2 créditos 
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ECTS, de especial interés para la consecución de la asignatura RAC [Reconocimiento 
Académico de Créditos], en la que los estudiantes deben acreditar haber superado 6 
créditos ECTS de libre elección durante todo el Grado (Tabla 2).  

Tabla 2.  
Competencias de la asignatura de Arqueología en la Universidad Rey Juan Carlos. 

Generales  
CG02 Comunicación oral y escrita en la lengua nativa 
CG03 Motivación por la calidad 
CG14 Trabajo en equipo 
CG16 Toma de decisiones 
CG19 Trabajo autónomo 
Específicas  
CE09 Capacidad para manejar los recursos y técnicas informáticas y de Internet 

al elaborar datos históricos o relacionados con la historia 
CE15 Habilidad de comunicarse oralmente en idiomas extranjeros usando la 

terminología y las técnicas aceptadas en la profesión historiográfica 
CE17 Conciencia de los temas y problemas del debate historiográfico de 

nuestros días 
CE21 Conocimiento de la historia local 
CE24 Habilidad de comentar, anotar o editar correctamente textos y 

documentos de acuerdo con los cánones críticos de la disciplina 
CE25 Conocimiento y habilidad para usar métodos y técnicas de otras ciencias 

humanas 
CE28 Capacidad de definir temas de investigación que puedan contribuir al 

conocimiento y debate historiográficos 
CE30 Conocimiento de la didáctica de la historia 
CE31 Capacidad de leer, analizar e interpretar el registro arqueológico 

Fuente: Elaboración propia a través de la Guía Docente. 

2.2 El Laboratorio de Arqueología (Vicálvaro). El artefacto como epicentro 

El Laboratorio de Arqueología del Campus de Vicálvaro tiene como finalidad 
complementar la formación del alumnado profundizando en cultura material desde un 
punto de vista eminentemente práctico. A través del estudio de materiales, los 
estudiantes aprehenden muchos de los conceptos impartidos de forma teórica en la 
asignatura, especialmente los relativos al Bloque III (tabla 1). 

La metodología docente se basa en emplear el artefacto como herramienta para 
el aprendizaje a la vez que como fuente histórica con el fin de motivar al alumno por la 
ciencia arqueológica. A través de una adaptación de los modelos del aula invertida y 
resolución de problemas ―práctica docente motivadora en arqueología (Machause, et 
al, 2021; Romero y Odriozola, 2019)― se lanza una pregunta al grupo que tienen que 
resolver a través de la información que aporta el objeto en cuestión. Posteriormente, la 
resolución del problema se da a conocer mediante una explicación teórica.  

El Laboratorio del Campus de Vicálvaro cuenta con un interesante repertorio de 
materiales procedentes de diversas intervenciones arqueológicas llevadas a cabo por 
investigadores y docentes del Área de Arqueología y que aún se encuentran en fase de 
estudio. Así, se dispone de materiales líticos epipaleolíticos y calcolíticos, metales y 
escorias de distintos periodos, cerámica calcolítica, del Bronce Final, altomedieval, 
califal y de época Moderna. A través de ellos se ofrece a los estudiantes una interesante 
colección de materiales que aporta una visión diacrónica de los mismos y les permite 
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adentrarse no sólo en su metodología de estudio, sino también en el conocimiento de 
las sociedades que los produjeron. 

Un ejemplo de aplicación del método descrito parte con el lanzamiento de la 
siguiente pregunta, ¿cómo se ha fabricado este recipiente cerámico? Se reparte una 
serie de artefactos cerámicos entre los distintos estudiantes, de distintos periodos 
históricos o del mismo ―dependiendo de cuál sea el objetivo de la sesión― y tienen 
que intentar comprender las distintas fases de la vida del artefacto desde la obtención 
de la materia prima hasta la finalización del producto. Posteriormente se imparte una 
lección en la que se tratan las distintas fases del proceso productivo: abastecimiento, 
tratamiento de la pasta, modelado, decoración y cocción, y que sirve de 
resolución/corrección de la actividad realizada. 

Como se aprecia, a través de esta metodología se trabajan algunas de las 
competencias de la asignatura (tabla 2) como: trabajo en equipo, toma de decisiones, 
aprendizaje autónomo, conciencia de los temas y problemas del debate historiográfico, 
comentar, anotar o editar textos y documentos de acuerdo con los cánones críticos de 
la disciplina; conocimiento y habilidad para usar métodos y técnicas de otras ciencias 
humanas, capacidad de definir temas de investigación que puedan contribuir al 
conocimiento y debate historiográfico, o la capacidad de leer, analizar e interpretar el 
registro arqueológico. 

3. RESULTADOS 
Con el fin de evaluar si la metodología docente resultó motivadora para el conjunto de 
los estudiantes se diseñó un cuestionario de quince preguntas (Tabla 3) en el que se 
preguntó por su interés por la arqueología, el conocimiento aprendido y su satisfacción 
con la actividad. 

Figura 1. Motivación principal de inscripción en el Laboratorio de Arqueología 2022. 
Fuente: Elaboración Propia. 

Es interesante valorar que el 56.3% asegura no haber estado interesado por la 
arqueología en el momento en el que inició el Grado. Por conversaciones durante las 
sesiones de laboratorio, sabemos que los estudiantes tienen una visión diferente del 
Grado de lo que es en realidad. Tal y como se reflejó al inicio de la exposición, los 
estudiantes quieren saber con detalle cada uno de los eventos del pasado, más que 
aprender a trabajar con él.  

Es por ello por lo que la totalidad de las personas que mostraron rechazo hacia 
a la arqueología marcaron que su inscripción en el Laboratorio se debía a la recompensa 
obtenida de su participación, tanto en la calificación de la asignatura curricular como en 
la obtención de los créditos ECTS (Figura 1). Sólo el 37.5% de los participantes se 
habría inscrito en el Laboratorio en cado de que no hubiese derivado en un beneficio de 
otro tipo. Precisamente, son estas las mismas personas que marcaron que el motivo 
principal de su inscripción fue su interés o curiosidad por la arqueología. 

38%

25%

37%

La concesión de 2 créditos ECTS.

Obtener una mayor calificación
asignatura de Arqueología.
Interés / cursiodad por la arqueología.

Profundizar en el conocimiento de la
arqueología como fuente histórica.
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Por tanto, la motivación extrínseca se convierte en un factor fundamental para la 
inscripción de los estudiantes en el Laboratorio de Arqueología (Vicálvaro). Para evaluar 
la motivación intrínseca, es decir, para saber si la metodología docente diseñada ha 
resultado atractiva al conjunto de los asistentes, se preguntó si aprender arqueología a 
través de los artefactos resultaba más motivante que las lecciones magistrales en el 
aula. El 94% reconoce que sí, por lo que la metodología docente descrita en el apartado 
anterior es motivadora para estudiantes universitarios del Grado en Historia. 

Tabla 3.  
Cuestionario de satisfacción y evaluación del Laboratorio de Arqueología 2022 

Finalidad Evaluación de la motivación durante el Laboratorio de Arqueología 
Muestreo Realizado por el total de estudiantes 
Lugar y fecha Online – Google Forms 

01-15 de junio de 2022 
Preguntas • Si estaba interesado por la arqueología cuando inició el Grado. 

• Cuál fue el motivo principal de su inscripción en el Laboratorio de 
Arqueología (Vicálvaro). 

• Si se hubiese apuntado igualmente al Laboratorio de Arqueología 
(Vicálvaro) en caso de no haberse concedido los créditos ECTS ni 
obtuviese una mayor calificación en la asignatura Arqueología. 

• Si considera que a través del artefacto se aprende mejor que en las 
clases teóricas. 

• Si ha comprendido mejor el concepto de sigla en las clases curriculares 
o en el Laboratorio de Arqueología. 

• Cuáles de los siguientes conceptos comprendió mejor en la clase 
curricular de Arqueología: desgrasante, datación absoluta, cocción 
oxidante, prospección arqueológica, decantación, arqueología 
experimental. 

• Cuáles de los siguientes conceptos comprendió mejor en el Laboratorio 
de Arqueología: desgrasante, datación absoluta, cocción oxidante, 
prospección arqueológica, decantación, arqueología experimental. 

• Señale tres conceptos que aprendió en el Laboratorio de Arqueología y 
que desconocía hasta el momento. 

• Si considera que aprender arqueología a través de los artefactos es más 
motivante que lecciones teóricas en el aula. 

• Si el Laboratorio de Arqueología le ha ayudado a comprender mejor la 
validez del artefacto como fuente histórica. 

• Si a partir de entonces incluye más referencias bibliográficas 
relacionadas con la arqueología en sus trabajos de Grado. 

• Si sigue asistiendo al Laboratorio de Arqueología tras haber finalizado las 
horas obligatorias para alcanzar los créditos ECTS.  

• Redacte una pequeña reflexión acerca de lo que le ha aportado el 
Laboratorio de Arqueología en su vida académica. 

• Valore su grado de satisfacción con el Laboratorio de Arqueología del 
curso 2021-2022. 

• Grado o Doble Grado al que pertenece. 
Análisis Análisis descriptivo de frecuencias a través de Microsoft Excel 

Fuente: Elaboración propia. 

Para evaluar el aprendizaje de los alumnos se sucedieron un conjunto de 
preguntas en las que se diferenciaba el componente práctico del teórico y así observar 
si la complementariedad con la asignatura curricular era o no efectiva. De entrada, el 
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87.5% de los participantes considera que el conocimiento se adquiere mejor a través de 
los artefactos arqueológicos que mediante las lecciones teóricas. 

Sobre el concepto de sigla, aquellos que tuvieron la opción de marcar materiales 
en el Laboratorio (75%) reconocen que durante la actividad comprendieron mejor su 
significado y utilidad, mientras que el 25% restante o desconoce el término o no tuvo la 
oportunidad de realizarla durante las sesiones prácticas. Como se muestra en la figura 
2, los conceptos más teóricos fueron mejor comprendidos en la asignatura curricular, 
mientras que aquellos relacionados con la cultura material y el estudio de materiales, al 
haberse analizado y visualizado durante el Laboratorio, fueron notablemente mejor 
entendidos durante las sesiones prácticas.  

Figura 2. Relación porcentual de conceptos que se han comprendido mejor tanto en la 
asignatura de Arqueología como en el Laboratorio de Arqueología. 

Fuente: Elaboración Propia. 

En el campo de texto libre, los participantes señalaron conceptos que 
aprendieron durante las sesiones de laboratorio y que desconocían hasta el momento. 
Los más repetidos han sido: siglado, fotogrametría, engobe, ungulación, bruñido, urdido, 
tegulae, troncocónico, sigillata y código Cailleux. Como se aprecia, todos los conceptos 
están íntimamente relacionados con el estudio de materiales arqueológicos, sus 
características y procedimientos. Estos análisis de conceptos nos muestran cómo el 
artefacto contribuye en el aprendizaje de la arqueología de forma complementaria a las 
lecciones teóricas del aula, profundizando en cuestiones metodológicas y de cultura 
material. 

Un aspecto de especial relevancia es que la totalidad de los participantes 
asegura haber comprendido a través de las sesiones prácticas que el artefacto tiene 
total validez como fuente histórica, lo que supone un éxito docente al haber conseguido 
inculcar el interés por las fuentes materiales en el estudio de la historia a un grupo de 
alumnos cuyo objetivo inicial era poseer el máximo conocimiento histórico, no trabajar 
con él. La importancia que los estudiantes del Laboratorio le dan a la arqueología queda 
atestiguada por el 81% que reconoce que desde su participación incluye más 
referencias bibliográficas relacionadas con esta disciplina en sus trabajos de Grado. 
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A continuación, se indican tres de las reflexiones redactadas en la pregunta de 
campo libre sobre la aportación que ha tenido en su vida académica la asistencia al 
Laboratorio de Arqueología (Vicálvaro): 

R1: “He aprendido aún más de la arqueología en general y he podido afianzar 
mis conocimientos de las clases teóricas que tenía de arqueología, además los 
conceptos que no entendía de la clase teórica los he podido entender mejor 
gracias al taller”. 

R4: “La asistencia al laboratorio ha contribuido a mi formación en varios 
aspectos. Principalmente me ha ayudado al mayor entendimiento de la actividad 
arqueológica, así como los distintos aspectos a observar para obtener 
información de los restos arqueológicos que contribuyen al desarrollo de la 
historia y al entendimiento de términos arqueológicos que en mi carrera resultan 
de gran utilidad”. 

R11: “El Laboratorio de Arqueología ha despertado en mí una vocación que 
nunca antes había tenido. Gracias a esta inquietud que me nació prácticamente 
desde el principio, he podido participar en varias excavaciones y prospecciones 
arqueológicas desde primero de carrera. Esta oportunidad de trabajar me ha 
permitido formarme e ir ganando experiencia, así como poder asistir a diversos 
congresos relacionados con la materia y compartir conocimiento y experiencias 
con más jóvenes historiadores y arqueólogos. Además, cabe decir que todos los 
responsables del Laboratorio se preocupan especialmente de que los 
estudiantes podamos ver, tocar, hacer, deshacer, en definitiva, participar 
activamente de la actividad. Este, desde mi punto de vista, es el mejor método 
para aprender y motivar”. 

Como se aprecia, la valoración general de la actividad es muy buena. El 81% de 
los participantes asegura estar muy satisfecho con el Laboratorio, mientras que el 19% 
restante se muestra satisfecho. En relación con la motivación intrínseca del curso, cabe 
reseñar no sólo el elevado grado de satisfacción del grupo, sino también que el 37,5% 
de los asistentes ha continuado en el Laboratorio tras haber cumplido con las horas 
mínimas necesarias para conseguir el porcentaje relativo de calificación de la asignatura 
de Arqueología y los 2 créditos ECTS concedidos por la actividad. De este porcentaje, 
el 50% señaló haberse inscrito en el Laboratorio por la recompensa obtenida, lo que 
sugiere que la metodología docente aplicada y el conocimiento transmitido resulta 
motivador al alumnado. Los que no continúan reconocen falta de tiempo y excesiva 
distancia desde sus domicilios y/o el Campus de Fuenlabrada, lo que no es contrario a 
la satisfacción y la motivación transmitida. 

4. CONCLUSIONES 

La motivación del alumnado es esencial tanto para su persistencia y continuidad en sus 
estudios como para el éxito académico. Cuando se ofrece al conjunto de los estudiantes 
una actividad nueva que generalmente conlleva cierto rechazo, como es el caso de la 
disciplina arqueológica para los alumnos del Grado en Historia, la motivación externa 
resulta una buena opción. Ofrecer al estudiantado una recompensa por su participación 
en una actividad que les puede resultar de interés abre las puertas a complementar su 
formación curricular. 
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El diseño de una metodología docente basada en la práctica activa y la 
resolución de casos reales y tangibles no sólo consigue satisfacer al alumnado una vez 
atraído por la recompensa, sino que mediante la propia actividad logra motivarlo y 
profundizar en su conocimiento e interés por la disciplina. En el caso de la arqueología, 
el aprendizaje a través de artefactos resulta especialmente atractivo, a la vez que 
permite a los alumnos aprender conceptos relativos a la cultura material y al estudio de 
materiales de forma complementaria a la asignatura curricular y, lo que es más 
importante en su vida académica, comprender la validez de la disciplina arqueológica 
como fuente histórica. 
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