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Resumen:

La propuesta que aqui se presenta tiene como objetivo prioritario la renovacion de las pautas de aprendizaje
de comentario de texto ateniendo a las nuevas metodologias histéricas. De este modo, se ha buscado no
s6lo examinar el contenido de la fuente y su contexto, sino el proceso de construccién y formulacion de la
misma. Se trata de una experiencia de innovacidon educativa atenta a metodologias y estrategias de
Ensefianza Combinada, que propone implementar propuestas pedagdgicas activas al comentario de textos
historicos a partir de la utilizacion de herramientas TIC.
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Abstract:

The proposal presented here has as its main objective the renewal of the guidelines for learning text
commentary in accordance with the new historical methodologies. In this way, we have sought not only to
examine the content of the source and its context, but also the process of its construction and formulation.
This is an experience of educational innovation, attentive to methodologies and strategies of blended
learning, which proposes to implement active pedagogical proposals to the commentary of historical texts
from the use of ICT tools.
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1. INTRODUCCION

La experiencia de innovacion docente que aqui se presenta continua la trayectoria
iniciada por el Proyecto de Innovacién de la Universidad Auténoma de Madrid “El
comentario de texto: pedagogias activas en la docencia de Historia” (FLY_006.20_INN)
dirigido por Alicia Montero Malaga y David Nogales Rincon dentro de las convocatorias
INNOVA (curso 2020-21) e IMPLANTA (curso 2021-22), del que han formado parte un
total de dieciséis docentes, trece de ellos adscritos al area de Historia Medieval, Antigua,
Paleografia y Diplomatica de la Universidad Autonoma de Madrid, a los que se han
sumado representantes de otros proyectos semejantes desarrollados en la Universidad
Rey Juan Carlos de Madrid y University of Birmingham (Reino Unido). Fruto de estas
colaboraciones, recientemente se ha incorporado a esta iniciativa el proyecto de la
Universidad de la Laguna dirigido por Victor Mufioz Gomez “Tics aplicadas al comentario
de texto histdrico: recursos y estrategias activas (Convocatoria PITE 2022-23), integrado
por un equipo de doctores del Departamento de Geografia e Historia de la Facultad de
Humanidades de la Universidad de la Laguna e impulsado por el Vicerrectorado de
Innovacion Docente, Calidad y Campus Anchieta de dicha universidad. Los resultados
que se recogen aqui presentan los frutos de la puesta en marcha de ambos proyectos.

En los ultimos afios, en el marco de las materias obligatorias y optativas del
Grado de Historia de las Universidades Auténoma de Madrid y la Laguna, se ha venido
detectando la dificultad que parecen presentar los alumnos/as a la hora de enfrentarse
a las fuentes primarias. En particular en lo que respecta a los comentarios de texto. De
manera general, los docentes acuciaban problemas en competencia lectora, algo que
ya habia puesto de relieve el Informe Pisa de 2018. Asi lo reflejaban los comentarios y
ejercicios realizados en el aula, ademas de las calificaciones finales obtenidas en
aquellos exdmenes en los que, en lugar de examinar al alumnado de historia a través
de la habitual pregunta de desarrollo, se les entregaba como ejercicio un comentario de
texto. Los resultados del Informe Pisa de 2018 (477 puntos, 19 menos que en 2015y
por debajo de la media de la OCDE y la Unién Europea) evidenciaron un pobre
desempefio en competencia lectora por parte del alumnado espafiol en Secundaria. La
necesidad de atender a estas deficiencias persistentes en niveles universitarios, con
niveles prevalentes de lectura superficial frente a grados profundos y criticos (Sanchez-
Gil, 2017; Suarez-Ramirez y Suarez-Ramirez, 2021), es un reto que requiere atencion
especifica por parte de los equipos docentes. En este sentido, el papel de los/as
docentes como guias del disefio de estrategias de ensefanza que apoyen la revisién de
textos viene siendo puesto de manifiesto en los Ultimos anos (Vidal-Moscoso vy
Manriquez-Lépez, 2016).

Esta cuestidon es especialmente llamativa si consideramos que el analisis critico
de las fuentes primarias resulta fundamental para la construcciéon del conocimiento
historico, pero también, desde el punto de vista de la docencia, para aproximarnos a
una Historia viva, participar en el dialogo con otros investigadores o introducir al
alumnado de Historia en las labores propias del trabajo que deberan afrontar en un
futuro ya sea como docentes o como investigadores tal y como han sefialado ya autores
como Geary (2003), Moradiellos (2013) o Rosenthal (2011).
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En ultimo término, el acercamiento a las fuentes es preciso en la ensefianza
contemporanea de la Historia ligada a curriculos criticos que pretenden potenciar en el
alumnado competencias de pensamiento y empatia histéricas (Wineburg 2001; Barton
y Levstik, 2004, Lévesque 2008; Endacott y Brooks, 2013, Seixas 2017). Esto es, por
un lado, de comprensién e integracion de los procedimientos de analisis seguidos dentro
de la comunidad cientifica a partir de las fuentes para el estudio de procesos histéricos
complejos. Por el otro, de elaboracion por parte del alumnado de sintesis propias sobre
dicho conocimiento histdérico capaces de conectar racional y emocionalmente el estudio
del pasado con las problematicas globales interculturales, identitarias vy
medioambiantales del presente (Borghi y Dondarini, 2019, Lépez-Facal et al., 2011,
Prats y Santacana, 2011, Pagés-Blanch, 2018; Pagés y Santisteban 2018; Santisteban
y Pagés, 2016).

Sea como fuere, ya desde el origen de la investigacion sobre el desarrollo de
estas destrezas, se puso de relieve que solo podia lograrse solventemente desde la
investigacion histérica y mediante el acceso a evidencias contrastadas por las fuentes
(Lee y Ashby, 1987). Las investigaciones recientes en Espafa sobre la integracion de
estas competencias de empatia y pensamiento histérico en Secundaria han subrayado
las limitaciones del estudiantado y la necesidad de formacién y esfuerzo especifico del
profesorado, con particular atencion a la comprension critica de fuentes histéricas
escritas y graficas (Lopez-Facal 2014, Saiz-Serrano, 2013, 2014, Saiz-Serrano y Lopez-
Facal, 2016).

Considerando estos factores, el comentario de texto se manifiesta como de vital
importancia para su trabajo intensivo por el actual alumnado de Grado en Historia por
tres motivos: atender las limitaciones en competencia lectora arrastradas por el
alumnado mediante acciones monitorizadas de desarrollo de esta competencia;
potenciar la formacion en competencias de empatia y pensamiento histérico a partir del
tratamiento critico de las fuentes y garantizar la formacién competencial en los tres
niveles sefialados de cara a la potencial insercion del alumnado egresado,
mayoritariamente en el campo de la investigacion y, ante todo, la docencia en
Secundaria y Universidad.

En ese sentido, mas alla de un acercamiento tradicional a este tipo de
actividades, el comentario de texto es susceptible de ser reconsiderado basandonos
estrategias y recursos de aprendizaje actualizados a la realidad de la Didactica de la
Historia actual. Desde esta perspectiva, las experiencias recientes de la pandemia del
COVID-19 han permitido reflexionar al profesorado universitario en Humanidades sobre
la potencialidad de metodologias dinamizadoras para la ensefianza de sus disciplinas.
Es el caso de la Flipped Classroom, concebida para facilitar el trabajo auténomo del
alumnado con tutoriales y materiales teoricos textuales y audiovisuales para concentrar
las sesiones presenciales en actividades practicas, de profundizacion en el contenido y
el aprendizaje competencial (Bergmann y Sams, 2014, Montealegre 2020).
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Lo es también, ligada a propuestas metodolégicas como la anterior, la
incorporacion de recursos TIC que permiten el soporte de formatos de Ensefianza
Combinada virtual-presencial. Considerando el caracter tecnodfilo de las ultimas
generaciones de estudiantes (Ovelar-Beltran, Benito-Gémez y Romo-Uriarte 2009), las
posibilidades del acceso a materiales textuales, grafico y audiovisual intervinculados a
través de herramientas digitales (blogs, redes sociales, aulas virtuales, portales webs)
abren un horizonte de opciones para la ensefianza de las Humanidades que no debe
dejarse de lado por su caracter interactivo, participativo y motivador para el alumnado
(Gutiérrez-Romero 2020, Martinez-Solis y Chain-Navarro 2018). Desde este punto de
vista, la incorporacién de estos soportes y recursos tecnoldgicos en el desarrollo de
propuestas didacticas combinadas permite al profesorado actualizar la metodologia de
comentario critico de texto histérico a las necesidades presentes del profesorado y el
alumnado universitario (Rodrigo-Cano, Casas-Moreno y Aguaded, 2018).

A continuacion, se recoge una propuesta de cambio docente implementada para
el curso 2022-2023, que parte de dos Proyectos de Innovacion Docente ejecutados en
la Universidad Auténoma de Madrid y Universidad de La Laguna desde el afio 2020. La
propuesta desarrollada en el curso 2022-2023 que aqui se detalla tiene por objetivo
mejorar los resultados observados en el marco de dichos proyectos, los cuales se
enumeran minimamente a continuacién de cara a encuadrar la experiencia del curso
actual.

2. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA DE INNOVACION

Considerando pues la importancia del comentario de texto en lo que respecta al
alumnado de Grado de Historia, desde la Universidad Autdnoma de Madrid se decidio
iniciar un Proyecto de Innovacién Docente que contemplase la creacion de nuevos
materiales didacticos para la docencia de Historia (especificamente de la Historia
medieval) con la definicidon de un corpus de textos, buscando el desarrollo de una
pedagogia activa en el aula, que permitiese al discente la adquisicion de las
competencias actuales de la educacion universitaria. En este sentido, dicha perspectiva
se enfocaria al analisis no solo el contenido de la fuente y su contexto, sino que también
buscaria atender al propio proceso de construccién y formulacion del texto, incorporando
las nuevas metodologias en Historia. A esta iniciativa se sumo la Universidad de la
Laguna, con unos objetivos especificos compartidos que, si bien no podemos detallar
aqui por falta de espacio, pasaban entre otras cuestiones por elaborar un corpus de
textos relativos a la Historia Medieval con indicaciones especificas para el trabajo en
aula, que se veria completado por la elaboracién y el trabajo con los discentes de una
guia y unas pautas renovadas de comentario de texto acorde a las nuevas metodologias
histéricas y a las nuevas competencias del Grado de Historia. Ademas, especialmente
desde la Universidad de la Laguna, se proponia la implementacion de propuestas
pedagogicas activas desde metodologias de Ensefianza Combinada-hibrida y la
creacion y manejo de recursos TIC para el comentario de textos histéricos.

La experiencia de innovacién que se detalla a continuacion, si bien parte de los
citados proyectos recoge tan solo lo implementado para el curso 2022-23 en las
Universidades Auténoma de Madrid y la Laguna. Dichas evidencias han sido atendidas
con el fin de atender durante el curso actual a las situaciones de partida anteriormente
observadas en el marco de la propuesta de los proyectos desarrollados en ambas
universidades. En lo que respecta a la Universidad Auténoma de Madrid, lo recogido
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aqui ha sido ampliamente detallado ya por los profesores David Nogales Rincén y Alicia
Montero Malaga en las memorias finales de los proyectos de innovacion.

2.1 Presupuestos de partida: Proyectos de Innovacién Docente, diagnéstico y
resultados obtenidos

En la puesta en practica del Proyecto de Innovacién iniciado en la Universidad
Autonoma de Madrid por los profesores David Nogales Rincén y Alicia Montero Malaga,
se comenzo con la elaboracidon de una encuesta inicial que, mas alla de las impresiones
personales de los docentes, pudiera calibrar y medir los conocimientos y competencias
de los discentes. Esta encuesta se ejecutd tanto en las asignaturas obligatorias como
optativas desde primer a cuarto curso del Grado de Historia. Se obtuvo un total de 70
encuestas validas. La encuesta inicial realizada en el afio 2020 ha permitido detectar
algunas de las carencias graves de los alumnos/as del Grado de Historia en la
elaboracion de comentarios de texto.

La encuesta, elaborada por los profesores David Nogales Rincon y Alicia
Montero Malaga, contaba con un total de ocho preguntas: 1. ; Te han ensefiado alguna
vez a realizar un comentario de texto histérico? Si es asi, ¢ Cuando? 2. ; Consideras que
se trata de un recurso habitual en el Grado de Historia? 3. ;Qué piensas que aporta la
realizacién de comentarios de texto a tu formacion como graduado en Historia? 4. s Te
resultaria de utilidad la existencia de una guia sobre comentarios de texto que incluyera
ejemplos ya resueltos para practicar? 5. ; Cual es la diferencia entre una fuente primaria
y una secundaria? 6. ; Qué elementos esenciales debe incluir todo comentario de texto?
7. Sefala los errores que deben evitarse a la hora de abordar un comentario de texto 8.
¢, Cuales consideras que son tus dificultades mas habituales a la hora de realizar un
comentario de texto?

De las ocho preguntas, varias arrojaban algunos datos que conviene sefalar. A
la primera pregunta, la mitad de los alumnos/as de tercero respondieron “si, este afio”,
una vez implantada ya en el grupo la metodologia del comentario que pretendiamos
desarrollar, lo cual indicaria una carencia en su formacion por lo que a esta materia se
refiere, a pesar de ser indispensable dentro de la disciplina histérica. A la pregunta tres,
las respuestas mas comunes fueron: “El conocimiento de primera mano de lo estudiado,
de las fuentes primarias”; “Favorece la capacidad analitica y critica del historiador”;
“‘“Ayuda a comprender mejor la teoria. Mejor herramienta que los manuales”.
“Habilidades de redaccion, discurso y argumentacion”; “Conocer tus conocimientos
sobre un tema determinado”; “Futuras competencias como docente en materia de
comentario de textos”; “Utilizacion de recursos bibliograficos”. En relacién con la
pregunta cinco, el resultado fue preocupante, pues la mayor parte de las respuestas
fueron erréneas. En esa misma linea, se descubrié que los alumnos/as no conocen los
principales errores que deben evitarse a la hora de realizar cualquier comentario de
texto. Finalmente, el cuestionario inicial permiti6 conocer de primera mano las
dificultades que los alumnos/as encontraban a la hora de realizar un comentario de
texto. Entre ellas se mencionaron: “repetir ideas en las conclusiones”; “que no exista un
modelo homogéneo de comentario”; “resumir las ideas principales”; “ajustarse a la
extension requerida”; “contextualizar el documento/el autor sin mariales de consulta
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complementarios”; “orden a la hora de exponer las ideas/esquema previo”; “no juzgar el
texto”; “discernir si es una fuente primaria o secundaria/identificar el tipo de texto
comprender el texto/entender el vocabulario”; “redactar”; “no conocer herramientas para
elaborarlo”. En la implantacion por parte de David Nogales Rincén y Alicia Montero
Malaga del corpus en el aula y el trabajo con los discentes de los grupos 110, 120, 320
y 360 del Grado de Historia de la Universidad Autonoma de Madrid durante los afios
2020-21 y 2021-22 se prestd especial atencion a todas ellas, trabajando de manera

especifica los errores detectados en esta primera evaluacion.

Como conclusiones de la encuesta se pudo constatar cémo la mayoria de los
alumnos/as reclamaban homogeneidad por parte del profesorado a la hora de trabajar
con textos, puesto que cada docente sigue unos criterios distintos. Ademas, pedian que
la actividad de comentario se complementase con actividades mas dinamicas, como un
debate o una puesta en comun de las ideas extraidas en el texto.

A partir de esta encuesta, los coordinadores del proyecto de la Autbnoma, David
Nogales y Alicia Montero, en conjunto con el resto de miembros del equipo inicial,
procedieron a la elaboracion de un modelo de ficha que tuviera como objetivo aproximar
al alumno/a a las fuentes primarias mediante una “Guia de Lectura”, con el fin de ayudar
al discente a fijar su atencion sobre contenidos e ideas clave de los textos, que se
centran en aspectos tematicos que mas tarde seran objeto de la leccidn magistral por el
docente o que profundizan en contenidos ya explicados teéricamente.

Ademas, la “Guia de Lectura” se amplié con un conjunto de “Preguntas sobre el
contexto”, que buscaban que el alumnado pudiese relacionar el contenido del texto con
otras cuestiones mas amplias, ya sea sobre su contexto historico, otros procesos
historicos similares a los reflejados en el texto, cuestiones sobre el |éxico empleado, etc.
a partir de la consulta puntual de bibliografia. Esta ficha de “Guia de Lectura” fue
aplicada por el profesor David Nogales Rincén durante los cursos 2020-21 y 2021-2022
con resultados notables en la asignatura de tercer curso del Grado de Historia Claves
de la Baja Edad Media Peninsular. De forma complementaria, se ha buscado
sistematizar y completar unas pautas clasicas de comentario de texto, como guia comun
para las asignaturas impartidas por el area de Historia Medieval. Asi, se ha elaborado,
basandonos en bibliografia ya existente, una “Guia para el Comentario” que, atendiendo
a lo solicitado en las encuestas iniciales, sirviese al alumnado como referencia para
ayudarse en la elaboracion sus comentarios. Este documento, que se ha compartido
también con la Universidad de la Laguna, se ha trabajado con los docentes en el aula y,
posteriormente, colgado en el aula virtual.

Con el objetivo de medir los resultados alcanzados por el proyecto, en un primer
momento, mas alla de considerar las calificaciones, durante el curso 2020-21 se realiz6
una encuesta final que permitiese conocer la valoracién global de la actividad por los
discentes, el interés de cada texto trabajado en aula, la dificultad de comprensién y
analisis de dichos textos y la claridad de las preguntas guia. Durante el curso 2021-22
este sistema de evaluacion se complementé con una rabrica, si bien no mostré grandes
mejoras, ya que apenas pudo trabajarse en el aula con los alumnos/as ni aplicarse a
diversos comentarios de modo que los discentes se familiarizaran con este sistema de
evaluacion.

Como resultados de los afios 2020-21 y 2021-22 se ha podido comprobar una
mejoria del alumnado en las competencias referentes a comentarios de texto. En

106



Revista de Innovacién y Buenas Practicas Docentes (ISSN-e 2531-1336)

general, mas alla del mayor o menor interés que han despertado unos textos sobre
otros, los alumnos/as aluden a su mejoria en esta materia y agradecian la introduccién
de esta metodologia en el aula, mostrando en este sentido un éxito en la metodologia
implementada.

A pesar de estos resultados, los alumnos/as parecian coincidir en la necesidad
de que se les proporcionase un feedback tras la realizacion de los comentarios, y no
s6lo de una calificacién. Por todo ello, entre los objetivos de la experiencia docente
planteada para 2022-23 se encontraba, entre otros, la medicion sistematica de los
resultados del aprendizaje. También parecia necesaria la incorporaciéon de elementos
de medicion del rendimiento general de la asignatura, el nivel de motivacion y la
evaluacion del aprendizaje, cuestiones todas ellas que se han contemplado para la
experiencia del curso 2022-23. Esta tiene como objetivo mejorar la evaluacion de los
resultados del aprendizaje, pudiendo medir mejor, gracias al desarrollo de rubricas mas
elaboradas, por un lado, las pautas de comentario de texto y, por otro, medir si las fichas,
es decir, si la herramienta en si funciona para estudiar un contenido especifico e
introducir un tema. En ultimo término, se pretende evaluar si esta experiencia de
comentario de texto proporciona unos resultados mayores para el conjunto de la
asignatura. Finalmente, se aspira a que, a través de esta metodologia de aprendizaje,
el alumno/a sea parte activa en su evaluacion.

Antes de pasar a detallar como se ha desarrollado la innovaciéon docente para el
curso 2022-23 conviene sefalar que, una de las grandes lineas de actuacion del
proyecto ha sido, y es, la edicibn de la publicacion en linea Fontes Medii Aevi
(https://fontesmediae.hypotheses.org/presentacion), con el objetivo de crear un corpus
de fuentes para la ensefianza de Historia Medieval, editado por David Nogales Rincon,
Alicia Montero Malaga e Ignacio Cabello Llano, con entradas de los miembros de ambos
proyectos de investigacion, asi como de otros profesores e investigadores invitados. El
objetivo de esta publicacion, que cuenta con ISSN (2792-8993) y figura en el catalogo
de OpenEdition, es facilitar al alumnado el acceso a los textos que se estan trabajando
en las diferentes asignaturas. De este modo se han ordenado las fuentes atendiendo a
criterios cronoldgicos, geograficos y tematicos, ademas de incorporar palabras clave y
etiquetas. Todos ellos acompafnados de imagenes relativas a la fuente o al contenido
del texto. La plataforma cuenta ademas con una herramienta que permite interactuar
con los estudiantes hypohtes.is, comentando el texto, subrayando aspectos esenciales,
establecer grupos de trabajo sobre una fuente, etcétera. Por otro lado, este recurso ha
resultado fundamental para la difusion y transferencia de resultados. Las figuras 1, 2y
3 muestran el blog Fontes Medii Aevi.

107



Montero-Malaga, A., & Mufioz-Gémez, V

: ba i Ca - Eflonge palt cnlassae S perellye o La tormenss
08 W oWyue dinen A i | § h i ordjad 5 te fige (e todis ad qrn‘tdﬁ'm adfbra o8 flusn
© S beithaon SHin Nas i § dovm tema enclo 1o dfendmgenw da orden
i Fying ovani dla eyhd el prelayo dlad of

e 3wl oprg

afte Dewoaon

perdu
rable maé la whmbre guon
erabfnda me tema and que
nen habim & fliera
wmr:;l-?dm me withel

o
i Urdmn T e (emelan

PRESENTACION CREDITOS CORPUS DE FUENTES REPERTORIOS BIBLIOGRAFICOS RECURSOS

s MEDIT AEVT PRESENTACION

FONTES es una publicacion en linea

FONTES es una publicacion en linea destinada a la elaboracion de
un corpus de fuentes para la ensenanza de Historia Medieval

(188N 2792-8993) destinad
corpus de fuentes para la
Medieval como parte del proyecto de
docente EI comentario de texto: pedagogias

activas en la docencia de Historia (UAM), al L . : 5
; i “ontes Medii Aevi pretende divulgar parte de los resultados de los proyectos de innovacion

COTseR LA dé textd fistiride: docente El ¢ io de texto: ped. {as aclivas en la docencia de Historia
recursos v estrategias activas (ULL), (FYL_006.20_INN: FYL_o03.21_IMP). dirigido por los dres. Alicia Montero Malaga v David
Nogales Rincon e integrado por un cquipo formado principalmente por doctores v
doctorandos del 1 de Historia Medieval de la Universidad Autonoma de Madrid v
financiado por la Unidad de Apoyo a la Docencia - Innovacion Docente, v TICS aplicadas
INNOVACION [ comentario de texto histdrico: recursos y estralegias activas (Convocatoria PITE

DOC

Sus contenidos pueden ser copiados y distribuidos

como figura en la a1 lateral derecha. 023), dirigido por el Dr.

del Departamento de Geografia e Historia de la Facultad de Humanidades de la

PRESENTACION CREDITOS CORPUS DE FUE 3 REPERTORIOS BIBLIOGRAFICOS RECURSOS

CORPUS

ador no se ven bien ni la linea del tiempo ni el mapa

18 fuentes del Corpus, ordenadas de forma cronolagica. geogrifico-politica v tematica. Si en tn nave

rueba la visualizacion sencilla

nacion cronologi

Figura 2.
Corpus de Fuentes

Figura 3.
Ejemplo de un texto

or Munoz Gomez e integrado por un equipo de doctores

108



Revista de Innovacién y Buenas Practicas Docentes (ISSN-e 2531-1336)

Recuerda que debes citar el articulo:
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Figura 3.
Ejemplo de un texto.

2.2 Materias y diagnodstico sobre las que se ha aplicado la experiencia de
innovacion docente en el curso 2022-2023 en las Universidades Auténoma de
Madrid y de la Laguna.

En la Universidad Autbnoma de Madrid, la materia sobre la que se ha aplicado el cambio
docente es Génesis de la Edad Media Peninsular (grupos 220 y 260), una asignatura
obligatoria de segundo curso del Grado de Historia, correspondiente al segundo
semestre. El nUmero de estudiantes matriculados para el curso 2022-2023 sobre el que
se ha aplicado el cambio es 43 alumnos para el grupo 220 y 10 para el 260, una cuestion
a considerar de cara a los resultados. La evaluacion contemplada en la Guia Docente
para dicha asignatura establece los siguientes porcentajes para la convocatoria
ordinaria Asistencia y participacion en el aula: 10%; practicas en el aula y/o trabajo
escrito: 50%; examen escrito: 40%. A pesar de que un 50% del porcentaje de la
evaluacién corresponde a practicas en el aula, hasta el presente curso académico 2021-
2022 la asignatura se ha venido impartiendo en su mayor parte a través de clases
tedricas. Las practicas consistian en la lectura de textos que se intercalaban entre las
clases tedricas, pero que eran comentados en el aula por la profesora, sin que los
alumnos/as llevasen la tarea trabajada de casa. Durante el curso 2021-2022 hemos
podido impartir algunas horas de esta asignatura, detectando los problemas siguientes:
En primer lugar, la longitud tan elevada del temario que debe impartirse de acuerdo con
la Guia Docente y que no puede cambiarse. Es una asignatura que abarca desde siglo
Il al siglo XIlI comprendiendo toda la Peninsula, es decir, la evolucién politica,
econdmica, social y cultural de los reinos cristianos, Al-Andalus y Sefarad. En segundo
lugar, el elevado peso de las clases tedrico-magistrales, por mas que el porcentaje de
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la evaluacion y calificacion asignado al examen tedrico final sea sélo del 40%. Se
observa aqui un problema de coste/beneficio para el alumnado en lo que respecta a la
implicacion en su propio trabajo. En tercer lugar, un nulo conocimiento de las fuentes
del periodo. En cuarto y ultimo lugar, la incapacidad inicial del alumnado para conectar
y analizar con capacidad critica temas de actualidad como el empleo de “La
Reconquista” y relacionarnos con el contenido de la asignatura. El alumno/a parecia no
tener muy claro el porqué del estudio de los temas de la asignatura, incluso aunque
estén presentes en su dia a dia.

En la Universidad de la Laguna, la experiencia docente se ha desarrollado sobre
la asignatura de Historia de las Mentalidades, optativa del Grado de Historia,
correspondiente al primer cuatrimestre del cuarto curso de dicho grado, con una
frecuencia de dos sesiones de clase semanales de dos horas de duracion. Las
caracteristicas de esta asignatura posibilitan el desarrollo de metodologias didacticas
concentradas en la implicacion activa del alumnado en el proceso de ensefanza-
aprendizaje: materia elegida voluntariamente, grupos de tamafo reducido (no mas de
25 alumnos/as), encuadramiento en el ultimo curso de la titulacién y, a priori,
consiguiente dominio basico de contenidos teéricos y procedimentales de cara a la
profundizacion en los contenidos y competencias propuestos para dicha asignatura. No
en vano, esta asignatura atiende problematicas generales relativas a la articulacién de
conceptos y practicas sociales en sociedades del pasado desde perspectivas que parten
de los planteamientos de la Historia de las Mentalidades hasta las mas novedosas
formuladas en el marco de la Historia Cultural. Todo esto se concreta desde ejemplos y
estudios de caso especificos del mundo occidental en la Edad Media y la Temprana
Modernidad, ambito de civilizacion ya trabajado en asignaturas obligatorias previas del
Grado de Historia. La potencialidad de implementacion de una propuesta didactica
metodolégicamente basada en la practica y el trabajo auténomo del alumnado dirigido
por el equipo docente (Victor Mufioz Gomez y Kevin Rodriguez Wittmann) se plasma en
el sistema de evaluacién continua contemplado en la Guia Docente de la asignatura:
10%; actividades de comentario de texto histérico (3), 40%; seminario transversal acerca
de una monografia: 40%. Es cierto que se presuponia, al inicio de la asignatura, el
dominio por parte del alumnado (20 estudiantes matriculados finalmente) de las
destrezas fundamentales para la busqueda y tratamiento de informaciones
contextuales, uso de vocabulario especifico y elaboracion de discurso oral y escrito para
la preparacién, discusion y presentacion de seminarios, comentarios de texto y
disertaciones. Con todo, su nivel de conocimiento y analisis comprensivo de fuentes
contemporaneas de los siglos V-XVIII debia verificarse. Igualmente, también era una
incégnita qué grado de integracion de los contenidos trabajados de forma auténoma o
en el aula que podian evidenciar los/as estudiantes en los productos escritos solicitados
para concretar la evaluacién y calificacion ultima.

2.3. Planteamiento metodolégico y desarrollo segun objetivos

Como se ha comentado ya, esta experiencia de cambio docente continua la metodologia
implementada en los proyectos de innovacion, tratando de mejorar los resultados
alcanzados en el mismo, especialmente en aquellos aspectos en los que se habian
detectado carencias. Esto pasa por la medicién sistematica del aprendizaje; la
incorporacion de elementos de medicién del rendimiento general de la asignatura, nivel
de motivacion y evaluacién del aprendizaje a partir, entre otros, de la introduccion de
rabricas mas elaboradas; fomentar la participacion del alumnado como parte activa en
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su aprendizaje y aumentar el feedback hacia los estudiantes, cuestion que reclamaban
en las encuestas realizadas dentro del proyecto de innovacion. Ademas, se busca
valorar si la experiencia de comentario de texto mejora el aprendizaje de la teoria y, en
definitiva, el rendimiento general de la asignatura.

Para ello, nos interesaba aplicar de manera particular a las asignaturas
mencionadas algunos de los objetivos generales planteados en el proyecto de
innovacién, adaptados a la materia a impartir. Sobre todo, nos importaba orientar el
comentario de texto en el aula a partir de la “Guia de Lectura” con “preguntas guia” que
pusiese de relieve los contenidos tematicos y orientaciones del texto en si mismas y en
relacion con los contenidos tedricos de la asignatura, permitiendo al alumno alcanzar un
aprendizaje significativo. También buscariamos atender aqui a otro de los objetivos del
proyecto, como es el de ofrecer una aproximacion introductoria a las distintas categorias
de fuentes primarias textuales existentes en el ambito de la historia de Edad Media
Peninsular, asi como sus ventajas y problematicas principales. En ultimo término, se
pretendia fomentar una conciencia critica del alumnado hacia las fuentes y sus
contextos de produccion, favoreciendo la conexion con la historiografia generada a partir
de dichas fuentes y su proyeccion hacia el presente. Los discentes debian ser capaces
de conectar el contenido de las asignaturas con los debates historiograficos y politicos
actuales. Asi, para la asignatura de la Universidad Autonoma de Madrid, Génesis de la
Edad Media Peninsular, estos debian virar en torno a cuestiones como la “Reconquista”,
la “Espana de las Tres Culturas” o la “Invasion Islamica”.

Esta metodologia encaja dentro del aprendizaje por competencias (Cepeda
Dovala, 2015), por lo que, ademas de lo sefalado, se buscaba mejorar las competencias
generales del titulo del Grado en Historia, en particular:

1. CGIV - Ser capaces de efectuar lecturas reflexivas.

2. CGV - Saber informar criticamente de los textos leidos y las exposiciones
orales escuchadas.

3. CGIX - Adquirir autonomia en el proceso de aprendizaje.

4. CE12 - Saber planificar estrategias para el andlisis de procesos de cambio
social, a partir de la interpretacion de fuentes documentales, orales y materiales.
5. CE15 - Saber sintetizar, analizar y explicar informacién compleja (cualitativa y
cuantitativa) relativa a culturas, espacios geograficos, grupos sociales,
ordenamientos legales y periodos historicos diferentes.

Por otro lado, las competencias particulares que se especifican en las Guias
Docentes de ambas asignaturas, Génesis de la Edad Media Peninsular (UAM) e Historia
de las Mentalidades (ULL) contemplan la capacidad de analizar e interpretar
documentos y textos, cronologias y espacios, asi como saber catalogar y localizar
fuentes primarias y secundarias en la red, por lo que el trabajo sobre comentarios de
texto se presenta aqui como idoneo.

1. Saber planificar las estrategias para el analisis de procesos de cambio social,
a partir de la interpretaciéon de fuentes documentales, orales y materiales.
2. Entender las cronologias histéricas y su sentido historiografico.
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3. Saber sintetizar, analizar y explicar informaciéon compleja (cualitativa y
cuantitativa) relativa a culturas, espacios geograficos, grupos sociales,
ordenamientos legales y periodos histéricos diferentes.

4. Ser capaz de leer textos o manuscritos, en lengua castellana, de diferentes
periodos.

5. Saber buscar bibliografia histérica e historiografica en repertorios y catalogos
y localizar fuentes primarias y secundarias en la red.

2.4. Propuesta de innovacion y mejoras que se esperaban conseguir.
2.4.1. En la Universidad Autonoma de Madrid

Para la asignatura Génesis de la Edad Media Peninsular de la Universidad Auténoma
de Madrid se procedié poner en practica los cambios en la propuesta docente durante
el curso 2022-2023. El objetivo de tales modificaciones conecta con lo arriba expresado
en relacién al comentario de texto, la adquisicion de competencias al respecto, la
capacidad de esta herramienta para fijar contenidos y la mejora del reparto porcentual
entre clases tedrico-magistrales y sesiones de caracter practico con mayor
protagonismo del alumnado en beneficio de estas ultimas. Pasamos a detallar aqui los
cambios operados.

Durante la primera sesion de la asignatura durante el curso, se ha conectado la
materia con los intereses del alumnado actual. Para ello, se han usado tres elementos
de actualidad que permitan acercarnos a este periodo de la historia de Espafa en clave
comparada. En primer lugar, las Redes Sociales para visualizar el empleo politico del
término “Reconquista”. En segundo, videojuegos de actualidad que permitan ver como
se recrean los protagonistas de este periodo, en particular la mal llamada “Espafia de
las tres culturas” y “Al-Andalus”. Y, finalmente, el ejemplo del parque de atracciones Puy
du Fou (Toledo) y la vision de la historia que se escenifica en él. Desde este punto, se
explicaron a los discentes las competencias de la asignatura, y como, a través de las
fuentes histéricas que se iban a trabajar a lo largo del curso, serian capaces de adquirir
una visién critica sobre estos fendmenos, sabiendo discernir los hechos objetivos del
relato historiografico que se ha ido creando a posteriori como resultado de diferentes
intereses sociales, politicos y econdmicos. Todas estas cuestiones, ademas, se
encuentran estrechamente relacionadas con el auge de la Historia Publica en nuestro
pais. Para finalizar esta clase, se aludié brevemente al sistema de evaluacién y
calificacion y se les remitié al aula virtual (Moodle). Atendiendo a los porcentajes que
estipulaba la Guia Docente, el trabajo de la asignatura se distribuy6 de la siguiente
manera:

— Asistencia y participacion en el aula: 10%. En este caso se tendria en
cuenta la participacién activa, que se iria anotando regularmente.

— Practicas en el aula y/o trabajo escrito: 50%. Esta parte quedé dividida
en dos tareas: por un lado, un comentario de texto obligatorio, la Crénica
Mozarabe del 754, que se puntuaria sobre un 20%. Por otro, el 30%
restante corresponderia a la entrega de un ensayo en el que los
alumnos/as discutirian sobre la idoneidad de utilizar o no el término
“‘Reconquista”. Para realizar esta actividad debian leer una monografia y
tres articulos de especialistas sobre el tema, los cuales presentan puntos
de vista diferentes sobre esta polémica. Ademas, los textos escogidos
para comentar en el aula, asi como parte de la teoria y las reflexiones
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historiograficas abordadas en las clases tedricas se vincularon a esta
cuestién. El objetivo fundamental era valorar la capacidad critica de los
discentes, a la vez que conectaban la asignatura con un tema de
actualidad historiografico y politico. El ultimo dia de clase se dividiria a
los alumnos/as en dos grupos “a favor” y “en contra” del uso del término,
procediéndose a un debate.

— Examen escrito: 40%. Consistente en dos partes, una pregunta a
desarrollar, y un comentario de texto sobre una de las fuentes trabajadas
en el aula. Dicho comentario seguiria la misma estructura y atenderia a
las mismas instrucciones que lo trabajado por los alumnos/as en el aula
y en el comentario obligatorio sobre la Crénica Mozarabe del 754.

En todo caso se hizo especial hincapié ese dia y a lo largo del curso, en la
disponibilidad del docente para concertar tutorias. Para el resto del curso se ha
procedido de la siguiente manera: En primer lugar, se ha propuesto una metodologia
docente basada en la clase invertida. Los alumnos/as tenian en el aula virtual la
elaboracion escrita por parte del profesor de los diferentes contenidos tedricos
senalados en el temario de la asignatura. De las tres horas de clase semanales con las
que cuenta la asignatura, se ha destinado generalmente una a explicar los aspectos
mas complejos expuestos en tales materiales. De este modo se ha podido destinar el
resto de horas semanales a las practicas en el aula. Esta metodologia docente ya fue
aplicada en el curso 2020-2021 para otros grupos del mismo grado con muy buenos
resultados y valoracion por parte de los alumnos/as, algo comin segun se ha recogido
en otras universidades durante el periodo de la pandemia COVID-19 (Divjak, Rienties,
Uniesto, Vondra y Zizak, 2022 y Plaza Ponte, Medina Ledn, Nogueira Rivera, Maliza
Mufoz, y Castillo Zuhiga, 2022). El resto de horas no tedricas se han invertido en el
comentario de textos que permitiran fijar los contenidos tedricos.

El aula virtual se ha organizado de la siguiente manera para facilitar el acceso
del alumnado a los contenidos. En primer lugar, una pestana de “Informacion General”.
En ella, desde el inicio del curso, ademas de la presentacion de la asignatura en donde
se incluian las noticias de actualidad mencionadas, se ha colgado la Guia Docente. Esta
pestafa ha servido ademas para ir habilitando distintos materiales, segun avanzaba el
curso. Por un lado, la “Guia para el Comentario” y la “Rubrica” en lo que respecta a los
textos. También las tareas a desarrollar de la parte practica y otra serie de recursos
generales para la asignatura relativos a la citacion en trabajos académicos, cuestién a
la que se dedicd una clase practica o a los diferentes sistemas de datacion histérica
dentro del periodo que nos ocupa, también abordados en el aula y fundamentales para
la comprension de los textos. En el resto de bloques se ha separado entre el PowerPoint
y los apuntes elaborados por la profesora y las lecturas complementarias, que siempre
han procurado combinar manuales y articulos cientificos con entradas a blogs y revistas
de divulgacién, de modo que los alumnos pudiesen, en caso de querer ampliar el
temario, acudir a materiales diversos. En el caso del tercer bloque, en donde se han
trabajado los textos del proyecto de cambio, se ha afiadido ademas una etiqueta extra
en donde se han colgado los comentarios trabajados en el aula, si bien estos se han
repartido en papel también.
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En la primera clase destinada especificamente al trabajo con comentarios de
textos se les ha explicado a los alumnos/as la “Guia para el Comentario”, documento
que se habia elaborado en el marco del citado proyecto a fin de que sirviese de modelo
para este tipo de ejercicios. Todos los materiales explicados en el aula se han ido
colgado con antelacion en el aula virtual. En esta primera clase también se les han
incidido en la importancia que tiene para un historiador saber analizar las fuentes. Se ha
mencionado como deben saber trabajar con textos.

En esta primera clase también se ha pasado la encuesta inicial desarrollada en
el proyecto de innovacion con resultados muy similares. El total de encuestas rellenadas
ha sido de 39 (31 para el grupo de mafiana y 8 para el de tarde).

A la pregunta “4 Te han ensefiado alguna vez a realizar un comentario de texto
histérico? Si es asi, ¢cuando?”. Tan solo 2 han respondido que no, 13 en la ESO o
Bachillerato, mientras que el resto mencionan que durante la carrera, 17 en primero, en
las asignaturas de Introduccién a la Historia, y 7 en segundo curso, es decir, en el curso
actual en el que se encuentran. A pesar de ello, algunos sefialan que a pesar de que se
les han ensefiado no recuerdan como se hace. Todos ellos consideran que es un
recurso habitual en el Grado de Historia. A la pregunta “; Qué piensas que aporta la
realizacion de comentarios de texto a tu formacién como graduado en Historia?”. Las

", &

respuestas mas comunes han sido: “analisis de fuentes”; “contextualizacién histérica”;

”,

“busqueda de informacion”; “capacidad de analisis critico” y “capacidad de sintesis”.

Salvo tres estudiantes, si bien parecen ser conscientes de que no hay un modelo
unitario a la hora de realizar un comentario de texto, el resto coinciden en la necesidad
de que exista una guia sobre comentarios de texto que incluya ejemplos resueltos para
practicar. Aunque sobre todo insisten en que se use la misma guia y rubrica por parte
de todos los docentes. En ese sentido, mencionan sentirse perdidos a la hora de
comentar textos en funcion del profesor/a que les va a calificar. En lo que respeta a la
pregunta “; Cual es la diferencia entre una fuente primaria y una secundaria?”, al igual
que se ha visto para el proyecto de innovacion, los alumnos/as parecen tener
dificultades al clarificar esta cuestién, sin llegar a entender bien si la fuente primaria debe
corresponder exactamente al momento historico que recoge o no. Por el contrario, si
parecen tener claros los elementos esenciales que debe incluir todo comentario de texto.
También conocen algunos de los errores que deben evitarse a la hora de abordar un
comentario de texto, aunque en este caso las respuestas a la pregunta 7 eran escuetas,
sefalando tan solo uno o dos errores, entre ellos la ortografia y la parafrasis. Finalmente,
las respuestas a las dificultades mas habituales a las que se enfrentaban a la hora de
realizar un comentario de texto se pueden agrupar en torno a: problemas de
contextualizacion, sefialados en la mayor parte de las encuestas; problemas con la
datacion; problemas con el lenguaje histérico que no comprenden; identificacion del
autor/a; finalidad del texto; extension a la hora de realizar el ejercicio y, también muy
destacado, la obtencién de conclusiones.

En su conjunto, la encuesta ha permitido detectar errores y preocupaciones a la
hora de trabajar los textos, cuestiones todas ellas que se han podido ir explicando a lo
largo de las diferentes sesiones practicas.
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En estas sesiones practicas se han ido trabajando textos vinculados a la parte
tedrica del temario. Cada semana se ha trabajado un dossier diferente de textos que se
colgaba en el aula virtual con antelacion. Todos los textos han contado con preguntas
que guiasen el contexto. En las mismas ha tratado de fomentar la participacién activa
de los alumnos/as con preguntas que vinculaban los comentarios con el contexto actual,
de manera que pudiesen valorar la conexion entre pasado y presente.

Para incentivar el trabajo previo de los textos por parte del alumnado y que los
textos viniesen leidos de casa, se ha acordado que, una de las fuentes vistas en el aula,
seria la que entrase en el la parte relativa al comentario de texto del examen final.
Ademas, se ha contemplado con 1 punto la participacion activa del alumnado de cara a
la calificacion final. En el aula, para que los alumnos/as pudieran seguir el comentario
con mayor facilidad, sobre todo en el grupo de mafiana, mas numeroso, se ha entregado
los textos en papel, practica que han agradecido los estudiantes en la encuesta final
frente a su proyeccion en el PowerPoint.

Para valorar la eficacia del plan de innovacién docente establecido se ha
atendido a los siguientes criterios:

1. Comentarios entregados por los alumnos/as. En ese sentido, una vez iniciado
el cambio docente y trabajados ya varios textos en el aula, se les ha pedido que
entreguen un comentario de texto, semejante al los abordados en el aula y con
preguntas guia para el contexto. Con la idea de no perder la conexién entre los bloques,
se ha seleccionado una crénica vista en el bloque Il de la asignatura relativo a al-
Andalus, que conectaba con el bloque Il relativo a los reinos cristianos, la Crénica
mozarabe del 754. De este modo el comentario de texto serviria para fijar los contenidos
tedricos explicados en el bloque Il. Junto con este comentario, los alumnos/as deberan
realizar otro comentario el dia del examen, sobre una de las fuentes vistas en el aula.
Las calificaciones de uno u otro permitiran valorar una posible mejora. Para facilitar la
retroalimentaciéon se ha pedido que estos comentarios se suban en pdf al aula virtual,
en donde se han corregido a tenor de la rubrica con criterios cuantitativos y comentarios
cualitativos. Para ello se les ha copiado la nota sacada en la rubrica, junto con los
comentarios cualitativos de los aspectos a mejorar. Como el comentario de texto
seleccionado tocaba cuestiones ya explicadas en el resto de la asignatura, se ha
indicado, si el alumno no habia asimilado bien cuestiones tedricas vistas con
anterioridad, en qué parte de los apuntes o materiales subidos por la profesora al aula
virtual podian encontrar dicha informacién. Antes de la entrega del primer comentario
se ha comentado y negociado con ellos la rubrica por la que se iba a calificar el resultado
del mismo, de modo que estuvieran familiarizados con la herramienta.

Se ha aplicado una rubrica tipo, comun en la bibliografia didactica sobre
comentarios de textos medievales (similar en Mugueta Moreno, 2020). Sobre todo, nos
interesaba que los alumnos reflexionasen sobre el contexto de produccion de las fuentes
y su objetividad, considerando que a partir de las mismas se han generado relatos
histéricos e historiograficos. En este sentido, se ha incidido en la necesidad de someter
a las fuentes a una critica por parte del historiador y, en la medida de lo posible,
comparar los textos que se presentan con otras fuentes. La rubrica se divide en tres
grandes bloques: 1. Encuadramiento tematico y espacio-temporal, valorando la
presentacion del texto, la tipologia y el origen del mismo, el autor o autores y la
localizacion cronolégica. Se incide aqui en la importancia de atender al contexto en el
que el texto fue escrito. 2. Desarrollo, atendiendo a los aspectos formales, no sélo a la
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estructura del comentario sino también a la existencia de errores frecuentes como la
digresion o la parafrasis, la gramatica y el contenido. En este caso se valora si se explica
correctamente, con ejemplos, las ideas principales del texto, situandolas
cronolégicamente atendiendo a su momento histdrico, identificando personajes y
hechos vy, sobre todo, las razones por las que se ha elaborado el texto y sus objetivos,
es decir, qué dice, como lo dice y por qué se dice lo que se dice. 3. Conclusiones,
incluyendo el balance y la reflexion global, el grado de credibilidad del texto, en funcion
de su intencionalidad, la existencia de otras fuentes o la contemporaneidad con lo escrito
y, finalmente, las consecuencias histéricas, esto es, su trascendencia histérica e
historiografica, considerando en este Uultimo caso la inclusién de bibliografia
complementaria. Todos los apartados de la rubrica se han puntuado de 0 a 2, en donde
0 es mal, 1 regular y 2 bien, salvo los apartados de contenido, grado de credibilidad del
texto y consecuencias historicas, a los que se les ha asignado una puntuacién mayor,
de 0 a 4. Estos ultimos apartados que cuentan con una calificacidon superior han sido en
los que mas han fallado los alumnos/as.

La rubrica también se ha subido al aula virtual para que pudieran disponer de
ella mientras elaboraban la tarea. Esta rubrica atiende tanto a cuestiones formales como
a la identificacion del tema, la cronologia, las ideas y argumentos principales o las
repercusiones del texto. Aspectos todos ellos que se han ido trabajando a lo largo del
Curso y que aparecen ademas en las preguntas guia que acomparian a los comentarios.

2. Al final de curso se ha realizado una encuesta que nos permite conocer la
motivacién, el grado de implicacién en la asignatura, las expectativas previas, y la
utilidad del recurso al comentario de texto, entre otras cuestiones. Esta encuesta,
incluida a continuacién, se ha agrupado en torno a tres bloques “valoracion global de las

actividades dedicadas a Comentario de texto”; “valoracién general de la asignatura” y
“valoracion de la participacion y motivacion del estudiantado”.
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Tabla 1.
Encuesta final de resultados
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3|Es normal que me ponga a pensar en lo que a mi me interesa en vez de en lo que dice el profesor. |coc,

[En una clase practica general lo paso bien porque experimento que aprendo cémo hacer las cosas [EMOC
laplicando la tcoria.

[nsisto antes de empezar en que el profesor clarifique la tarea a realizar, el proceso a seguir y qué es [COND
lo que se busca que aprendamos.

[4nte una tarea que va a ser evaluada

1|Cuando una tarea prictica cuenta para la evaluacidn suclo concentrarme mucho mas al realizarla. [COG

o importa que esté estudiando para una evaluacin: me siento a gusto por la experiencia positiva [EMOC
lque me supone aprender.

Afiade, g continuacién, cualquier cuestion o sugerencia:

A partir del trabajo elaborado por Alonso-Tapia et al., (2018) y Alonso-Tapia,
Huertas y Ruiz (2010) se ha tratado de medir la orientacion motivacional de los
estudiantes sobre diferentes escenarios docentes y la implicacion, un resultado de la
motivacion de los alumnos/as. Nos interesaba en ese sentido valorar como los
estudiantes se enfrentan al trabajo en clase o en casa.

En lo que respecta a la “valoracién global de las actividades dedicadas a
comentario de texto” y “valoracién general de la asignatura” se han incluido preguntas
que midiesen el interés/utilidad de la actividad como “la actividad es interesante para mi
formacion”, “las preguntas para guiar el comentario me han resultado de utilidad”, “al
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final del curso ha aumentado mi interés por la asignatura”, “la asignatura ha superado
mis expectativas iniciales” y “la asignatura me ha servido de utilidad para conectar con
el presente”. Otras preguntas han ido destinadas a evaluar la mejora de conocimiento
como “la actividad me ayuda a comprender mejor la teoria”, “explicar la materia a través
de comentarios de texto facilita el aprendizaje general de la asignatura”; “resulta mas
sencillo aprender con el texto fotocopiado en el aula que proyectado en la pantalla” y “la
retroalimentacion del profesor me ha motivado de cara a mejorar’. También se ha
incorporado la cuestién de la carga de trabajo, a través de las afirmaciones “conocer la
rubrica de evaluacion me ha ayudado a preparar el trabajo en casa” y “la carga de trabajo
me ha resultado adecuada” y, finalmente, el gusto que los estudiantes tienen por la
asignatura con “la actividad me ha resultado amena” y “al principio de curso la Alta Edad
Media Peninsular no me resultaba llamativa”.

A través de todas ellas podiamos valorar si tanto la actividad relativa a los
comentarios de texto como la asignatura en general les ha resultado interesante; si el
comentario de texto les ha ayudado a preparar la asignatura o si la rubrica y la
retroalimentacion que les hemos dado ha sido de utilidad.

Con respecto a la participacion y a la motivacion del estudiantado en la biblioteca,
en casa o en clase, las preguntas iban destinadas a evaluar la implicacion a partir de
preguntas que miden las conductas en las acciones que realizan, como “suelo
abandonar con facilidad en cuanto experimento que algo no me sale o me resulta dificil”,
los pensamientos o procesos cognitivos que se ponen en marcha en la realizacion de
estas actividades como “a menudo tomo la iniciativa y planteo cuestiones o problemas
que considero interesantes” y la emocién que les provoca, como “si no puedo adaptar
la tarea a mi forma de trabajar me desanimo”.

3. Con el fin de conocer si la herramienta de comentario de texto ha favorecido
el rendimiento general de la asignatura, y ha servido para fijar los contenidos tedricos,
se comparara la nota obtenida en el apartado de comentarios de texto con el resto de
actividades de evaluacion, lo que permitira saber si un buen resultado en el comentario
se relaciona directamente con un buen rendimiento en el resto de la asignatura.
Finalmente, de cara a valorar mejor el rendimiento y la motivacién del alumnado se ha
considerado la participacion en el aula, llevando constancia de quiénes hacen un
seguimiento activo y valorando el numero de estudiantes que finalmente entregan todas
las tareas.

2.4.2. En la Universidad de La Laguna

En el caso de la asignatura optativa de Universidad de la Laguna Historia de las
Mentalidades, se ha desarrollado la siguiente propuesta de innovacion educativa. En
primer lugar, el docente ha volcado previamente textos diversos en el blog del proyecto
Fontes Medii Aevi ya comentado. En el marco de la presentacion de la asignatura,
durante la primera sesion de la misma, el equipo docente pasé a explicar los textos
histoéricos, ademas de las tareas y seminarios planificados sobre la base de los recursos
del blog Fontes Medii Aevi. Igualmente, se informo del resto de materiales a trabajar a
lo largo de la asignatura, disponibles en el aula virtual Moodle habilitada al efecto. A
partir de estas indicaciones, los discentes accederan de forma auténoma a los recursos
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del blog y del aula virtual para la preparacién de su analisis en el aula. Durante las
diferentes sesiones de clase, los docentes guiaron el trabajo del alumnado en los
contenidos de la asignatura, divididos en 5 grandes bloques (Introduccion; Tiempo,
Espacio y Naturaleza; Individuo y Comunidad; Formas del Conocimiento; Alma y Mas
Alla). Del total de 30 sesiones, 22 de ellas (21 efectivas, como se vera) se destinaron a
este fin mediante metodologias de clase invertida: informacién en la sesién previa del
contenido que iba a trabajarse en clase durante la sesidn siguiente para su revision
auténoma por el alumnado; sintesis de dichos contenidos por el profesorado y
resolucion de dudas de dudas planteadas por el alumnado en la primera hora de la
sesion; trabajo del alumnado de descripcion y analisis de imagenes y textos originales
relativos al contenido tratado previamente, tutelado y revisado por el profesorado
durante la segunda hora de la sesion. Estos ejercicios de comentario de textos e
imagenes histdricas se desarrollaban de forma individual o en pequefios grupos (2-3
personas) para una posterior discusion en gran grupo y sintesis final por parte de los
docentes. De este modo, la presente dinamica permitiria la integracion de rutinas de
organizacion, trabajo y pensamiento para su aplicacion por el alumnado en las
actividades que concentraban el 90% de la evaluacion continua: 3 comentarios de texto
histérico y 1 seminario acerca de la lectura de una monografia (Montanari, 2006. La
comida como cultura. Gijon: Ediciones Trea).

El desenvolvimiento de estas 4 actividades evaluables ocupd 8 sesiones lectivas
(9 efectivas, como se indica a continuacion). Para cada actividad presencial en el aula,
se ha informado al alumnado con al menos una semana de antelacién, de dicando para
ello una sesion con el fin de que pudieran preparar de forma auténoma fichas de
contextualizacion histérica de los textos que se iban a trabajar. En el caso de la
monografia, fueron informados con un mes de antelacion. Posteriormente, se han
desarrollado los seminarios practicos de comentario de textos histéricos, con grupos de
2-3 personas formados aleatoriamente, en los que se ha puesto en comun la informacioén
recogida por los alumnos/as previamente en fichas individuales. De manera conjunta se
han analizado los comentarios en el aula, procediéndose a la correccion
contextualizacion y sintesis por parte del profesor. A lo largo del curso se han dedicado
3 sesiones de 2 horas para los seminarios, mas otra sesion similar para el comentario
de la monografia. Tras los seminarios cada alumno/a elaboré un comentario histérico
individual del texto trabajado previamente, utilizando la informacién y recursos
accedidos en las sesiones previas de la asignatura en el aula y de forma auténoma, a
partir del blog Fontes Medii Aevii y de otras fuentes aportadas especificamente por el
profesorado o localizadas por el alumnado. Este trabajo ha tenido una extensién maxima
de tres paginas y se ha entregado siempre en un plazo no superior a tres dias tras la
realizacién del seminario a través del aula virtual. En el caso de la monografia, el
producto a entregar a través también del aula virtual fue una resefa critica acerca de la
obra de no mas de 8 paginas. El plazo sefialado para ello fue de una semana tras la
celebracién del seminario. Tanto en el caso de los comentarios de texto como del
seminario sobre el libro, tras la correccion por el profesorado de los productos escritos,
se dedicé al menos media hora de una sesion ordinaria de clase de las 22 arriba
sefialadas (en total, 1 sesién completa) para dar una retroalimentacion general al
alumnado acerca de los aspectos trabajados tanto en los seminarios, de forma oral,
como en los productos escritos y sus posibilidades de mejora, bien por lo que toca a la
integracién del contenido tedrico, bien en lo relativo a la incorporacion procedimental de
las competencias generales consideradas en la Guia Docente de la asignatura.
Finalmente, al igual que en la asignatura de la Universidad Auténoma de Madrid, la
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evaluacion y calificacion de los comentarios se ha realizado basandonos en los
indicadores recogidos en la rubrica ya citada.

En la tabla 2 se muestra la rdbrica empleada para las evaluaciones de los
comentarios:

Tabla 2.
Tabla de indicadores de evaluacion para el comentario de texto.

Encuadramiento tematico y
espacio-temporal

Valoracion
cuantitativa

Valoracion
cualitativa

Presentacion del texto:

Se valorara el resumen breve del
contenido texto

a modo de sinopsis general (unas pocas
lineas)

Desde 0 hasta 1

Nada adecuado 0-
0,2

Poco adecuado 0,3-
0,4

Adecuado 0,5-07
Muy adecuado 0,8-1

Tipologia y origen del texto:
Se valorara si establece la naturaleza del
texto, su destinatario, el origen de dicho
texto, asi como su caracter.

Desde 0 hasta 1

Nada adecuado 0-
0,2

Poco adecuado 0,3-
0,4

Adecuado 0,5-07
Muy adecuado 0,8-1

Autor o autores:

Se valorara si habla del autor dando
Informacién sobre su biografia, trayectoria,
intereses familiares, politicos, medio
cultural en el que se mueve...

Desde 0 hasta 1

Nada adecuado 0-
0,2

Poco adecuado 0,3-
0,4

Adecuado 0,5-07
Muy adecuado 0,8-1

Localizacién cronolégica:

No solo atendiendo a la fecha sino al
contexto en el que fue escrito. Se valorara
si es capaz de identificar datas que pueden
ser sometidas a criticas o conversiones de
fechas al calendario correspondiente

Desde 0 hasta 1

Nada preciso 0-0,2
Poco preciso 0,3-0,4
Preciso 0,5-07

Muy preciso 0,8-1

121



Montero-Malaga, A., & Mufioz-Gémez, V

Tabla 2.
Tabla de indicadores de evaluacion para el comentario de texto (continuacion).

Desarrollo

Valoracion
cuantitativa

Valoracion
cualitativa

Aspectos formales:

Se valorara la estructura del comentario,
que sea clara y que no haya errores
frecuentes como parafrasis, digresion,
personalismos, mutilacion de partes del
texto

Desde 0 hasta 2

Nada adecuado 0-0,4
Poco adecuado 0,5-0,9
Adecuado 1-1,5

Muy adecuado: 1,6-2

Gramatica:
Se valorara si el comentario esta bien escrito,
que no presente faltas de ortografia y
puntuacion, que tenga coherencia
gramatical.

Desde 0 hasta 1

Nada adecuado 0-0,2
Poco adecuado 0,3-0,4
Adecuado 0,5-0,7

Muy adecuado 0,8-1

Explicacién del contenido:

Se  valorara si explica
correctamente, con ejemplos, las ideas
principales del texto, situandolas
cronoldégicamente, atendiendo a su momento
historico, identificando los personajes y
hechos que se mencionan, asi como las
razones por las que se ha elaborado el texto
y sus objetivos

Desde 0 hasta 4

Escasa profundidad y
errores severos 0-0,9
Poca profundidad con
errores apreciables 1,-1,9
Profundidad explicativa,
sin errores aprexiables 2-
29

Alta profundidad
explicativa y analitica: 3-4

Conclusiones

Valoracién
cuantitativa

Valoracion
cualitativa

Balance y reflexién global:

Se valorara si se reagrupa en pocas
palabras las ideas esenciales del texto, a
modo de sintesis final.

Desde 0 hasta 1

Nada adecuado 0-0,2
Poco adecuado 0,3-0,4
Adecuado 0,5-07

Muy adecuado 0,8-1

Grado de credibilidad del texto:

Se valorara si el alumno/a es capaz de
reflexionar sobre el grado de credibilidad del
texto en funcién del autor, repasando las
intenciones del mismo, la coetaneidad con lo
escrito, la existencia de otras fuentes, el
grado de exactitud de lo comentado

Desde 0 hasta 4

Escasa profundidad y
errores severos 0-0,9
Poca profundidad con
errores apreciables 1,-1,9
Profundidad explicativa,
sin errores aprexiables 2-
29

Alta profundidad
explicativa y analitica: 3-4

Consecuencias historicas:

Se valorara si el alumno/a es capaz de
reflexionar sobre el alcance de los hechos
narrados, su trascendencia histérica o las
posturas de los historiadores al respecto.
Se tendra aqui en consideracion la lectura
de bibliografia complementaria

Desde 0 hasta 4

Escasa profundidad y
errores severos 0-0,9
Poca profundidad con
errores apreciables 1,-1,9
Profundidad explicativa,
sin errores aprexiables 2-
29

Alta profundidad
explicativa y analitica: 3-4
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Tabla 2.

Tabla de indicadores de evaluacién para el comentario de texto (continuacién).

Nota del comentario Calificacion del Valoracién
trabajo cualitativa
Suma de las valoraciones cuantitativas y | Desde 0 a 20 Escasa profundidad y

apreciacién cualitativa

(Calificacion final
convertible a base
10)

errores severos 0-4,3
Poca profundidad con
errores apreciables 4,4-
8,0

Profundidad explicativa,

sin errores aprexiables
8,1-14,4

Alta profundidad
explicativa y analitica:
14,5-20

3. RESULTADOS

3.1. Resultados obtenidos en la Universidad Autonoma de Madrid

A continuacion, consignamos parte de los resultados estadisticos obtenidos en la
Universidad Auténoma de Madrid. La falta de espacio nos impide incluir aqui las tablas
estadisticas, por lo que nos limitaremos a indicar aquellos aspectos mas significativos
de las mismas. Estas se han elaborado gracias a la ayuda del Dr. Juan Antonio Huertas
Martinez, quien amablemente ha tutorizado los resultados obtenidos (trabajos similares
en Alonso-Tapia, Merino y Huertas, 2022).

Las calificaciones alcanzadas en los comentarios de texto del examen final por
el grupo 220 arrojan resultados positivos. Contamos con 43 resultados validos. El 75%
ha obtenido mas de 1 punto sobre los 2 puntos del total que correspondia al comentario.
Las notas finales de la asignatura son también altas, con una media de 6,2, siendo el
percentil 50 de un 7,1 a 10. También podemos afirmar que existe una alta correlacion
entre el resultado del cuestionario, la nota de la parte practica y la calificacién final de la
asignatura. Si se examina solo el primer comentario y se relaciona con la nota final, se
comprueba que los resultados del primer comentario explican el 78% de la nota final.
En el grupo 260 se pueden observar resultados similares, contando con 11 calificaciones
finales validas. Las notas son algo mas altas que en el grupo 220. Aunque el comentario
del examen deja ver como el percentil 25 es mas bajo que en el comentario de la parte
practica, es decir, los estudiantes con peor rendimiento han obtenido una calificacion
menor que en el comentario de la parte practica. En todo caso se puede afirmar también
que el comentario predice el rendimiento final, con unos datos iguales o mejores a los
obtenidos por el grupo 220. De igual modo se pueden apreciar correlaciones entre el
comentario y las diferentes partes del examen final.

Lo que estos analisis estadisticos ponen de manifiesto es que la experiencia de
cambio docente ha sido positiva, con unos altos resultados. Ademas, se ha comprobado
como la introduccion de este cambio docente en materia de comentario de texto ha
ayudado a mejorar, no so6lo dicha parte, sino el rendimiento general de la asignatura.
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Los resultados mas elevados del grupo 260 se explican, muy posiblemente, por una
parte, debido al grupo tan reducido de estudiantes que acuden al aula, unos 8, lo que
ha permitido trabajar mejor algunas de las cuestiones relativas al comentario de texto,
por otro lado, al perfil de los discentes del grupo 260, entre ellos 4 alumnos mayores de
45 anos que disponen ya de otros titulos universitarios, lo que facilita en ocasiones el
aprendizaje.

En cuanto a la motivacion, la encuesta final, con un total de 32 respuestas, ha
arrojado los siguientes resultados (Tabla 3).

Tabla 3.
Resultados de la encuesta final

Valoracién global de las actividades dedicadas a “Comentario de Texto”
La actividad me ha resultado amena G 1 4 12 15
La actividad es interesante para mi formacion 1 1 3 8 20
La actividad me ayuda a comprender mejor la teoria C 2] 14 16
Las preguntas para puiat el comentario me han resultado de utilidad 1 4 9 19
Explicar la materia a través de comentarios de texto facilita el aprendizaje general de la asipnatura G 1 1 5 12 13
Conocer la ribrica de evaluacion me ha ayudado a preparar el trabajo en casa CT 7 7 18
Resulta mis sencillo aprender con el texto fotocopiado en el aula que proyectado en la pantalla C 1 5 5 21
Valoracion general de la asignatura
Al prineipio de curso la Alta Edad Media Peninsular no me resultaba lamativa G 50 10 6 5 6
Al final de curso ha aumentado mi interés por la asignatura 1 1 6 12 13
La asignatura ha superado mis expectativas iniciales 1 0] 15 7
La asignatura me ha servido de utilidad para conectar con el presente ! 1 51 15 11
La carga de trabajo me ha resultado adecuada CT I 1 18
La retroalimentacion del profesor me ha motivado de cara a mejorar C 1 12 19
Valoracién de la participacién y motivacién del estudiantado
En la biblioteca o en casa...
Suelo abandonar con facilidad en cuanto experimento que alpo no me sale o me resulta dificil COND 71 14 7 1 3
Las tareas de tipo prictico suelo encontrarlas aburridas y mondtonas, ¥ eso hace que me sienta emocionalmente mal.

EMOC 8| 14 3 2 1
Si no puedo adaptar la tarea a mi forma de trabajar, me desanimo. EMOC 5| 10 10 7
En clase...
A menudo tomo la iniciativa y planteo cuestiones o problemas que considero interesantes. COG 8 8 6 6 4
Si tengo alpuna duda, suelo quedarme callado/a v no preguntar, aunque me quede con dudas. COND 7 10 8 [ 1
Es normal que me ponga a pensar en lo que a mi me interesa en vez de en lo que dice el profesor. COG 50 12 9 3 3
En una clase prictica general lo paso bien porque experimento que aprendo como hacer las cosas aplicando la teoria. EMOC 1 100 11 10
Insisto antes de empezat en que el profesor clarifique la tarea a realizar, el proceso a sepuir v qué es lo que se busca que aprendamos. [COND 1 7 8 9
Ante una tarea que va a ser evaluada
Cuando una tarea prictica cuenta para la evaluacion suelo concentrarme mucho mds al realizarla.

COG 1 4 10 17
No importa que esté estudiando para una evaluacién: me siento a gusto por la experiencia positiva que me supone aprender. EMOC 1 9 9 13

En lo que respecta al gusto manifestado por las actividades dedicadas al
comentario de texto, el 85% han respondido “bastante de acuerdo” y “totalmente de
acuerdo”. Por su parte, en cuanto a la valoracién del interés, un 65% han contestado un
5 “totalmente de acuerdo” en que la actividad les resultaba interesante para su
formacion. Sobre la metodologia del comentario, parece que en su conjunto las
respuestas han sido positivas, un 59% ha contestado un 5 a que las preguntas para
guiar el comentario les han resultado de utilidad y un 56% a que la rubrica les ha
ayudado a preparar el trabajo en casa. Un 78% ha contestado 4 (37%) “bastante de
acuerdo” y 5 (41%) a si “explicar la materia a través de comentarios de texto facilita el
aprendizaje general de la asignatura. Nos ha resultado llamativo que, frente al uso de
nuevas tecnologias, un 66% haya manifestado un 5 a la pregunta sobre si resulta mas
sencillo aprender con el texto fotocopiado en el aula que en la pantalla.
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Sobre la valoracion general de la asignatura, parece claro que el gusto inicial por
la materia era bajo, habiendo aumentado a lo largo del curso. También queda claro que
la asignatura les ha servido de utilidad para conectar con el presente, que la carga de
trabajo les ha resultado adecuada y que la retroalimentacién por parte del profesor les
ha motivado de cara a mejorar, con un 97% de respuestas repartidas entre 4 “bastante
de acuerdo” (38%) y 5 “totalmente de acuerdo (59%).

Sobre las respuestas de los estudiantes con respecto a su participacion y
motivacién en tareas a realizar en la biblioteca o casa y en clase, queremos sefalar
algunas cuestiones. En general, coinciden en que no encuentran las tareas de tipo
practico aburridas, asi, sefialan su interés por las clases practicas y el disfrute en las
mismas. También parecen estar de acuerdo en que, a pesar de que no puedan adaptar
la tarea a su forma de trabajar, esto no les desanima. En general, también han
expresado un alto acuerdo en el hecho de que si una tarea cuenta para la evaluacion
se concentran mas al realizarla. Sin embargo, en lo que respecta a tomar la iniciativa y
preguntar en clase, las respuestas no han sido uniformes, demostrando cémo casi la
mitad del alumnado no suele expresar sus opiniones o dudas en el aula.

Si nos referimos al aspecto de la participacion, de los 10 alumnos/as
matriculados en el grupo de tarde han acudido a clase regularmente una media de 8,
los cuales han sacado la maxima calificacion en el apartado de “Asistencia y
participacion en el aula”, equivalente a un 10% sobre el total de la nota final. Las tareas
correspondientes al comentario de texto sobre la Crénica Mozarabe y el ensayo sobre
la “Reconquista” las han entregado 9 de los 10 alumnos. Por su parte, en el grupo 220
de manana, de los 43 estudiantes matriculados, en donde tres alumnos estan exentos
de docencia, la medida de los que acuden a clase regularmente es de 26 alumnos,
habiendo obtenido 16 de ellos la maxima calificacion en el apartado de asistencia. El
total de entregas para el comentario de texto y el ensayo en este caso ha sido de 35.
Estas cifras concuerdan aproximadamente con el total de encuestas iniciales
elaboradas, 39 (31 de mafnanay 8 de tarde), y el de encuestas finales, 32 (24 de mafana
y 8 de tarde). Por lo que podemos sefalar que la asistencia apenas ha decaido durante
el curso. En todo caso, la participacion en el grupo de tarde ha sido mayor, posiblemente
por lo reducido del grupo, frente al mayor nimero de estudiantes en aula del grupo de
mafana. En general, la participacion de los alumnos en las clases practicas ha sido
elevada. De cualquier modo, esperamos que este sistema haya servido para mejorar la
calidad, participacion y motivacion del alumnado.

Si atendemos a las medias del porcentaje de acuerdo al contenido de las
primeras preguntas de la encuesta, agrupadas por contenido, estas arrojan los
siguientes resultados, obtenidos gracias al profesor Juan Antonio Huertas Martinez:

AMENO 0.85
INTERES 0.84375
AUMENTO DE COMPETENCIA 0.8765625

SATISFACCION CON LA CARGA DE TRABAJO 0.88125
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Por su parte, la media del interés previo es de 0.41875. Es decir, los datos
agregados de satisfaccion, utilidad y trabajo con la materia son muy buenos. Se
comprueba también como el interés por la asignatura ha aumentado desde el inicio.

En lo que se refiere a las preguntas del cuestionario destinadas a evaluar la
implicacién/compromiso con las diversas actividades académicas, la implicacion cuando
debian realizar las tareas practicas se ha evaluado a partir de items fundamentalmente
de compromiso afectivo y en su version mas negativa, arrojando los siguientes
resultados en porcentajes.

CONDUCTA 0.53
EMOCION 0.521875

TOTAL 0.5259375

Es decir, el grado de implicacién con las tareas practicas es medio. Hay que
tener en cuenta que los resultados medios de implicacion en materias universitarias que
revelan otros estudios (Alonso-Tapia, Merino y Huertas, 2022) son de entorno el 40%,
un 10% mas bajos que estos.

Por otro lado, se evalud la implicacion durante el desarrollo de las clases a partir
de preguntas variadas. Los resultados a destacar en este caso son un mayor
reconocimiento que la implicacion se debe a factores afectivos (pasarlo bien), siendo
algo mas bajos los porcentajes que vinculan la actividad a lo cognitivo (pensar, participar
y reflexionar), si bien no dejan de arrojar unos resultados medianamente elevados.

CONDUCTA 0.603125
EMOCION 0.78
COGNICION 0.528125

TOTAL 0.637083333

Finalmente, como era de esperar, la implicacion en la tarea es mucho mas alta
si esta va a ser evaluada, con un resultado de 0.8375.

En definitiva, los estudiantes han mostrado un interés y un compromiso notable
en la signatura. Mucho mas cuando las tareas ademas se relacionaban con resultados
de la evaluacion

3.2. Resultados obtenidos en la Universidad de La Laguna

Todo el alumnado se acogié a la evaluacion continua y, en general, la siguié sin
problema. La evaluacion se articulé en torno a lo indicado en la guia docente. Les
correspondieron 3 pruebas de evaluacion basica en forma de comentario de texto (1 en
octubre, 1 en noviembre, 1 en diciembre-enero), mas el seminario vinculado a la lectura
de la monografia de Montanari (en noviembre). Todas las pruebas de evaluacion
implicaban la misma metodologia que hemos explicado mas arriba. Su objetivo era
evidenciar la integracion de contenidos y destrezas trabajadas a lo largo de las 21-22
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sesiones ordinaria del curso y de las horas de trabajo auténomo por parte del alumnado,
mostrando capacidad para la comprension contextualizada de informacion historica
procedente de fuentes primarias y secundarias y su analisis critico en forma de
productos escritos desde perspectivas personales propias. Con ello pretendia
evidenciarse el grado de integracion y madurez de competencias de pensamiento y
empatia histdricas por parte del alumnado.

En este sentido, el disefo de cada actividad preveia tiempo mas que de sobra
desde la presentacion de cada una de ellas hasta su realizacion y entrega ultima del
trabajo escrito. (entre 3 semanas para los comentarios; mas de 1 mes para el seminario
del libro). Teniendo en cuenta que se trata de una asignatura optativa, deberia ser
tiempo mas que suficiente que cada estudiante pudiera organizarse con antelacién y no
verse apurados con las entregas en tiempo y forma. Este objetivo, para la mayoria del
alumnado de la asignatura, si se logro.

Ademas, la participacion fue razonablemente buena (seguimiento de las
actividades, participacion en clase en ellas) y los resultados globales fueron positivos.
De 20 estudiantes matriculados, todos siguieron la evaluacién continua y superaron la
asignatura (Matricula de Honor, 1, 5%; Sobresaliente, 5, 25%; Notable 8,
40%; Aprobado, 6, 30%).

4. CONCLUSIONES

En términos generales puede concluirse que la experiencia docente desarrollada tanto
en la Universidad Auténoma de Madrid como en la Universidad de la Laguna en el curso
2022-2023 esta arrojando resultados positivos.

Asi lo demuestran los resultados preliminares extraidos de los Proyectos de
Innovacion desarrollados en la Auténoma por los profesores David Nogales y Alicia
Montero y en la experiencia de este curso 2022-23, si bien es necesario esperar al final
del curso para obtener conclusiones definitivas. En lo que tocante a la Universidad de la
Laguna, la situacion es similar. Los resultados obtenidos en la asignatura Historia de las
Mentalidades deben contrastarse con los que ofrezca la aplicacion de metodologias
analogas en otras asignaturas del Grado de Historia durante este curso (Historia
Medieval I, Historia Medieval I, 2° Curso, Obligatorias; Historia Medieval de Esparia, 3er
Curso, Obligatoria; Historia del Derecho, 4° Curso, Optativa). Sea como fuere, pese a
los resultados iniciales positivos, también se han detectado algunas dificultades y
aspectos a mejorar.

Por un lado, solo la mitad de los alumnos/as evidencio la integracién y aplicacion
del contenido trabajado en el aula a los comentarios de texto o al seminario y recension
sobre el libro. En torno al 50% de los alumnos/as (10-11) demostraron ser capaces de
elaborar textos suficientemente estructurados y coherentes en su contenido. Sin
embargo, practicamente nada o muy poco de aquel contenido trabajado durante las
sesiones previas a la preparacion y realizacién de seminarios para los comentarios de
texto aparecia reflejado en sus productos escritos. Predomina una impresién de
desconexion en estos casos a la hora de afrontar las rutinas de trabajo diario planteadas
en la asignatura y los esfuerzos especificos dedicados a pruebas de evaluacion. Con
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todo, otros 5-7 alumnos/as si mostraron una buena integracion de las cuestiones
trabajadas en clase, su puesta en relaciéon con las lecturas planteadas o incluso la
puesta en juego de otros conocimientos aprendidos fuera de la asignatura.

Por otro, revisados los resultados de cada una de las pruebas de evaluacion,
particularmente los tres comentarios de texto, no se aprecié una mejora en la calidad de
dichos comentarios entre el alumnado. Solo 3-4 personas si evidenciaron avances en lo
tocante la complejidad y riqueza en el tratamiento y analisis de la informacioén dentro de
sus comentarios, plasmadas en la evolucion al alza de sus calificaciones. La mayoria
se mantuvo, sin embargo, en un mismo nivel en los aspectos indicados, sin cambios
significativos a lo largo de la asignatura en cuanto a la calidad de los elementos
evaluados ni variaciones apreciables por lo que se refiere a las calificaciones obtenidas.
Mas aun, 6 personas incluso promediaron resultados cada vez peores. En la medida en
que uno de los objetivos didacticos de la asignatura era tratar de lograr mejoras en este
tipo de actividades (seguimiento de una estructura de comentario: presentacion correcta
del texto, precision en la contextualizacion, definicion de tema principal y temas
secundarios, analisis razonado de los temas, presentacion de sintesis conclusiva), el
resultado no ha sido demasiado satisfactorio y aun es preciso estudiar a qué se debe
este hecho. Algunas hipétesis son:

e ;No comprension de las instrucciones?

e ;Necesidad de un seguimiento mas pormenorizado durante y tras la elaboracion
de cada uno de los ejercicios por parte del profesorado?

o ;Falta de interés o de dedicacion por parte del alumnado, mas alla de la
obtencién de calificaciones “suficientes” para la superacion de la asignatura
(problema de coste/beneficio en torno al esfuerzo destinado para este objetivo)?

La consideracion de los resultados, tanto los mas positivos como aquellos que
no lo son tantos, en conclusién, nos permiten plantear un balance globalmente optimista.
La experiencia de innovacion docente presentada aqui, focalizada en renovar la
metodologia docente en lo que respecta al comentario de textos histéricos, puede
aplicarse de un modo semejante a otras asignaturas del mismo grado y/o posgrado
(master y cursos de doctorado). Sin duda, esta propuesta resulté motivadora para buena
parte del alumnado, posibilita vias para la implicacion de los/as estudiantes en su propio
aprendizaje y abre alternativas prometedoras para la integracién competencial de
formas de pensamiento critico y empatia histérica valiosas para su desenvolvimiento en
el mundo actual como investigadores/as, docentes, profesionales y, sobre todo,
ciudadanos y ciudadanas. Estas experiencias, ademas, pueden incluso ampliarse y
adaptarse a otros niveles educativos como la Educacion Secundaria con estos mismos
fines. En cualquier caso, acaso lo mas interesante resulte que nuestra propuesta,
vinculada a la ensefianza de la Historia esta en condiciones de ayudarnos a detectar
limitaciones y debilidades mas profundas que aquejan a los sistemas de educacion
reglada y a los sujetos que participan de ellos desde sus fases mas iniciales. Quizas
también, desde la ensefanza activa de la Historia a partir de sus fuentes escritas, pueda
dotarnos de las herramientas para proponer soluciones al respecto.
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