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Abstract

The project has been developed duting the academic year 2015/2016 at the
Education Sciences School of the University of Cordoba. Our fundamental aim has
been to implement the Flipped Learning (FL) approach in four subjects of Child
and Primary Education Degtees regarding the teaching of the Spanish language and
literature. The innovation proposal has been carried out in three phases:
preparative, application and diffusion; the latter has allowed us to spread the
actions developed in the previous stages. Thus we have focused on the students'
competential development, which has let us approach the teaching-learning
process, in a more active, meaningful and motivating way in relation to the
traditional model and through the use of diverse technological tools.

Keywords: Flipped Learning, Flipped Classroom, Spanish Language and
Literature, Child Education Degree, Primary Education Degree, Higher Education.

Resumen

El proyecto se ha desarrollado durante el curso académico 2015/2016 en la
Facultad de Ciencias de la Educacién de la Universidad de Cérdoba. Nuestro
objetivo fundamental ha consistido en la aplicacion del enfoque Flipped Learning
(FL) en cuatro asignaturas de los grados de Educaciéon Infantil y Primaria
destinadas a la enseflanza de la lengua y la literatura espafiolas. La propuesta de
innovacién se ha llevado a cabo en tres fases: planificacién, aplicaciéon y una
transversal, de difusién, que nos ha permitido dar a conocer las acciones
desarrolladas en las etapas anteriores. Con ello, se ha pretendido abordar el proceso



de enseflanza-aprendizaje, centrado en el desarrollo competencial de los
estudiantes, de manera mas activa, significativa y motivadora en relacién con el
modelo tradicional mediante el empleo de diversas herramientas tecnologicas.

Palabras clave: Fiipped 1earning, Flipped Classroom, lengua vy literatura espafiolas,
Grado de Educacién Infantil, Grado de Educacién Primaria, Educacién Superior.

1. INTRODUCCION

La configuracién del Espacio Europeo de Educacién Superior
(EEES) supone un cambio en el paradigma educativo que encaja con los
planteamientos de innovadoras propuestas didacticas que venian
fraguandose desde finales del siglo XX, como Peer instruction (Mazur,
1996), First-exposure Learning (Walvoord y Johnson, 1998), Just in Time
Teaching (Novak et al., 1999) o Inverted Classroom (Lage, Platt y Treglia,
2000)1.

Todas estas propuestas cristalizaran en el enfoque denominado
Flipped 1 earning?, creado en 2007 por Jonathan Bergmann y Aaron Sams3,
quienes detectan en sus clases de quimica en la Woodland Park High
School (Colorado) una serie de dificultades en el proceso de aprendizaje
de sus alumnos. La falta de una educacién personalizada que atienda a
los intereses y necesidades de los estudiantes es el revulsivo que les
impulsa a plantearse una significativa renovacion de su actividad docente.
De este modo, comienzan a grabar sus sesiones de clase en video y a
subirlas a la red. Esto permite que los estudiantes accedan a los

1 Junto a estas iniciativas, también habrfa que mencionar el llamamiento del
fundador de Kahn Academy (2003) para convertir el video e internet en las herramientas
que revolucionen la educacion. En el siguiente enlace se puede acceder al video en el que
presenta su propuesta: https:/ /www.youtube.com/watch?v=]UFtqH4tiUk.

2 Frente al término Fijpped Learning, en la bibliografia publicada sobre el tema se
prefiere la denominacién Flipped Classroom con el mismo sentido. Sin embargo, y como
apunta la Flipped 1 earning Network (FILN), ambas expresiones no serfan intercambiables,
pues hacer Fljpped Classroom consistiria solamente en trasladar la explicacién de clase fuera
del aula, mientras que el Flipped Learning supondria, ademas, tener en cuenta los cuatro
pilares que explicamos mas adelante.

3 Hstos profesores presentan su experiencia en la obra Flip Your Classroom: Reach
Every Student in Every Class Every Day (2012 [ed. esp. 2014]), que constituye el referente
para el enfoque Fljpped I_earning. Tan solo cinco afios después de su publicacion, resulta
abrumadora la bibliograffa existente sobre el tema; incluso ya contamos con diversas
revisiones de la literatura (Hamdan, McKnight, McKnight y Arfstrom, 2013; Estes,
Ingram y Liu, 2014; Uzunboylu y Karagozlu, 2015; y Zainuddi y Hajar, 2016), asi como
con un manual de investigacién sobre el enfoque (Keengwe y Onchwari, 2016). Por otro
lado, en el ambito hispano, Tourdn, Santiago y Diez (2014) introducen el enfoque a
través de un completo e ilustrativo monogrifico en el que exponen sus fundamentos, las
herramientas y los recursos tecnolégicos necesatios, asi como diversas experiencias
didacticas.



contenidos en casa y que el tiempo de clase se dedique a la resolucién de
dudas y a la realizacion de tareas y proyectos que les permitan un
aprendizaje mas significativo. Este nuevo enfoque supone una completa
transformacién pedagégica definida por la Fipped Learning Network
(FLLN)* de la siguiente forma:

El Aprendizaje Invertido es un enfoque pedagégico en el que la
instruccion directa se desplaza de la dimension del aprendizaje grupal a
la dimensiéon del aprendizaje individual, transformandose el espacio
grupal restante en un ambiente de aprendizaje dindmico e interactivo
en el que el facilitador gufa a los estudiantes en la aplicacién de los
conceptos y en su involucramiento creativo en el contenido del curso.

(FLN, 2014)

Como se observa en la definicién, no existe ninguna referencia a la
elaboraciéon de videos didacticos, a pesar de que esta es la idea mas
generalizada que se tiene sobre este modelo. En este sentido, la FILN
insiste en que el FL. no consiste tinicamente en hacer el trabajo de clase
en casa y viceversa, sino que para incorporar el FL a la practica docente,
sera imprescindible que el profesor cree un entorno de aprendizaje
sustentado en estos cuatro pilares:

Ambiente flexible. Supone crear en el aula espacios y tiempos diversos
para que los alumnos puedan trabajar a su ritmo.

Cultura de aprendizaje. Mientras que en las clases tradicionales la
mayor parte del tiempo la ocupa la explicacién del profesor, en el FL las
clases presenciales se dedican a que los alumnos realicen actividades que
les permitan profundizar sobre los conocimientos adquiridos durante el
visionado de los videos. Por tanto, se pasa de un paradigma centrado en
la enseflanza (el docente) a otro en el que prima el aprendizaje (el
alumno).

Contenido dirigido. El contenido de los videos se selecciona con una
intencién bien definida: debe incluirse la informacién esencial y deben
proponerse a los alumnos tareas en las que puedan explorar otras
cuestiones de su interés.

Facilitador profesional. En el enfoque FL, el docente ya no ocupa el
tiempo de clase con sus explicaciones magistrales, sino que se encarga de
crear un ambiente de trabajo en el que desarrollard varias funciones:
observar cémo trabajan los alumnos, proporcionarles retroalimentacién
y evaluarlos. Puesto que las clases FLL no se caracterizan por que los

4 La Flipped 1 earning Network surge en 2012 de la mano de Bergmann y Sams,
entre otros, con la idea de ser una comunidad en linea para educadores.



alumnos estén sentados y en silencio, el profesor debe entender que el
“caos controlado” que se genera es inherente a este enfoque.

Desde su aparicion, el FL ha suscitado un gran entusiasmo, que se ha
visto plasmado en numerosas propuestas de aplicacion, especialmente en
EE.UUS> En Espafia también han proliferado experiencias de
aprendizaje en diferentes niveles educativos con resultados muy
reveladores. En la ensefianza universitaria, destacamos la activa labor que
esta llevando a cabo Raul Santiago CampionS, profesor de la Universidad
de la Rioja, que ha coordinado diversos proyectos que lo han convertido
en uno de los principales difusores del enfoque en nuestro pafs. Entre
otras iniciativas que se realizan en las universidades espafiolas,
mencionamos las siguientes: el grupo de investigacién InnoEduca, de la
Universidad de Malaga, lleva a cabo un proyecto en el que estin
implicadas diferentes asignaturas del Grado de Educacién Primaria y
entre cuyos objetivos destaca la adaptacion de “la metodologia de clase
invertida a entornos m-learning a través de una app”7; en la Universidad
de las Islas Baleares® se esta aplicando el FIL mediante videoconferencia;
en la Universidad de Alicante se viene trabajando desde hace varios afios
en la integracién del aprendizaje cooperativo y el FL. en dos materias del
Grado de Publicidad y Relaciones Publicas’; en la Universidad
Politécnica de Madrid se emplean el FL, el Just in teaching y el BYOD? en
una de las asignaturas del Master Oficial de Formacién del Profesorado
de Secundaria y Bachillerato!!. Otras universidades en las que también se
han desarrollado proyectos de innovacién basados en el FL son la
Europea de Madrid!2, la de Murcial? o la Catdlica de Valencial®.

5 Aqui han surgido las dos redes internacionales sobre Flipped I earning: la Flipped
Learning Network (flippedlearning.org) y la Flipped Learning Global Initiative
(http //flglobal.org), que pretende ser la plataforma lider del enfoque en el mundo.

Es el promotor de la web http://www.theflippedclassroom.es, referente del
enfoque en Espafia, y a él se debe la organizacion del I Congreso Europeo sobre
Flipped Classroom en Zaragoza en mayo de 2016.

7 Ruiz, J., Sanchez, . y Sanchez, E. (2014).

8 Urbina, S., Arrabal, M., Conde, M., Ordinas, C. y Rodriguez, S. (2015).

9 Fortanet van Assendelft de Coningh, C. A., Gonzilez, C., Mira, E. y Lépez, J.
A. (2013).

10 BYOD son las siglas en inglés de Bring Your Own Device (trae tu propio

dispositivo), que es un modelo empresarial consistente en que los trabajadores llevan sus
dispositivos informaticos al puesto de trabajo. Esta filosofia se ha trasladado al ambito
educativo, de modo que los alumnos llevan sus ordenadores y tabletas a clase.

1 Martin, D. y Nuiez del Rio, M. C. (2015).

12 Consultese http:/ /www.theflippedclassroom.es/la-expetiencia-fc-de-pablo-
cesar-garcia-profesor-de-fisioterapia-y-mentor-de-la-f-de-c-de-la-salud-uem
13 Consultese http://flippedclassroom3.weebly.com/datos-del-proyvecto.html

14 Angelini, M. J. y Garcfa-Carbonell, A. (2015).



2. OBJETIVOS

Los objetivos se han agrupado en tres dimensiones, en funcién de
los destinatarios de las acciones del proyecto: los profesores, los alumnos
0 ambos.

a) Respecto a los alumnos:

Mejorar su aprendizaje.

Aumentar su grado de participaciéon en las clases.

b) Respecto a los profesores:

Capacitarlos para desarrollar una metodologia innovadora.

Conseguir una mayor coordinacion entre los docentes implicados.

¢) Respecto a los profesores y a los alumnos:

Aumentar su grado de motivacién mediante una metodologia activa del
aprendizaje.

Desarrollar su competencia digital a través del empleo de recursos
tecnologicos.

3. DESCRIPCION

El proyecto de innovacién educativa denominado “Flipped
‘learfiing™ aplicacion del enfoque Flipped Learning a la ensefianza de la
lengua y literatura espafiolas”™’ se ha desarrollado en la Facultad de
Ciencias de la Educacién de la Universidad de Cérdoba durante el curso
académico 2015/16. De las doce lineas de accién priotitarias del Plan de
Innovacién Docente de la UCO, el proyecto se adscribe a las siguientes:
el trabajo por competencias, las metodologias activas de aprendizaje, las
actividades académicamente dirigidas, los procesos e instrumentos de
evaluacién formativa, la coordinacién y creacién de equipos docentes, el
fomento de la ensefianza virtual y la tutorizacién del alumnado.

Los integrantes del proyecto son tres profesores del Departamento
de Ciencias del Lenguaje, dos pertenecientes al Area de Didéctica de la
Lengua y la Literatura, y uno, al Area de Lengua Espafiola. Ademas, se
ha contado con la participaciéon de cuatro alumnos colaboradores de los
grados de Educaciéon Primaria y de Traducciéon e Interpretacion. Las
asignaturas en las que se ha puesto en practica el modelo FL se imparten,
respectivamente, en los tres primeros cursos del Grado de Educacién
Infantil (“Lengua Espafiola”, “Literatura Infantil y su Didactica” y
“Desarrollo de las Habilidades Linglisticas y sus Didacticas”) y en el
primer curso del Grado de Educacién Primaria (“Principios del Lenguaje

15 Proyecto n.° 2015-2-1006, aprobado en Consejo de Gobierno el 31 de
noviembre de 2015.



y Lengua Espafiola”), lo que ha implicado a unos trescientos alumnos
aproximadamente.

4. METODOLOGIA
4.1. INTRODUCCION

El proyecto se ha desarrollado en tres fases: planificacion,
aplicacion y difusion. En la primera se han seleccionado los temas de las
asignaturas que se iban a abordar desde este enfoque y se han creado los
correspondientes videos y videotutoriales didacticos. Asimismo, se ha
elaborado una plantilla de planificacion que nos ha facilitado la
integracion de los componentes curriculares y metodologicos de manera
reflexiva y coherente.

En la fase de aplicacién hemos puesto en practica el enfoque
FL, que requiere de dos etapas imprescindibles: la no presencial y la
presencial. La primera se caracteriza por trasladar la explicacion tedrica
fuera del aula mediante videos que deben ver los alumnos. Esto permite
dedicar el tiempo de clase a realizar las actividades que, tradicionalmente,
se venian haciendo fuera del horario lectivo.

Por ultimo, en la de difusion hemos dado a conocer las acciones
realizadas en las etapas anteriores. Para ello, se ha creado una pagina
web!6, hemos participado en redes sociales (Twitter)!7, han sido
presentadas contribuciones en varios congresos nacionales e
internacionales!® y hemos publicado articulos en revistas cientificas®.
También, el proyecto ha tenido una dimension internacional a través de
diversos seminarios impartidos en la Universidad de Liubliana, asi como
de un intercambio de experiencias con profesores de la Universidad de
Bolonia.

4.2. FASE DE PLANIFICACION

La practica docente conlleva un proceso reflexivo y de
planificaciéon previo que permite a los profesores organizar su actuaciéon
en funcién de una serie de variables. Conscientes de la importancia de

16 Consultese http://esflippedlearning.weebly.com
17 Véase la cuenta @ucoflippedlearn.
18 I Congreso Internacional en Formacion, Investigacion e Innovacion Educativa,

Universidad Metropolitana. Sistema Universitario Ana G. Méndez, San Juan (Puerto
Rico), 17-19 de febrero de 2016; II Congreso Eurgpeo sobre Flipped Classroom, Fundacion
Universidad de La Rioja, Zaragoza, 6-8 de mayo de 2016; XIX Congreso Internacional
Eduncacion y Tecnologia -EDUTEC 2076, Universidad de Alicante, 9-16 de noviembre de
2016.

19 Dominguez Pelegrin, J. y Peragén Lépez, C. E. (20162); Dominguez Pelegtin,
J. y Peragén Lépez, C. E. (2016b); Peragon Loépez, C. E. y Dominguez Pelegrin, J.
(2016a); Peragén Loépez, C. E. y Dominguez Pelegrin, J. (2016b); Peragdn Loépez, C. E. y
Dominguez Pelegtin, J. (2016¢).



este procedimiento, y ante la constatada ausencia de pautas especificas
para planificar a partir del enfoque FL en Educaciéon Superior, hemos
elaborado un “modelo de planificacién operativa” (Estebaranz, 2003, p.
97) que nos ha facilitado la adecuacién del proceso de enseflanza-
aprendizaje a los principales requerimientos del EEES.

Nuestra propuesta integra e interrelaciona los elementos
curriculares (competencias, objetivos y contenidos) y los metodolégicos
(recursos, agrupamientos, actividades y evaluacién) con un Modelo TIC,
que describiremos mas adelante (fig. 1). Esto ha hecho posible establecer
un indispensable equilibrio entre lo tecnolégico y lo educativo,
situandonos asi ante uno de los grandes retos que debemos afrontar
tanto los docentes como las instituciones educativas en el siglo XXI
(Bates y Sangra, 2012). Nuestro objetivo fundamental es que el alumno
aprenda de una forma mads activa, significativa y motivadora, y que sea
capaz de ir construyendo su propio conocimiento durante todo el
proceso de aprendizaje?.
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1. Plantilla de planificacién

El primer paso en la planificacién ha consistido en un analisis
de necesidades (Estebaranz, 2003, p. 98) que nos ha permitido conocer
los intereses y conocimientos previos de nuestros estudiantes en relacién
con los temas objeto de estudio. Para ello, hemos elaborado formularios
a través de la aplicacién de Google que los alumnos tenfan que
cumplimentar y hacernos llegar antes de las clases correspondientes. Sus
respuestas nos proporcionaron una informacién muy representativa
sobre el nivel del que partiamos y nos permitieron reconducir algunos
aspectos de las sesiones presenciales.

4.2.1. Los componentes curriculares

20 Sobre ello, véase Dominguez Pelegrin, J. y Peragdn Lépez, C. E. (2016a).



Una vez establecido nuestro marco de actuaciéon, hemos
concretado los elementos curriculares que, posteriormente, tendremos
que integrar con los metodolégicos. En este estadio hay que decidir por
dénde empezar la planificacion. En claro contraste con el modelo
tradicional, el nuevo paradigma educativo centra el foco de atencién en
el desarrollo competencial del alumno. De esta forma, y desde nuestro
punto de vista, no serfa demasiado coherente comenzar la planificacién
por otro elemento curricular que no sean las competencias que deberan
ser desarrolladas y evaluadas,?! y que consideramos el referente que
determinara tanto los objetivos que habra que alcanzar como los
contenidos que se trabajaran.

Asimismo, hemos tenido muy presente el modelo TPACK?
(Mishra y Koehler, 2006), que propone la interseccion de los tres tipos
de conocimiento (fig. 2) que debemos tener los profesores para utilizar
eficazmente las TIC en el proceso de ensefianza: del contenido (CK),
pedagégico (PK) y tecnolégico (TK). Este dltimo resulta especialmente
importante en un entorno FL, ya que su ausencia nos limitarfa a la hora
de editar los videos y seleccionar tanto las aplicaciones como los
dispositivos mas adecuados. Sin embargo, solo cuando aunemos los tres,
sin olvidar el contexto concreto de aplicacién, podremos responder de
modo satisfactorio a las necesidades de formacién de nuestros alumnos.

Conocimiento
Tecnolégico Pedagégico

del Contenido
(TPACK)

Conocimiento
Tecnolégico
(TK)

Conocimiento
Pedagégico
(PK)

Conocimiento
Tecnolégico

Pedagégico

(TPK)

Conocimiento
Tecnolégico
del Contenido

(TCK)

Conocimiento
del Contenido
(CK)

Conocimiento
Pedagoégico
del Contenido

Contextos

2. Modelo TPACK (Fuente: canalTIC.com)

4.2.2. Los componentes metodologicos

21 Sobre el concepto de competencia existe una abundante bibliografia que nos

proporciona una interesante y complementaria visién de conjunto sobre este elemento
curricular: Zabala y Arnau (2007), De Miguel (2009) y Montero Curiel (2010), entre otros.
22 Las siglas TPACK corresponden a Technological Pedagogical Content Knowledge
(Conocimiento tecnolégico y pedagégico del contenido).



De los componentes metodolégicos mencionados al inicio del
apartado, describiremos los recursos (centrandonos fundamentalmente
en la edicién de los videos), las actividades y la evaluacion.

Los recursos: la edicién de los videos

Antes de describir el proceso que hemos seguido para la edicion
de los videos, conviene tener en cuenta que no se trata de un requisito
indispensable para llevar a cabo el FL. En este sentido, y mediante una
labor de curacién de contenidos, podemos utilizar los realizados por
otros profesores que se ajusten al tema que queremos explicar. No
obstante, en estos casos los alumnos podrian considerar que estamos
delegando nuestra funcién como docentes en terceros, de modo que su
valoracion serfa menos positiva que cuando creamos videos ex profeso.
Aunque estos requieren mucho mis tiempo que reutilizar los ya
existentes, los efectos en la motivacién de los estudiantes son superiores,
de manera que merece la pena embarcarse en la creacién de videos
explicativos.

La aplicacién que hemos empleado para editar los videos ha sido
PresentationTube?? (fig. 3), que permite integrar presentaciones en
PowerPoint con la grabacién audiovisual. La secuencia de trabajo que
hemos seguido ha consistido en elaborar primero las presentaciones de
diapositivas y grabar posteriormente el video, de una duracién
comprendida entre cinco y veinte minutos.

‘ [—l El léxico:
Pressiation e 1.2 |*Fase textual e D

Diptongo,
triptongo e hiato

Vocales | Vocales
LM fuertes

.
gxpooos

A

1
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3. Capturas de pantalla de PresentationTube

Tras la realizacion de los videos, los hemos alojado en
EDpuzzle?, ya que esta plataforma nos permite, por un lado, saber qué
estudiantes han visto el video y, por otro, introducir preguntas tipo test y
de respuesta abierta, de manera que podamos conocer sus carencias
antes de la sesion presencial y, por tanto, preparar el material y las
estrategias necesarias. Por dltimo, los hemos hecho accesibles a los
alumnos en la plataforma Moodle.

3 Véase http://presentationtube.com
e Véase https://edpuzzle.com
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2. Las actividades

El siguiente paso ha consistido en el disefio de una serie de
actividades sobre los contenidos que permitiran a nuestros alumnos la
adquisiciéon de las competencias y el logro los objetivos propuestos.
Segin hemos podido comprobar, la tarea de interrelacionar los
componentes curriculares y los metodologicos es una de las mas
complejas, ya que se requiere, ademas de creatividad (para proponer
actividades motivadoras que realmente propicien el desarrollo de las
competencias), poseer una serie de habilidades para programar lo que
nuestros alumnos deben hacer tanto en la fase presencial como en la no
presencial, estimar el tiempo necesario para cada actividad, conocer las
aplicaciones informaticas mas utiles, diseflar los artefactos digitales® y
determinar los agrupamientos y los tipos de evaluacién. Asimismo, esta
labor implica el conocimiento de las diversas opciones metodologicas
que van a propiciar que el trabajo de aula sea provechoso. En este
sentido, habrfa que recordar que el FL no es una metodologia, sino un
modelo o enfoque que permite introducir diversas estrategias didacticas
como el aprendizaje basado en problemas (ABP)%, Peer Instruction”,
JiT'1?%5 el aprendizaje colaborativo, la gamificacién?, el estudio de casos,
POGIL? o la realizaciéon de proyectos. Asi pues, las tareas que

2 Segan Trujillo (2014), los artefactos digitales son los productos, elaborados
por los alumnos o por los profesores, mediante aplicaciones informaticas: videos,
tutoriales, presentaciones, infografias, etc.

26 Se caracteriza por utilizar los problemas como punto de partida para adquirir
nuevos contenidos.

27 Consiste en proponer a los alumnos cuestiones que deben discutir en patejas
pata contrastar sus opiniones y lograr un aprendizaje mas significativo.

28 La estrategia denominada Just in Time Teaching consiste en recibir de los
alumnos, antes de clase, pistas sobre su grado de adquisicién de los contenidos, de
manera que en el aula se abordaran las cuestiones que les hayan resultado especialmente
complejas. Para esto también resultan muy utiles los Formularios de Google.

2 La gamificacién es un calco del término gamification, ideado por Nick Pelling
(2002) para referirse a la “introduccién de dinamicas y pautas de juegos en procesos con
la idea de hacer que estos sean mucho mas atractivos y asi estimular a los usuarios o al
publico objetivo para que interactien o participen” (Velasco, 2013).

30 POGIL son las siglas de Process Oriented Guided Inquiry 1earning, que podriamos
traducir como “Aprendizaje mediante procesos guiados de investigacion”. Se trata de una
estrategia de enseflanza basada en el trabajo de investigacién que realizan los alumnos en
grupos (de 3 a 5 miembros) a partir del material que les proporciona el docente, que
adopta el papel de gufa. Cada alumno tiene un rol en el grupo, en el que puede desarrollar
las siguientes habilidades: trabajo en equipo, comunicacién oral y escrita, capacidad de
gestion, procesamiento de la informacién, pensamiento critico, resolucién de problemas
y evaluaciéon (Moog ef al., 2006).
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disefiemos para esta fase deberan responder al conjunto de estrategias
didacticas que hayamos decidido adoptar!.

En este punto, hemos considerado prioritario decidir si la
actividad que propondremos a nuestros alumnos necesitara algin recurso
tecnologico o no. Si es asi, y con la finalidad de hacer mas evidente la
diferencia entre este tipo de tareas y las que no emplean aplicaciones
informaticas, hemos optado por denominarlas apptividades. Seran solo
estas las que tendremos que describir segun el Modelo TIC, cuya
aplicacién requiere, nuevamente, de la correspondiente competencia
digital del docente (UNESCO, 2008). Este modelo se basa en la
propuesta de Rubén Puentedura (Modelo SAMR, 20006) y en la de Andrew
Churches (Taxonomia de Bloom para la era digital, 2007).

En cuanto al Modelo SAMR??, nos ha permitido concretar el rol
que desempefia la tecnologia en la actividad disefiada en relacioén con la
herramienta tradicional. Como se advierte en la imagen (fig. 4), los dos
primeros niveles supondrian una mejora en el proceso de aprendizaje, y
los dos ultimos, una transformacién del mismo.

Transformar

Las TIC actian como herramienta sustituta J

directa, pero con mejora funcional

Mejorar

Las TIC actian como herramienta sustituta
directa, sin cambio funcional

Sustituir J

4. Representacion del Modelo SAMR (Fuente: Eduteka)

A partir de una revisién de la propuesta original de Bloom
(1956), la Taxonomia de Bloom para la era digital nos ha servido para

31 Entre las opciones estratégicas existentes, el Decdlogo de un proyecto innovador, de

la Fundacién Telefénica (2014), nos parece una herramienta muy util. Aunque esta
concebido como un recurso para evaluar un proyecto después de su realizacién, lo
proponemos como guia para planificar las actividades de nuestras unidades didécticas.
2 Su nombre esta compuesto por las siglas de los cuatro niveles que establece
para integrar las tecnologfas en la enseflanza: sustitucién (S), aumento (A), modificaciéon

(M) y redefinicién (R).
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establecer las habilidades cognitivas que se ejercitan con las
apptividades’, desde las de nivel inferior hasta las del superior (fig. 5).

i Habilidades de Pensamiento | [ espectropE LA
MAPA DE LA TAXONOMIA DIGITAL DE BLOOM
[ ] de Orden Superior COMUNICACION
Colaborar
Términos clave Disefiar, construir, planear, producir, idear, Moderar

y ya exi:

trazar, elaborar, programar, filmar, animar,
3»{ blogear, video blogear (video blogging).
Crear Verbos mezclar, remezclar, participar en un wiki Negociar

(wiki-ing), publicar, “videocasting
*podeasting’, dirigir, transmit. Debatir

id

Revisar, formular hipétesis, criticar,
experimentar, juzgar, probar, detectar,

S monitorear, comentar en un blog, revisar,
publicar, moderar, colaborar, participar en

Comentar

Reunirse en la red

redes (networking), reelaborar, probar. Reallzar
‘Comparar, organizar, deconstruir,
atribuir, delinear, encontrar, estructurar, cias por Skype
Analizar Integrar, recombinar, enlazar, validar, hacer| Revisar
Vi

ingenieria inversa (reverse engineering)
‘cracking”, recopilar informacién de medios
(media clipping) Preguntar/Questionar

v Implementar, desempefiar, usar, ejecutar,
Aplicar Verbos correr, cargar, jugar, operar, "hackear" Contestar
(hacking), subir archivos a un servidor,
compartir, editar. Publicar y blogear
Interpretar, resumir, inferir, parafrasear,
Comprender Verbos
Reconocer, listar, describir, identificar, C
localizar, bt por
Recordar Verbos utilizar vifetas (bullet pointing), resaltar, marcar correo electronico
(bookmarking), participar en la red social

Participar en redes

formato de blog (blog jurnalism), “Twittering Conribuir
(usar Twitter), categonizar, etiquetar,
comentar, anotar, suscribir. Chatear

clasificar, comparar, explicar, ejemplificar,

hacer busquedas avanzadas, hacer

busquedas Booleanas, hacer periodismo en

(social bookmarking), marcar sitios favoritos Comunicarse por
(favouriting/local bookmarking), buscar, hacer Twitter/Microblogs
buasquedas en Google (googling). (

— - instantanea
Habilidades de Pensamiento
de Nivel Inferior

Escribir textos

Los elementos en color azul son nuevos verbos del entorno digital.

Los elementos resaltados en negrita son verbos r

5. Taxonomia de Bloom para la era digital de Churches (Fuente: Eduteka)

3. Evaluaciéon

Para finalizar con la planificacién, no podemos obviar la
evaluaciéon de los aprendizajes como parte indisoluble del proceso
formativo. Al abordarla, nos hemos basado en el modelo pedagégico que
subyace al EEES, considerando tres dimensiones de analisis: tipos y
finalidades (formativa y sumativa), agentes (autoevaluaciéon, coevaluacion
y heteroevaluacién) e instrumentos (proyectos, artefactos digitales,
debates, examenes, exposiciones, etc.). No obstante, en este componente
metodolégico intervienen una gran cantidad de variables que van a
condicionar el modo en que cada docente se enfrente a esta tarea
(Alvarez Méndez, 2012), por lo que es altamente probable que nuestros
resultados en este ambito difieran, en mayor o menor medida, de los de
otros profesores.

Por otra parte, pensamos que, puesto que lo relevante ahora es
el aprendizaje de los alumnos y la gestién del conocimiento por parte del
profesor, ambos deben estar implicados en la tarea de evaluar de manera
activa, comunicativa (Weiss, 1991) y coherente en relacién con el resto

3 En 2013, Kathy Schrock asocié ambos modelos, aportando asf una versién
unificada que facilita la identificacién de la habilidad cognitiva y la incidencia de las TIC
en la actividad que propongamos.



13

de elementos curriculares y metodologicos. De esta forma, hacemos
notar el hecho de que el lugar de la evaluacién en la planificacién varia
frente a la metodologia tradicional, “por lo que, ya desde el principio,
irfan paralelos la ensefianza y la evaluacidn, evitando con ello una
separacion absolutamente artificial de la actuacion didactica” (Rodriguez
Lépez, 2003, p. 164). Asi pues, como propone Sanmarti (2007, p. 19),
hemos partido de la evaluacién como “motor del aprendizaje”, integrada
en el mismo y planificada desde el principio. De este modo, los
resultados que hemos ido obteniendo han suscitado una intensa reflexién
que motivara una serie de reajustes que haremos constar en una nueva
planificacion (Rosales, 1990, p. 75).

4.2.2 Fase de aplicacion

Aqui cobra especial importancia el momento previo a la clase
presencial, en el que los alumnos ven los videos que hemos elaborado.
No se trata simplemente de que actien como harfan en el aula, es decir,
como espectadores pasivos; mas bien, debemos proporcionatles
herramientas, como EDpuzzle (fig. 6), que les faciliten la asimilacién de
los contenidos y tener constancia de su grado de comprension.

Ya en el aula, hemos hemos organizado el tiempo en la siguiente
secuencia: a) control de la comprension de los contenidos, b) resolucién
de dudas y retroalimentacién, ¢) realizaciéon de actividades y d)
evaluacion.

6. Capturas de pantalla de EDpuzzle

a) Control de la comprension de los contenidos

Esta fase tiene como objetivo evidenciar los contenidos que han
resultado mas complejos para los alumnos, segun los datos
proporcionados por los cuestionarios de EDpuzzle. Para ello, hemos
elaborado una baterfa de preguntas con los siguientes sistemas de
respuesta en el aula (SRA): Plickers y PearDeck (fig. 7). El primero utiliza
tarjetas con codigos que los alumnos colocan en una posicién
determinada en funcién de cudl crean que es la opcidén correcta, mientras
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que el profesor emplea un dispositivo informatico (mévil o tablet) para
registrar las respuestas. PearDeck permite incluir preguntas en
diapositivas de PowerPoint para que los alumnos respondan desde sus
dispositivos. En ambos casos, se pueden mostrar las respuestas en
tiempo real y obtener un listado con los resultados de cada estudiante.

7. Actividades realizadas con Pear Deck (izqda. y superior dcha.) y Plickers (inferior dcha.)

La utilizacién de estas aplicaciones propicia una mayor
implicacién por parte de los alumnos pues, a diferencia de lo que ocurre
en el enfoque tradicional, todos participan dejando constancia de su nivel
de comprensién de los contenidos, lo que facilita identificar las
cuestiones que les han planteado mas dificultades y poder actuar en
consecuencia.

b) Resolucion de dudas y retroalimentacion

Tras la etapa anterior, hemos procedido a la resoluciéon de las
dudas mediante dos vias diferentes: Peer Instruction y nuestra explicacion,
empleadas de manera flexible en funcién de las caracteristicas del grupo-
clase. En este sentido, cuando algunos alumnos no han respondido de
forma correcta a determinadas cuestiones, los hemos agrupado en
parejas de modo aleatorio para que intercambien opiniones (fig. 8), tras
lo cual hemos vuelto a proponerles las preguntas que generaban mas
dudas. Esto nos ha permitido fomentar su participacion activa, ya que los
alumnos se han involucrado en la construcciéon de su propio proceso de
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aprendizaje y en el de sus compafieros. En otras ocasiones, sin embargo,
hemos optado directamente por nuestra explicacion, con el fin de no
prolongar el tiempo de resolucién de dudas. En definitiva, lo importante
en este punto no es utilizar los SRA o fomentar el trabajo por parejas,
sino clarificar las dudas en el tiempo necesario.

8. Los alumnos trabajan mediante Peer Instruction

¢) Realizacién de actividades

En funcién de la actividad propuesta, hemos agrupado a los
alumnos de diferentes formas: individualmente, en parejas o en grupos,
promoviéndose, en este caso, el trabajo cooperativo. Durante el tiempo
de trabajo, hemos sido observadores de las tareas que realizaban y hemos
actuado como guias, proporcionandoles la retroalimentaciéon necesaria.
En cuanto a las actividades (fig. 9), mencionamos a continuacién algunas
de las que se han llevado a cabo:
Debates a partir del visionado de videos y de la lectura de documentos.
Proyectos para el fomento del habito lector en Educacion Infantil.
Tareas de escritura creativa a partir de material audiovisual.
Elaboracién de glosarios sobre los contenidos.
Elaboracién de dictados visuales para Educacién Primaria.
Busqueda de recursos relacionados con temas especificos de la literatura
infantil.
Analisis de los elementos lingtisticos y paralingliisticos de un discurso
oral.
Realizacion de videos explicativos por parte de los alumnos.

d) Evaluacion
La evaluaciéon del aprendizaje la hemos realizado de dos
maneras: formativa y sumativa. Para la primera, los recursos
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anteriormente mencionados (EDpuzzle, Plickers y Pear Deck) han sido
muy utiles, ya que nos han posibilitado hacer conscientes a nuestros
alumnos de sus logros y de sus limitaciones. En cuanto a la evaluacién
sumativa, se han realizado los exdmenes correspondientes en cada
asignatura.

OB —

9. Imégenes de algunas de las actividades desarrolladas en el marco del proyecto

5. RESULTADOS OBTENIDOS

En relacion con los resultados que esperabamos al inicio del
proyecto, mencionamos los siguientes logros, clasificados en funcién de
los agentes implicados en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

5.1. RESPECTO A LOS ALUMNOS
Mejores resultados académicos

En este punto habria que distinguir entre el caricter meramente
sumativo de la calificacién de un examen y el formativo que, de forma
progresiva, permite la adquisicibn de competencias mediante la
realizacion de actividades. En el primer caso, puesto que no hemos
trabajado todos los temas de las asignaturas implicadas a través del FL,
hemos de reconocer que no tenemos los suficientes datos como para
corroborar una mejora sustancial en el rendimiento académico. En
cambio, en lo que se refiere al desarrollo competencial, si hemos
constatado una mayor adquisicién de destrezas y habilidades por parte de
los alumnos en los temas en los que se ha aplicado el enfoque.
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Mayor motivaciéon

Segun las opiniones de los alumnos, el visionado de los videos
fuera del aula les ha permitido gestionar mejor su tiempo en funcién de
su ritmo personal de aprendizaje. Otro elemento que también han
valorado muy positivamente ha sido el hecho de que los profesores no
hayamos reutilizado material audiovisual existente, sino que hayamos
editado los videos expresamente para ellos.
Mayor implicacién en las actividades

Los estudiantes han considerado que la reduccién del tiempo de
explicacién magistral ha contribuido a que las clases sean mucho mas
participativas, lo cual ha aumentado su protagonismo en el aula.

5.2. RESPECTO A LOS PROFESORES
Mayor satisfaccioén con la practica docente

Queremos expresar que estamos muy satisfechos con la forma
en que se ha desarrollado el enfoque metodolégico. Son multiples las
razones que nos llevan a justificar tal afirmacion. Consideramos que
nuestro mayor logro ha sido el poder llevar a nuestras clases una nueva
manera de enfocar el proceso de enseflanza-aprendizaje, poniendo
énfasis en el desarrollo competencial de los estudiantes. Asf, al reducir el
tiempo de explicacion tedrica en el aula, ha sido posible que los alumnos
ocupen el lugar central que se pretende desde el Espacio Europeo de
Educaciéon Superior. Otro elemento positivo ha sido la adquisicion de
una mayor competencia digital por parte de los profesores gracias al
empleo de los recursos informaticos que han ampliado de forma notable
las posibilidades didacticas en relacién a las clases tradicionales que
venfamos impartiendo.
Mejora de la atencién individualizada ofrecida a los alumnos

Las caracteristicas del enfoque FL nos han permitido dedicar
mas tiempo en el aula a todos los alumnos, en general, y a los que han
presentado algun tipo de dificultad, en particular. Esto no era posible en
un entorno tradicional de ensefianza, en el que los profesores éramos
meros transmisores de contenidos y los estudiantes, oyentes pasivos.

6. UTILIDAD/ANALISIS

Consideramos que la aplicacion del enfoque Filjpped Learning en
nuestras asignaturas ha sido muy beneficiosa para la adquisicion de las
competencias de los alumnos al propiciarse un ambiente mucho mas
participativo que el del enfoque tradicional. Asimismo, a los profesores
nos ha permitido abordar de manera mas significativa y duradera el
aprendizaje de nuestros estudiantes, promoviendo asi su motivacién
intrinseca.
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Puesto que este enfoque no serfa posible sin el empleo de los
recursos tecnolégicos, ha sido imprescindible la adquisicion, por parte de
los docentes que hemos participado en el proyecto, de la competencia
digital necesaria que nos ha capacitado tanto para la grabacién y edicién
de los videos, como para la utilizacién de las aplicaciones digitales en el
aula. Sin embargo, esta competencia digital adquirida no resulta
suficiente si no se tiene en cuenta la correspondiente dimension
pedagogica de las herramientas utilizadas*.

Por otra parte, este enfoque nos ha permitido resolver un problema
que, de forma recurrente, manifiestan muchos docentes, y que radica en
la imposibilidad de terminar el temario previsto. El hecho de condensar
las explicaciones tedricas en videos de no mas de veinte minutos nos ha
posibilitado poder tratar los temas que no da tiempo a abordar en un
entorno tradicional, debido a la atencién requerida por los estudiantes
(resolucion de dudas, repeticién de explicaciones, etc.).

Como ya hemos argumentado, el FL se esta utilizando con bastante
aceptaciéon en los niveles educativos no universitarios, mientras que en
estos su difusiéon esta siendo mas lenta debido, entre otros factores, a su
desconocimiento por parte de los docentes. No obstante, la experiencia
indica que puede ser aplicado en cualquier asignatura de cualquier
titulacién universitaria.

7. CONCLUSIONES,/DISCUSION

En primer lugar, queremos poner de manifiesto el dilema que nos ha
surgido en torno a la rentabilidad del modelo FL, teniendo en cuenta el
esfuerzo y tiempo necesarios para hacerlo realidad: ¢la deseada mejora
del rendimiento académico de los alumnos justifica el tiempo y el
esfuerzo necesarios para desarrollar nuestras asignaturas desde este
enfoquer Desde nuestra propia experiencia, la respuesta serfa afirmativa,
va que han sido muchos los aspectos positivos que se desprenden del
desarrollo del proyecto: mayor coordinacién entre los docentes, mejora
de la motivacién tanto de los profesores como de los alumnos,
participaciéon mas activa de estos ultimos en las sesiones presenciales,
desarrollo mas dinamico de las clases, establecimiento de contactos con
otros docentes (en el ambito nacional e internacional) que también
utilizan este enfoque en sus aulas, difusién del trabajo realizado (en
congresos, publicaciones, internet y redes sociales) y, por ultimo, la

34 En relacién con el tema, y basaindonos en la Rueda “Padagdgica” de Allan

Carrington (2012), proponemos un modelo de andlisis tecnoeducativo de aplicaciones
para el FLL (ATEAFI/ipp) con el que pretendemos facilitar la labor del docente que quiera
utilizar las nuevas tecnologias en el aula (Dominguez Pelegrin, J. y Peragdn Lépez, C. E.,
2016b).
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satisfacciéon de llevar a cabo, de forma coherente y coordinada, un
verdadero cambio metodolégico centrado en el desarrollo de las
competencias.

Otro aspecto que hemos observado ha sido la reticencia del
profesorado a poner en practica este enfoque. Hemos constatado que
esto se debe a dos factores: su desconocimiento acerca de lo que es el FL
que, como ya hemos mencionado, no consiste unicamente en la
utilizaciéon de videos, y, por otro lado, el empleo de las nuevas
tecnologias, para lo cual no se encuentran capacitados ni consideran
pertinente destinar el tiempo extra necesario para adquirir la formacién
requerida. Todo esto evidencia la necesidad de promover acciones
formativas desde las instituciones educativas, como ya se esta haciendo,
por ejemplo, en la Universidad Internacional de La Rioja, tGnica en
Espafia en ofrecer un titulo de Experto Universitario en Flipped Classroom.
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